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Ce livre est dgdid aux hommes et aux femmes de note @poque, dont
le chaos, le d@sarroi et I'incertitude paralysent s esp@rances et affaiblissent
les c urs. Il est aussi dddid  tous les ddsempards, les faibles, les irrdsolus
qui ont le sentiment d’Etre passd c t@ d’'une vie plus fdconde.

Il leur donnera le moyen de transformer radicalement leur existence
par la mise en uvre d’'une nouvelle forme de pens@e , dans le respect de la
Loi d’@volution de notre univers.

Nul ne lira ce livre sans en sortir grandi, revivifid et conscient des
richesses invisibles qu’il rectle. Une matrise intelligente de ses pensdes
permet I'homme ddtermind et pers@v@rant de se contrler lum@Eme et
d’influer harmonieusement sur les Etres, les chosest les dv@@nements.

Georges Barbarin



On a beaucoup parld de la pensde et beaucoup Gcrisur elle.
On en a fait un instrument propre toutes les beso gnes et on a formul@ des
lois mentales pour s’en servir. Mais ou bien on ne poursuivait que des buts
matQriels, ou bien on ne visait qu’ des jeux scolastiques. De toute manitre,
le problbme n'@Gtait envisagd que par une de ses faes alors qu’il forme un
tout complet.

Certains se sont persuad@s que n’'importe qui peut cemander n'importe
quoi la pens@e, de mEme que n’'importe quel conduteur peut conduire
n'importe quelle automobile. Cela est faux et dangereux, car la pensde est
une arme extrEmement complexe dont l'usage inconsi@r@d se retourne, la
plupart du temps, contre l'utilisateur. La pensde €omme la langue dont
parlait sope) est la fois ce qu’il y a de meille ur et ce qu’il y a de pire. Elle
mbne aux plus hautes rdussites comme aux plus vastes effondrements.

Tout le monde a la facultd de penser, mais bien raes apparaissent les
hommes qui en sont dignes. Il ne suffit pas d’'un entra, nement cddr@bral pour
penser correctement, sinon les @coles ne produiraient que des penseurs
alors qu'elles obtiennent le r@sultat contraire en formant des iddes
conformistes dans le mEme moule, c’est- -dire des eerveaux incapables de
penser s@par@ment.

La pens@de collective exclut la pens@e individuelle parce qu’elle est
gdndralement plus puissante et b@ndficie du terraimcquis. Ce n'est que
dans le cas og la pens@e individuelle est cong@niteement la plus forte qu’elle
se ddgage du collectif et parvient s'imposer mEmecontre lui

Nous allons voir pourquoi et comment la pens@e peut servir I'individu
dans son expdrience de la vie.

Il'y a un temps pendant lequel vous (Etes libre de boisir la nature de
votre pens@e. Durant ce temps votre libre arbitre est intact. A vous de faire
un choix judicieux en mEme temps qu’un choix efficae. DLs que vous avez
admis une sorte de pens@e et que vous vous complai®z en elle, c’est elle
qui vous domine et influe sur vos ddterminations. Apartir de ce moment, on
devient I'esclave de sa pensée. Si celle-ci est juste, tant mieux pour vous! Si
celle-ci est injuste, tant pis pour vous aussi! Cela veut dire que, pass@ un
certain ddlai de rumination, ce sont vos pens@des qu vous minent. Mais
vous, vous pouvez prdalablement mener vos pens@des,et celles-ci ne vous
mbneront que | 0@ vous voudrez aller.



Une preuve: I'amour. Si vous vous laissez aller |’inclination qui vous
sollicite envers une personne d’'un autre sexe, vos pens@des commencent
s’amasser inconsciemment autour de l'idde d’union. Au d@but, vous Etes
ma tre d’'@dchapper cette attraction par un acte de volont@ d@lib@rde mais, si
vous laissez les pens@es ourdir leur toile dans vote esprit, celles-ci
deviennent si nombreuses et si puissantes que votre libre arbitre n’existera
plus. Dts lors vous serez la merci de votre amour qui, selon la valeur du
partenaire, sera heureux ou fatal. Le mEme processs est observd en
matitre d’invention ou d’affaire.

Ce ph@nomtne (ne soyez pas effrayd par I'expressionqui va suivre) est
celui de la possession. Vous serez poss@ddd par le omplexe ainsi engendrd
parce que, tournant [I'obsession, il ne vous laiss era pas une minute
tranquille et que ses injonctions et suggestions reviendront sans cesse dans
votre cerveau comme un leitmotiv.

On ne saurait dire la puissance d’attache du clou enfoncd, peu peu, par
petits coups, mEme dans un bois tendre. Pour I'arraher, il faut des tenailles
et de rudes muscles. Imaginez alors sa prise dans le bois dur.

Mais si vous provoquez la mEmeautosuggestion, puis obsession en
faveur du complexe favorable, vous arriverez de la mEme manitre Etre
heureusement poss@ddd. Si votre intdrEt se joint otre volontd pour crder en
vous tel app@itit, telle recherche, vous étes forcd d'aboutir, mEmecontre le
destin. Le destin n’a pas de volont@ personnelle. La rougeet la noire sortent

la roulette par s@ries, mais I'une d’entre elles ne peut toujours sortir.
Tandis que 'lhomme qui veut toujours et jusqu’au bout la mEme chose doit
ndcessairement voir le dernier mot avec les hommeset les @v@nements.

Tous les grands artistes, savants, @crivains, explaateurs, capitaines
d’affaires, etc., ont @t et sont des possddds, quhdrissent leur démon
familier et, sans cesse, l'alimentent. L’inventeur est le type mEme du
poss@d@. Bernard Palissy n’avait pas encore obtenule moindre r@sultat
v@dnal de sa fabrication de poteries et pourtant il alimentait son four en
br3lant son pauvre mobilier. Il devait n@cessairement aboutir parce que
I'ldde, quand elle marche cette allure, doit obligatoirement s'imposer .

L’'ldde ne chemine pas seulement en vous mais parmi les idées les
autres hommes.

Iy a peu dhommes qui pensent, comme il y a peu de particules de I'air
en mouvement dans un lieu clos. Que vous souffliez dans une direction et
aussit t toutes les couches d’air avoisinantes s’or ienteront dans le mEme
sens ! Mais si une autre personne est avec vous et souffle dans une
direction opposde, c’est celle des deux qui soufflea le plus fort et le plus
longtemps qui d@terminera le courant final. Souffler fort, souffler longtemps,
tel est le secret de la réussite.

Il en est de mEme dans l'eau; celle des fleuves estun exemple de
continuitd obstinde. Du moment qu’il y a pente (c’st- -dire intdrEt dans un



sens), le liquide est forc@ de s’@couler vers I'ava Rien ne peut le faire refluer
en amont. Tout au plus peut-il rencontrer des obstacles; alors il bouillonne,
s’enfle et submerge ce qui lui est opposd. NG petitet faible du glacier, il
devient un large estuaire et gagne enfin le but ultime qui lui Gtait assignd par
sa pente. |l se ddverse dans la mer.

La mer elle-m@Eme bouge selon les vents et les courats. Mais une
barque qui passe laisse son sillage qui reste visible assez longtemps. Au
lieu d’une barque, faites passer un vaisseau et son erre laissera des traces
pendant vingt-quatre heures. Faites-y passer une escadre et le sillage, donc
le courant, persistera pendant des jours et des jours.

L’homme qui laboure n’a pas toujours un temps son gr@. Il fait trop
humide ou trop sec. Son tracteur doit Etre rdgldl gtle ou il pleut torrent. Il
a faire la maison, ou bien il doit livrer des r @coltes. N'importe! L'idde du
labour est dans sa t(Ete. Si ce n'est ce matin, c’es ce soir, si ce n'est
aujourd’hui, c’est demain qu’il labourera. La moindre accalmie dans le temps
et les @v@nements lui sert faire passer sa charrue, donc son id@e. Du jour
og il a ddcid@ souverainement de sa t che, le labour est déja fait dans son
cerveau.

Le faible est celui qui prend une ddcision puis en adopte une autre.
C’est un vell@itaire, c’est- -dire un homme sans volontd.

Une idée se nourrit, comme un canard ou une oie. Si vous la privez de
nourriture, elle s’an@mie et s’affaisse. Si vous lalimentez g@ndreusement,
elle s’engraisse et forcit. On peut faire I'élevage des idées, c’est- -dire avoir
plusieurs iddes la fois et les soigner en vase clos. Certains sont plus riches
d’'iddes que d’autres et certains ont peine avoir une seule idde. L'extrEme
abondance des iddes n’'est pas souhaitable parce quélle engendre la
dispersion. A moins d'Etre complttement matre de ®i et de savoir
discipliner ses id@des, il est prdfdrable de ne pass’abandonner une
multitude d’iddes, car chacune affaiblit les autres en prenant sa part
d’int@ret.

Ce qui importe, c’est de ne nourrir qu'une idée a la fois et de pousser
fond son @levage. Alors toute la nourriture spiritielle et mentale est pour elle
et cette id@e grandit formidablement. Quand elle a atteint son dynamisme
complet, elle devient une force surhumaine, c’est- -dire ddpassant de loin ce
qu'un homme ordinaire est capable de r@aliser I'Ztat normal. Une grande
id@e, une forte ide, engendrde avec ferveur, port®avec alldgresse aboutit
infailliblement I'enfantement dans le monde concr et.

L se trouve la limite confuse entre le visible et linvisible, le territoire qui

s@pare la pens@e de l'acte et que si peu d’hommes at explor@.

La science a approfondi beaucoup de choses dans le domaine de la
matitre. La philosophie en a @tudid beaucoup d’'autes dans le domaine de



I'esprit. Il semble y avoir un ab me entre les deux, que n’ont pu combler ni la
philosophie ni la science. Mais cet abme n’existe que dans la
compr@hension logique des humains. En r@alitd, madtire et esprit se
touchent ou, mieux, s’interp@nttrent, et mEme ne fonent qu'un. C'est la
mEme chose surdes plans diffdrents, la mEme vdritd sous plusieurs
angles. Et la pens@e est la ddmonstration souveraie d’'une manifestation de
I'esprit dans la matitre puisqu’elle prdctde et corditionne la plupart des
grands actes humains.

La tour Eiffel n'est pas seulement un muscle d’acier pointd vers le ciel de
I'lle-de-France. Elle est surtout une pens@e d'ing@ieur passde de linvisible
dans le mat@riel. Avant d’Etre sur le Champ-de-Marselle @tait sur le plan de
'ing@nieur. Avant d’'CEtre sur le plan de l'ing@nieuelle Gtait dans le cerveau
de celui-ci. Mais avant d’'Etre dans la matitre grie du cerveau, elle @tait
dans l'esprit d’Eiffel, c’est- -dire dans les champ s de l'impond@rable, sans
@quations, sans formules, sans chiffres, sans calcus. A ce stade, celui de sa
naissance dans l'esprit, elle @tait une pure idde.Et cependant, elle existait
dgj davance dans le moule de la forme aussi certainement que la
gramin@e est dans le germe du grain de bl endormi.

Qu’on se garde cependant de croire que la pens@e ed toute puissante.
Ce serait une erreur funeste car elle exposerait des ddboires majeurs.
Comment, en effet, la pens@de d’un homme pourrait-ele Etre omnipotente
alors qu’il lui faut compter avec les pens@des des aitres hommes et avec
celles des Puissances invisibles qui en font leur instrument essentiel ?

Le penseur efficace doit tenir compte du fait que la pens@e divine limite
la pens@e humaine. Cette dernikre peut devenir trLspuissante si elle pense
comme I'Esprit. Axde dans le sens divin, il n’est ren quoi elle ne puisse
pr@dtendre. Mais si elle pense contre I'Esprit (ce qi est le pdchd
impardonnable), non seulement elle est impuissante atteindre ses buts,
mais ce sont ses efforts eux-m@Emes qui la briseront Avec elle sera balay@d
I'@metteur inconsid@rd de la pensde, qui se sera se maladroitement du
don de penser. Car celui-ci ne lui a @t@ d@IBgud pda Pensde souveraine
que pour apprendre le m@tier d’homme en accord avecla Cr@dation et le
CrQateur.

I ne faut donc penser ni mal, ni faux, ni hors de propos (car
'opportunitd joue un rle trks grand dans la pens@e), faute de quoi on est,
comme Jacob, terrass@ par I'Ange et ce d’autant plis rudement qu’on est
plus volontaire et mieux doud.



Les plus grands esprits de ce temps ont fait justice de l'opinion des
anatomistes du XIXe sitcle, selon laquelle la pens@e @tait s@crdtde par le
cerveau. Assimiler la pens@e la bile que s@crkte le foie, ne f3t-ce que par
association des m@canismes, est une imb@dcillitd pmaire dont la science
v@ritable a honte aujourd’hui.

S’il en @tait ainsi, I'effet serait supdrieur lacause puisque le cerveau
pdrit et que la pens@e ne pdrit pas. Mais il n'estnEme pas besoin, pour
rdfuter de telles pauvretds, d’une argumentation piHosophique. Les faits se
chargent eux-m@Emes de fournir une pQremptoire ddmatration. Les
grandes guerres mondiales ont montr@ que l'ablationdes diffdrentes parties
du cerveau n'empCEchait pas 'homme de penser et, dumEme coup, cette
constatation a jetd bas la loi fameuse des localisaions c@r@brales, cette
autre conception du sitcle dernier. En clinique, on a observd des cas de
tumeurs du cerveau, ce point g@ndralisdes que lesm@ninges n’'Gtaient
gu'une bouillie purulente et pourtant les intdress@, part des migraines
tenaces, vivaient leur vie ordinaire, avec une cogitation m@diocre sans doute
mais non infdrieure celle de bien d’autres cerveaux moyens.

1- La pensée sans dimension

Par cons@quent, la preuve est faite que la pens@de rest aucunement un
produit du cerveau, pas plus que I'@lectricitd n’es un produit de la lampe.
Pensde et Glectricitd viennent d’'une source plus hate et ne se servent du
cerveau et de la lampe que comme d’instruments destinds permettre leur
manifestation dans le monde sensoriel. Quand bien mEme toutes les
ampoules dlectriques de l'univers seraient brisdes,cela n'emp&Echerait pas
I'Glectricitd d’exister car elle existait avant quela science moderne ne
s’avis t de l'utiliser au moyen des lampes.

La pens@e est d’essence divine et, par cons@dquenta prdexistd de tout
temps. L’homme n'@tait rien encore alors que la pers@e Gtait dgj. S'il a
acc@@dd la Vie, c’est en raison de la pens@de qui’a conu et crdd. S'il est
admis penser aujourd’hui, c’est en vertu d’'une ddldgation de la pensde, car
I’'homme n’est que le fruit de la pens@e du D@miurgecr@ateur.

Le cerveau n’est pas autre chose que le m@canisme aganique destind
permettre I'accts de la pens@e dans la matikLre humane. Son r le est celui
d’'un truchement, d’'une sorte d’interprk.te, combien faillible et malhabile, de la
pens@e tout court.

Nous avons dit ailleurs que le cerveau avait dtd don@d [I'homme pour



lui permettre de penser trois dimensions, mais il lui interdit de penser
quatre, de sorte que, bien loin d’CEtre le moyen d’acks toute connaissance,
il est, en bien des domaines, un limiteur. On pourrait comparer son utilit®
celle du bridage de carburateur impos@ aux automobles en cours de
rodage. L’'ouverture de ce dispositif est calculde & manikLre admettre une
quantitd d’essence suffisante pour permettre une viesse de 80 km/h, mais
insuffisante pour aller 150 km/h

On en peut ddduire que notre cerveau est incapable de d@passer un
certain stade de pensde, prdcis@dment en raison de & structure rudimentaire
par rapport I'@ldment infiniment subtil qui I'ag.

2- A l'image du Créateur

Cette infdrioritd n’est pas limitde au seul cerveaul’univers visible est,
comme lui, le fruit d’'une Pens@e Unique qui s’est manifestde dans le formel.
Rien de ce qui est ne serait sans le pouvoir gdndréeur de cette Haute
Pensde d’'og sont issus les mondes, les rkgnes, lesraces et les individus.

Toutefois, l'individu humain a @t@ choisi pour unemanifestation spQdciale
et comme @tant le m@canisme organique le plus accesible sur terre aux
incitations de I'Esprit. Il s’est ddveloppd au-del du mindral, au-del du
v@dgWital et, en partie, au-del de I'animal par la vertu de son industrie, elle-
mEme due sa facultd pensante, la plus affinde qusoit sur notre globe et
lagquelle il doit son hdg@monie prdsentement.

Il suffit d’un instant de r@flexion pour comprendreque 'lhomme ne serait
pas devenu le conducteur des autres esptces, si sa pensde n'avait Jtd la
plus forte et n'avait assur@d sa prd@minence dans tes les plans. Beaucoup
de v@g@taux et d’animaux sont plus grands et plus drts que lui, mais leur
pensde est ddbile ou embryonnaire. Il n'est que deregarder une petite
vachktre menant un taureau puissant. La b(Ete n’aurdi qu'un geste faire
pour tuer I'dtincelle de vie humaine, mais son idd#&on minuscule est en
ddroute devant I'id@ation cependant encore fragilede I'enfant.

De m@Eme les dlidments, sous l'aspect de la mer, deal montagne,
semblent opposer aux (Etres vivants d'immenses imposibilitds. Et de fait
I'dl@phant ne peut franchir 'oc@an, la baleine ngeut traverser un isthme,
I'aigle ne peut passer sous la montagne, mais I’'homme peut aller sous terre,
dans l'air et dans I'eau. A quoi doit-il ces possihilitds ? Uniqguement la
pensde qui le rend capable de cr@er, l'image du adateur.

3. La pensée humaine est extra-physique



L’homme a-t-il b@ndficid au ddpart d’'une prddileati du Divin ou est-ce
seulement parce qu'il a plus rapidement @volud queles autres crdatures
animales? Toujours est-il que la Pens@e Divine a fand@d sur lui de grands
espoirs. Ces espoirs ont @t souvent dd us, tromp@sfrustrds, parce que
I'@volution de la pens@e chez 'homme a @td lentetesurtout, parce que dts
gue 'homme a eu conscience de penser, I'orgueil lui est venu, au point gu'il
a cru pouvoir se passer du Cr@ateur.

Cette prdsomption est in@vitable chez tous les (Eteequi acctdent la
connaissance. |l faut beaucoup de science pour avoir de I'humilité. La
plupart des hommes actuels ont beaucoup d’ignorance et un peu de
science. Ce vernis superficiel est fait pour les abuser. On comprend ainsi les
aberrations de la socidt@ humaine qui se sert de lapens@e pour ddtruire au
lieu de construire, pour ruiner au lieu d’@difier.ll en rdsulte que la pens@e de
’homme s’exerce I'encontre de la Pens@e Divine et que celle-ci @tah la
plus forte a peu de chose faire pour nous brimer.

Les m@comptes, les chagrins, les catastrophes et les cataclysmes sont
les r@actions automatiques de la Haute Pens@e inconmprise et le rdsultat de
notre manitre ddfectueuse de penser. Et qu’on ne coie pas que cela puisse
Etre infirm@ par I'exemple des animaux, eux-m@Emesneproie aux mEme
mistres naturelles ou physiologiques ! On y trouve, au contraire, une
confirmation de ce qui est dit plus haut. La souffrance pure, ou souffrance en
soi, est relativement peu de chose. C’est le degrdde conscience de I'tEtre qui
en conditionne l'intensit@. La bEte souffre au momat du choc, de la privation
ou de l'accks physique. Pour le reste, elle n’a ni prescience ni imagination.
L’homme, ayant la pensd@e, souffre d’abord par la pexs@e, pendant, avant et
aprts. La pens@e fait sa sup@rioritd sur les mondesnf@rieurs dans le plan
spirituel et son inf@riorit@ sur les mondes inf@rigrs dans le plan physique. Et
cela est dl¥ sa nature double, ce qu’on a appeld son humanimalité.

Mais comment ne pas en conclure que la pens@de humane est extra-
physique puisqu’elle dramatise la conscience et magnifie 'dmoi charnel? La
conscience de 'homme est I'Gtage le plus Dlevd quesa personne puisse
atteindre. S'il sait la perfectionner et s’en servir, il peut accddder aux mondes
sup@rieurs. Or ces mondes sont au-del de la forme et de I'apparence. D'og
l'impossibilitd de les exp@rimenter en laboratoire et I'obligation de les
p@ndtrer par la pensde pure, puisqu’ils ne sont elxnEmes qu’'une manitre
plus haute de penser.

C’est la pens@e qui constitue l'univers, le visiblecomme l'invisible, qui
organise les mondes, en harmonise le comportement. C’est la pens@e qui
est le support de I'Gther et la base @ternelle ded vie. Privd de pensde, le
monde matdriel deviendrait inerte et froid, car lapens@e est la source et la
mtre de I'@nergie.

4. La matiere est une fiction
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La plus grande d@couverte que I’homme ait faite depuis ses origines est
celle de la dissociation de I'atome parce qu’elle lui a permis de p@ndtrer la
matitre dans son intimitd. Chacun sait prdsent que la base de celle-ci,
I'atome, consid@rd jusqu’auxXe sitcle comme indivisible et ins@cable, s’est
rdvdi@e aux instruments et I'expdrimentation desphysiciens modernes
comme un autre monde infiniment petit, une sorte de minuscule univers. Ses
JdliPdments se comportent la faon d'un systtme sid@ral og des satellites
tournent autour d’un noyau central des vitesses p rodigieuses et sont ce
point Ploignds les uns des autres, proportionnellerent leur masse, que
'atome s’avkre pratiquement vide et creux. Ces corps satellites eux-mEmes
(Qlectrons, neutrons, etc.) constituent probablemert d’autres univers encore
plus infimes, si bien que, traqude dans ses derniess retranchements, la
matitre devient inexistante et n'est plus constituZe que par de I'@nergie
I'Gtat de tourbillon.

Comment donc expliquer I'apparence des objets lourds : une table, une
pierre, un corps animal, dont nos sens nous affirment la consistance?
Uniquement par une juxtaposition d’atomes creux. En somme, la matitre
solide, aqueuse, gazeuse, n’est qu’une fiction, une attitude de l'univers, une
construction de l'apparence. Et voil qui r@habilite la vieille alchimie du
Moyen Age, poursuivant ce que la chimie jugeait (Ete une chimkre : la
transmutation des corps. Dts aujourd’hui, le rCEve @ l'alchimiste est devenu
une r@alit@. Et la transmutation atomique s’optre @ laboratoire. La v@ritable
pierre philosophale est ddvoilde : c'est le secretde la matitre dont
I'herm@ticitd a dur@ jusqu’ nos jours.

La science matdrialiste a donc abouti ce r@sultat ddconcertant: la
matiere se dématérialisant mesure qu'on l'analyse davantage et,
finalement, se r@solvant en @nergie, c’est- -dire en imponddrables, ce qui,
pour une balance de laboratoire, est assez d@cevant

Qu’est-ce donc que I'@nergie ddmontrde par le mouvaent?
Rien d’autre qu’une expression spdciale de la pens@. La pensde pure est
sereine et immobile, mais ses projections secondaires crdent, entre autres,
I'@nergie et le mouvement.

Ne commencez-vous pas comprendre pourquoi la pens @de, agissant
sur I'@nergie qui engendre le tourbillon, agit auss sur la formation et le
comportement de l'atome? Ne comprenez-vous pas, comment, par la
juxtaposition et 'ordonnance des atomes, la pensde cr@e les formes et les
rend accessibles notre organisation ? Ne sentez-v ous pas que ce que la
pens@e construit, elle peut de mEme le dBtruire? Qu pour la pensde,
crdation et destruction de la matitre apparente sort aussi aisdes I'une que
l'autre, qu’en un mot la pens@e peut tout changer dans l'univers?

R@sultat prodigieux d’'un rationalisme @pais, mur@ ans I'exp@rimentation

de la forme et que cette exp@rimentation elle-mEmeconduit reconna tre
son propre n@ant.
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5. Pas de frontiere entre matiere et esprit

L'@nergie de la pens@e engendre donc I'dnergie deal matitre.
Og trouver, dts lors, la frontik.re entre la matitre et I'esprit?

De mEme qu'il existe des organismes vivants (telsds zoophytes, la
limite de deux rkgnes et dont on ne saurait dire exactement s’ils sont
v@@gWdtaux ou mindraux), de mEme I'dnergie est comneinla pensde et la
matitre, de telle manitre que celle-ci est le prolongement de celle-l . Ainsi
se fait le retour l'unitd qui veut que matikre et esprit soient une seule chose
dans des @Gtats diffdrents.

Il'y a longtemps que des esprits clairvoyants ont pressenti et affirm@d
cette unitd du monde, le visible n’@tant que le veso de linvisible et le formel
recto de I'apparent. Mais rien de concret ne venait fortifier cette position,
bas@e sur lintuition pure et simple, en un temps @ le progrks scientifique
rdclame des preuves d'ordre objectif. Ces preuves rous les avons
maintenant, nombreuses, pressantes, pdremptoires etla croyance primaire
dans un monde uniqguement mat@driel en a re u un ddsaveu total. Seuls, des
cerveaux attardds persistent  fonder leur jugement sur un univers
mat@rialiste. Les constatations acquises et les dddictions qu’elles entra nent
font justice de toute explication uniqguement mat@relle du monde dans lequel
nous vivons.

Les th@ories d’Einstein sur la relativitd, celles @ Planck sur les quanta
ont semd la ddroute des constructions absolues chezles esprits positifs. Et
nous ne faisons qu’entrer, avec les grands math@maiciens et les hyper
physiciens modernes, dans une tre og toutes les valeurs, mEme invisibles,
seront prises en consid@ration.

6. L'univers est une grande conscience

La matikre n'est pas de la pens@e cristallisde, pasplus que la pens@de n’est
de la matikLre ddgelde. Le passage d'une sorte l'autre est infiniment plus
subtil. Nous en saurons un jour davantage que nous n’en savons aujourd’hui
mais nous ne saurons jamais tout de I'organisation supdrieure tant que nous
n'aurons pas nous-mEme fait notre @volution vers dglus hauts plans.

C'est donc notre conscience qu'il sied de perfectionner, bien plus que
notre connaissance des choses apparentes, car ces dernikres ne
reprdsentent que la serrure dont la conscience estla cld! Chacun peut
hausser son gr@d, et par ses propres moyens, le plan de sa conscience. |l
n'a, pour ce faire, besoin d’aucun laboratoire et d'aucun instrument. Sa
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volontd suffit le mettre en face du plus passionnant des probltmes, celui
de sa propre @nigme et toute sa vie ne sera pas detrop pour progresser
vers sa propre solution.

L’Intelligence de l'univers n’est autre gu’'une Grande Conscience et nous
ne sommes admis comprendre la Vie que dans la mes ure og notre
conscience individuelle nous permet d’y participer. Si nous sommes
inconscient de la Pens@e SuprEme, qui connat touet explique tout, jamais
nous ne parviendrons nous sortir du ddsordre de l'apparence et nous
serons agitd au hasard ou victime des fluctuationsde celle-ci.

Nous sommes libre, en effet, de croire que notre corps apparent et nos
facultds apparentes constituent I'intdgralitd de nve domaine. Dans ce cas,
nous sommes soumis aux lois de ce plan de l'incoh@ence de sorte que nos
actes et ceux des autres nous semblent incoh@rents. Comment en serait-il
autrement puisque nous ignorons, volontairement ou non, la trame cach@e
et ne soup onnons pas qu’il y a une ossature des @dv@@nements ?

7. Le squelette psychique

Supposez une m@decine qui ne tiendrait pas compte ce I'int@rieur du
corps humain et qui se contenterait, en prdsence dun abcts ou de coliques
violentes, d’appliquer des empl tres sur la peau. U ne telle m@dication vous
semblerait impuissante provoquer un drainage des tissus profonds ou
corriger une ddfectuositd des organes internes. Et cependant, la
th@rapeutique moderne, qui n’h@dsite pas intervenr dans les replis les plus
secrets de I'organisme humain, ne fait elle-m@Eme en de plus que le barbier
de jadis, distributeur de saign@es, de purges et decataplasmes. Car sous le
squelette d’os, ’lhomme de chair comporte un squelette psychique, lui-mEme
doubl@ d'un squelette spirituel. Tant qu'on n'a pas agi sur le squelette
spirituel, on n'a pas agi valablement sur le psychique, ni durablement sur le
physique. C’est la raison pour laquelle tant d’affections corporelles chass@es
d’un endroit du corps par la m@decine ou la chirurdge reparaissent un autre
endroit, sous une autre forme pour la plus grande angoisse du malade et le
plus grand souci du m@decin. Cest la raison aussi pour laquelle le
thaumaturge ne se pr@doccupe pas de I'anatomie du mdade, mais impose
les mains sur son organisme spirituel. Dks qu’il a agi sur I'esprit, la gu@rison
corporelle survient d’'une manitre foudroyante. Dans ce cas, tous les
processus habituels de la matitre sont mis de c td. Le vice de I'apparence
et la ddfectuositd de la forme se rdparent instanta@ment.

8. Le« réel » imaginaire
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Quel est I'agent du miracle? Rien d'autre que la pensde. Celle-ci est
intervenue dans son propre domaine, qui est celui de la cause d’og ddcoule
I'effet. L’'opQration a portd sur le territoire rdebu lieu de porter sur le
territoire imaginaire, car il faut bien vous persuader que, dans la vie, c’est ce
qui vous semble r@el qui est imaginaire et ce qui ous semble imaginaire qui
est rdel.

Supposez aussi qu'un ma on aventurd dans le ddsertveuille restaurer
le minaret entrevu dans un mirage. |l s’'@dpuisera envain poursuivre I'Adifice
de rEve et mourra, s'il s’obstine, sans I'avoir jarais atteint. Ne croyez-vous
pas qu’il serait plus sage d’aller vers le minaret rdel dont celui du ddsert n’est
que la ddcevante image, et qu’il vaudrait mieux metre de la pierre sur de la
pierre plut t que d’accumuler du rEve sur du vent?

Supposez encore qu'un homme d'affaires, assis sur un fauteuil au
thd tre, propose une entreprise aux acteurs de la pitce gqu’'on joue et en
fonction du thbme de celle-ci. Pensez-vous que ce genre d'op@ration le
conduirait la r@dussite? Certes non, car ce qui se passe sur la sctne est
imaginaire et n'a pas de consistance en soi. Vouloir traiter la question juive
avec Esther, faire de la stratdgie avec le Cid ou ce I'dducation avec Poil de
Carotte, parat le comble de l'ineptie dk.s qu'on s'@vade de la rampe et qu’'on
passe dans les coulisses du monde habituel.

Ainsi agissent pourtant les hommes sur le plateau de la vie, uniquement
attach@s aux porteurs de perruques et de fausses babes, dans un ddcor de
fausses prisons ou de faux jardins. L n’est pas le monde vrai, mais le
monde de la fiction. L ne sont pas les leviers de la v@ritable vie. Une seule
Vie m@rite ce nom, celle de la Pens@e, sans quoi en, mEme de visible,
n'existerait.

Ne vous @garez donc pas perpQtuellement sur la scte, ne poursuivez
donc pas inlassablement le mirage et cherchez les bases solides de
I'existence et de I'étre la ou elles sont.

9. Matérialisation et vibrations de la pensée
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Quand I’ criture dit que Dieu crda 'lhomme son im age, cela signifie
gu’entre tous les (Etres il le dota dypouvoir de penser.

C'est par la pensde que le D@miurge crda 'lhomme. 'homme rdsulte,
par consdquent, d'une pens@de du CrQdateur. Pens@de ikmEme du Divin,
’'homme pense son tour et ses pens@es ont le pouvoir de faire de mEme.
Cela suffit montrer comment la pens@e proliftre dans le monde dont elle
est le substratum. Plus il y a de pens@es et plus les @missions de pesdes
deviennent nombreuses. Leur accumulation est si prodigieuse que l'univers
en est tapissd. Et cet ensemble de pens@des est en #t de brassage
perpdtuel et son mouvement tourbillonnaire est intense. Rien ne saurait en
donner une idde dans le monde visible og tout s’optte avec une incroyable
lenteur.

Il faut bien se p@n@trer de ceci, quil y a un mone suprEmement
foisonnant et actif, qui est I'univers de la pens@e og les dchanges se font
une cadence fantastique et dont aucun de nos sens ne peut donner la
reprdsentation. Pour cet univers extrasensoriel, les manifestations de notre
univers sensoriel sont incroyablement lentes et lourdes. Nos vibrations les
plus frdquentes semblent pauvres et espac@es aux s du plan immatdriel.
Pour ces derniers, nous sommes en quelque sorte ce que le vdgQtal et,
mieux encore, le mindral sont pour nous : des terrioires demi ou
complttement inertes. Nous sommes assimilds par la Pens@e pure, en ce
qui concerne le rythme de notre vie, non la tortu e, infiniment plus rapide, ni
mEme la plante, mais au caillou.

Certes la vie existe dans la pierre, comme dans toute forme de l'univers
sensible, mais le travail des moldcules est d’'une etr@&Eme lenteur. A nos
yeux corporels du moins, car le min@ral, s’il avait conscience, jugerait
normaux le comportement et le travail de ses mol@cues, normale son
@volution. Celle-ci se ddroule seulement au cours dnnombrables
mill@naires. Il faut bien des sitcles pour que la brEt pr@historique devienne
de la houille et que le carbone se change en diamant. Mais ce jugement ne
peut provenir que d’Etres ddj moins denses et parenus un Jtat de plus
grande sensibilitd. Ce que la roche est par rapportau vdgdtal, le vdgdtal I'est
par rapport l'animal et I'animal I'est par rapport au rkgne fluidique, par
exemple, qui I'est lui-m@Eme aussi par rapport au rgne spirituel.

10. La matiere est la prison de la pensée
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Les @tats inf@rieurs que nous venons d’analyser soh dus cependant
une projection de la pens@de. Mais dks que celle-ci entre dans la
manifestation, elle se matdrialise et s’enkyste dars le monde de la lenteur.
La matitre est la prison de la pens@e. Mais la pen®de n'aurait pas atteint
complttement son but si elle ne s'@tait pas incarn@ dans un univers formel.
La forme, que nous le voulions ou non, est un stade de d@dveloppement de la
pens@e, par Jpuration et contention. La pensde doits’enfermer dans la
pesanteur et la densitd des apparences afin de se Jaliser pleinement et de
pleinement @voluer. Cette @preuve est longue et pQible car il faut diminuer
la frdquence des vibrations, subir une perte de pussance, se plier et
s’adapter un rythme inf@rieur.

MEme dans cet Jtat de captivitd et d’asservissementa pens@e est
tellement puissante et active que ses possibilitds ddpassent, et de loin,
toutes celles du monde sensoriel. La lumitre est peut-CEtre le ph@nomtne le
plus rapide du monde matdriel puisque sa vitesse de transmission est
estim@e 300000 kilomkttres par seconde. Cependant cette vitesse est
insignifiante ctd de celle de la pens@e car celle-ci peut atteindre
instantan@ment les Gtoiles les plus recul@es donta lumitre met des
centaines d'ann@des nous parvenir. Jugez, d’aprks ce que peut la pens@e
emprisonnde, ce dont est capable la pens@e lib@rPdelle qu'elle existe dans
'Univers sup@rieur. Son @nergie, mEme captive, est’une puissance
extraordinaire, dt.s qu’elle est reconnue et mise en action.

Il faut bien avouer que la plupart des hommes, bien qu'@tant porteurs de
la pens@e, ne s’en doutent pas davantage qu'’ils n'et conscience des micro-
organismes de leur sang. lls ont la vie et la force en eux, mais ne s’en
servent gukre ou, s'il le faut, l'appliquent des usages mis@rables,
cons@quence de buts chdtifs.

Que diriez-vous de celui qui, poss@ddant un moteur ce cent chevaux,
'emploierait casser des noisettes ? La pens@de est cependant plus
puissante que dix mille moteurs de dix mille chevaux. Le champ
d’application d’'un moteur matdriel est restreint; @lui de la pens@e est sans
limites. Encore faut-il Etre mEme de s’en servir.

11. La pensée sans forme engendre la pensée dans la for me

A votre avis, qu’est-ce qui fait marcher une machine vapeur?

Est-ce I'eau? Non. C'est le feu qui, agissant sur leau, en ddgage une
puissance @lastique. Or le feu est une matitre trt.ssubtile dont la nature est
totalement inconnue et dont on se sert empiriquement comme de
I'Glectricitd. Le feu physique est aux frontitres @ la matitre et constitue la
manifestation dans celle-ci du Feu divin d’'og est issue toute vie et le Feu
divin est de la pens@e pure, car tout existe dans | tat Premier. Qu’est-ce qui

fait marcher un moteur explosion? Est-ce I'essenc e? Non, c’est encore le
feu qui, sous forme d’'d@tincelle Glectrique, ddclentwe I'expansion d’'une autre
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force sur la nature de laquelle les savants sont muets. On aura beau

expliquer le ph@nomtne par la ddtente des gaz, celaressemblera toujours

la « vertu dormitive » par quoi I'opium fait dormir. Qu’est-ce qui fait marcher

une dynamo? Est-ce le frottement? Non, car celui-ci n’est qu'un des mille

moyens utilis@s par 'homme pour soutirer une partde I'Gnergie cach@e. Or
cette @nergie, comme toutes les autres, n'est qu'ure des issues de la

pensde dans le domaine objectif.

Tout viendrait donc de la pens@de ? Tout. La pens@e sans forme
engendre la pens@e dans la forme. Mais pour que lapensde formelle puisse
engendrer aussi dans la forme, il faut qu'elle s’appuie sur la pensde
informelle d’'og na t toute cr@ation.

Il est donc indispensable que, pour obtenir des rddisations matQrielles,
la pens@e de 'homme prenne contact avec la Pens@edivine d’'og elle tire
son pouvoir. Faute de procdder ainsi, ses r@alisabns sont borndes,
prdcaires, in@gales et peuvent Etre annihildes (cone elles le sont
g@dn@ralement) par les tentatives d’'autres personnes

12. La pensée doit se conjuguer avec l'action

Par contre, on aurait tort de croire qu'il suffit de la pens@e pure pour
obtenir, coup si3r, des r@dsultats dans le monde apparent. Silhomme a @td
placd dans son @tat prdsent et dans sa condition pysique, c’est pour utiliser
ses outils infdrieurs concurremment avec ses moyens supdrieurs. D'og la
ndcessitd de conjuguer la pens@e avec l'action, lhe servant de support
l'autre, car il n'y aurait aucune valeur @volutive dans lindiffdrence et la
passivitd du corps. Ce qui prdctde condamne I'apptiation I'Occident des
disciplines orientales lorsque celles-ci mettent en veilleuse les fonctions
physiologiques et interdisent I'action. Le rle de I'Occident est trt.s diff@rent
du r le de 'Extr@Eme-Orient et le degr@ de civiliséion matdrielle auquel il est
parvenu lui crde des devoirs objectifs qu’il ne peu ddcliner sous couleur de
sanctification et de retraite. Les moines occidentaux l'ont compris, qui
joignent la m@ditation et la prit.re des exercic es intellectuels et manuels.

Nous avons @t@d mis dans le bain de I'action pour nas y ddcaper de nos
impuretds spirituelles. Pour nous rdsumer en une phase : nul ne peut se
ddtacher valablement de I'existence matdrielle s’in’y a @t@d d’abord attach@.
Le d@tachement consiste donc, non rompre les liens physiques (comme fit
brutalement du n ud gordien le conqu@rant Alexandre ), mais les ddnouer
successivement et harmonieusement au fur et mesur e de I’ volution.

Ainsi, peu peu, la pens@de, dabord entrande par l'action et

expdrimentant la vie par elle, recouvrera sa puret@originelle et la toute-
puissance de sa libert@.
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On nous dira que tout le monde pense et qu’il N'apparat pas que cette
facultd universelle permette tout le monde de penser efficacement.

Cela est fort exact et tient ce que la puissance de la pens@e varie avec
chague homme, et cela en fonction de l'attention que chagque homme y
porte. En r@dalitd, la plupart des hommes pensent conme ils respirent, c’est-
-dire sans s’en apercevoir. Comment veut-on qu'une fonction exerc@de
instinctivement, sans I'aveu de la conscience, ait la mEme portde et la mEme
vertu qu'une fonction mRrement d@libdrde, en accordavec les forces
supQrieures de Vie et qui optre [Iimage du Divin ? Il en est de mEme
d’ailleurs pour les actes de respirer, de boire, de manger qui ne sont en eux-
mEmes que I'Bvidence de ndcessitds animales mais gupar l'attention et
I'attitude, peuvent devenir des moyens sup@rieurs dexpression.

Il importe donc, au premier chef, que ’lhomme s’avise de I'existence de
sa pens@e, qu'il l'identifie, la reconnaisse et enfasse un emploi @levd.

1- L'enchainement involontaire des idées

Les pens@es sont de toute esptce et de toute proverance. Pour vous
en convaincre, cessez un instant d'agir, fermez les yeux, ddtendez vos
membres et observez ce qui se passe dans votre cerveau

Pour peu que votre intelligence soit d’ordre moyen et que vous ayez une
certaine activitd de vie, mille images, mille repr@entations s’offriront votre
intellect. Cela se fera confus@ment, sans ordre, sais forme de cog- -I' ne,
les iddes s’ajustant les unes au bout des autres, @rfois sans lien apparent.

En rdalitd, cette confusion n’est qu’extdrieure. Tates ces iddes
s’encha nent par un point quelconque mais sans votre adh@sion. Vous Etes
comme le rEveur @tendu sous les arbres d’'une forét qui entend, sans les
@couter, les murmures du vent et les cris d'oiseaux dans les branches ou
regarde sans les voir les feuilles qui s’agitent et les images qui passent dans
le ciel. Parfois une de ces iddes prend le pas surles autres, s'impose vous
et persiste mEme contre votre volontd. Vous la chasez mollement comme
une mouche inopportune. Alors vous n’'Etes pas mate de votre pens@e
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mais son esclave inattentif.

Il est triste de constater gu’une foule immense d’dges humains est ainsi
la remorque de ses pensdes, tiraillde droite et gauche, orientde de-ci et
de-l. coutez discourir les hommes et les femmes d e ces sortes de
pensdes. Le ddsordre intdrieur s’y Btale aux orask de tous. Cela ne frappe
pas la plupart des interlocuteurs puisqu’ils sont de mEme espktce. Et il en
rdsulte I'dchange verbal des pires inutilitds. Ce mwcddd de pensde est
@minemment contradictoire. Il rappelle les maisonsde d@gustation publique
0@ tout le monde peut entrer.

2. Mettez de l'ordre dans vos pensées

Cela rappelle aussi les cours de r@cr@ation des @des enfantines. Ce
bruit de voliLre et de jeux est entiLrement physique et ne laisse aucune
licence de penser. Les petits ont, du moins, I'excuse d'Etre |'ge og le
corps domine en attendant que la raison fasse son office et les incite se
concentrer. En outre, leurs rdcr@ations sont une d@&nte, la soupape
d'@dtudes silencieuses, alors qu'aucun pr@dtexte ne ystifie les comm@rages
des adultes, au Parlement, [I'Assembl@e, au bureau, [latelier, sur le
trottoir.

Le grand vice de I'enseignement est d’apprendre v oir sans apprendre
penser, d’ingurgiter la connaissance mat@rielle des mes encore
endormies, alors que le premier, I'unique soin devrait Etre de les Qveiller.

C’est de ce premier contact entre I'esprit enfantin et la matitre de la vie
gue r@sulte 'harmonie ou le choc par quoi 'axe m@e sera centrd ou
fauss@. Mais puisque les choses sont ainsi, il fautles prendre dans I'dtat og
elles se trouvent. Ce que l'instruction et 'dducaton n’ont pas rdussi faire,
les individus doivent individuellement le tenter.

Si nous ne pensions fermement que tout homme, quels que soient son
ge, sa situation, peut tout redresser en lui par |’'usage d'une pens@e
fdconde, nous serions impardonnable de lui donner ce faux espoirs. Mais
nous savons que tout peut Etre r@par@, rectifid, haonisd, grandi par une
discipline trt.s simple et par alliance avec les Forces bienfaisantes, toujours
attentives notre appel.

3. Vos pensées sont rarement de vous
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Toutes ces pens@des qui apparaissent en vous ne sont pas
n@dcessairement de vous. Il y en a mEme trks peu guiennent de votre chef,
ce point qu’un bien petit nombre d’hommes sont ca pables d'Etre ptres
d’'une idde. Vous pensez surtout les pens@es des autes, celles des hommes
qui sont venus avant vous. Vous vous contentez de ruminer les pens@es des
hommes qui pensaient et que des gdndrations ont rd@tdes.

Ne vous frappez pas. L’homme qui a des iddes origirales ne court pas
les rues. Les id@es mires sont aussi rares que les pdpites de vingt kilos.
Vous (Etes donc dans la bonne moyenne en vous contetant de rdpQter ce
qu'en ont pensd dautres hommes, bienheureux si vows (Etes capable
d’habiller de vieilles iddes dans des habits nouveaux.

Les plus odieux sont les rh@teurs, c’est- -dire ceux qui sont rompus au
maniement d’'iddes toutes faites et qui, incapables de penser par eux-
mEmes, s'@vertuent juxtaposer, superposer, conframter, opposer ce qu’a dit
autrui. Ces trap@zistes de la pens@e, ces jongleursdu verbe sont comme la
paille inerte des c@rdales quand ils n’en sont pades charan ons.

Tout doit (Etre prdf@dr@d ces discoureurs, ni pensas, ni agisseurs et
dont la lkpre envahissante corrode les vieilles civilisations. Combien plus
estimable est lillettr@ qui, faute de savoir livresque, n'agite qu’une ou deux
iddes dans sa tEte mais qui, par leur lent et longisage, en fait des iddes
lui.

Vous devinez que ce n’est pas toutefois de cette manitre que nous vous
incitons penser. Notre dessein est plus ambitieux et vise pour vous de
plus hautes destindes. Nous prdtendons que, par uneapplication spdciale, il
vous est possible de devenir crdateur. Pour cela, | est indispensable que
Vous appreniez penser correctement, c'est--dire d'une manikre
efficiente au lieu de penser vide et au hasard.

4. Choisissez une discipline adaptée

Notre intention n’est pas de vous imposer une tche impossible, ni de
vous plier la discipline d’ExtrEme-Orient. Votre cerveau n'a rien de
commun avec celui d’'un asiatique, mEme physiologigement, car le cortex
ou enveloppe cervicale, par exemple, n’a pas dans les deux cas la mEme
@paisseur. Les ph@nomines psychiques d’hypnose, d’allucination, de
catalepsie, de |@dthargie sont frdquents et facileschez les hindous. Une
grande partie des « miracles fakirs » sont dus la suggestion collective.
Hors d’'une certaine atmosphtre, il est impossible de les reproduire, sans
quoi le tour de la corde lovde puis dress@e par uneforce invisible eut @t
offert depuis longtemps sur les places de Londres et de Paris.
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Nous ne cherchons nullement discrdditer les possibilitds curieuses des
concentrations bouddhiques ou sous-estimer l'effi cacitd des postures de
yoga. Mais ces disciplines ne sont pas faites pour nous, car elles
n@cessitent une continence absolue en mEme temps qge des conditions de
vie sociale impossibles r@aliser en Occident.

Il nous faut donc adapter notre cerveau occidental des m@thodes
occidentales. Il en existe d@j qui ont @t codifi@s par diverses @coles, mais
celles-ci se sont borndes @duquer le mental. Or de mEme que rien ne peut
(Etre obtenu de grand et de durable par le physiqueseul, de mEme rien de
grand et de durable ne peut (Etre obtenu par le mendl seul, car physique et
mental ne sont qu'une partie, et la plus m@diocre,de vous-mEme. Vous ne
vous rdaliserez complttement, en effet, qu’en r@daant ’lhomme total que
vous (Etes, ce que nous avons appel@ ailleurs Les Clés du bonheur)
'homme rQel.

5. La forme de vos pensées

Continuons prospecter la « foire » de vos pens@des. Nous employons
cette expression parce que, dans votre cerveau, rbgne un d@dsordre
comparable celui d’'une foire og se mlent les crs des b(Etes, les
exclamations des gens, les boniments des bateleurs. L'ou e, la vue, I'odorat,
le gof3t, le toucher sont sollicitds en mEme temps @ mille bruits, mille
couleurs, mille odeurs, mille friandises et, comme dans une fourmiliLre, par
mille contacts. Rappelez vos souvenirs et demandez-vous quelle facultd de
penser vous est laissde au milieu des @ventaires, @s parades et des
illuminations.

Ainsi en est-il de votre esprit chaque instant, g uand il vagabonde au
milieu de pens@es dont aucune ou presque n'@manentde lui, mais qui, pour
la majeure partie, lui sont sugg@rdes par le spectale extQrieur.

Votre cerveau est la fois @metteur et rdcepteur. Mais il re oit plus qu’il
n'dmet et ce qu’il @met n'est ordinairement que cequ’il a re u lui-mEme
d’autres hommes. Et, comme la quasi-unanimitd des tommes fait de mEme,
on assiste un @dchange et un brassage d’'iddes qui ont dgj beaucoup
servi. Cela ne gEne aucunement les pauvres d’espritqui sont la foule et le
grand nombre. Au contraire, ceux-ci ne prisent que les nourritures
prddigdrdes et quils assimileront sans effort. Rie ne ddplat autant
I’'homme ordinaire que de penser par lui-m@Eme. || p@fLre de beaucoup des
pensdes toutes faites et qui ont cours depuis des gdndrations. Cette paresse
de pens@e lui fait accueillir sans rdpugnance et m@e avec joie les clich@s
les plus sordides, les truismes les plus @cul@s. llse d@lecte de m@diocritds,
de pauvretds, d’indigences. Et s’il dprouve le bestm de pensdes plus
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constructives et plus hautes, il a recours I'appo rt cristallisd des chapelles
et des @coles dont le rle est de fournir aux esprits indigents un stock de
pensdes @prouvdes par un long usage et fix@ese varietur.

6. Ne laissez personne penser a votre place

Il n’est pas surprenant, dans ces conditions, que des hommes ou des
assemblages d’hommes se soient avisds de cette carence gdnJrale de la
pensde et qu’ils aient songd utiliser la jachtre des cerveaux pour la
r@alisation de buts personnels. Les uns I'ont tent@dans un but commercial,
sous forme de slogans publicitaires et I'on sait combien agissante est la
recommandation visuelle et auditive, sans cesse r@gdtde, d’'une marque de
pastille ou de brosse dents. D’autres I'ont fait dans un but patriotique et ont
amend ainsi, par sollicitations r@p@tdes, des homnse paisibles  devenir
meurtriers. Tels en ont profitd pour imposer une dactrine, une philosophie,
tels y ont vu le moyen de faire adopter un ordre nouveau. Dans tous ces
cas, l'individu n’est gu’un pion inconscient qu’il s’agit de faire mouvoir dans
une direction donnde. Et I'on assiste la formation de groupes adverses,
reprdsentatifs d'iddes diffdrentes et qu’on affroet les uns aux autres en
vertu d'id@als opposds.

Le rle de l'individu y est absolument nul. Sa cons cience y est tenue
pour z@ro, exactement comme son libre arbitre. S’ilest cent mille ou cent
millions, cela reprdsente, en matiktre de pens@e, cat mille ou cent millions
de z@ros. Qu’un seul penseur s’y agglomtre et imprime sa pens@e lui dans
ce vide, aussitt les milliers ou les millions de z @ros s’y ajoutent et
constituent un nombre la suite de l'unitd. Cela peut avoir lieu dans le mal
comme dans le bien. En fait, c’est principalement dans le mal qu’'optrent les
conducteurs de pens@es. L’histoire ancienne et conemporaine en fournit de
nombreux exemples dont certains sont encore sous nos yeux.

7. Pensée individuelle et pensée collective

Dans la socidtd moderne, plus qu’ tout autre @poqe de 'lhumanitd, les
cerveaux sont embrigad@ds au service d'iddes colledves. Les hommes de ce
temps sont tous des partisans, un degrd quelconque. Or la notion
d’appartenance est exclusive de la libertd de pense. Tout parti comporte
une petite tEte et un grand corps. La tEte pense, glle peut, et le corps ob@it

la pens@e de la tEte. Cela semble si commode I'homme du commun que
tout le monde s’en remet des conducteurs du soin de penser. Les rares
individus qui dchappent I'esprit de parti n'@vitent pas la radio, la t@l@vision
et la presse qui leur fa onnent, du matin au soir, des iddes standardis@es et
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une pens@eomnibus.

Trop de gens aujourd’hui, dans I’Ancien comme dans le Nouveau
Monde, n'ont d’autre opinion que celle de leur journal. Et cela est d’autant
plus niais que les journalistes n'ont pas d'opinion plus arrEtde que leurs
lecteurs et se bornent reproduire des avis qui le ur sont dictds et Jcrire en
vertu d'une consigne. Mais les directions des journaux ne sont pas
davantage capables de penser ; elles sont infdod@es un parti, une
coalition d'intdrCEts commerciaux ou religieux auxqgels elles obdissent. Ces
collectivitds elles-mEmes ne jouissent d’aucun liler arbitre; elles sont dans
les mains d’'une ou de plusieurs personnalitds, ells-mEmes Ila merci
d’influences qu’on ne connat pas (publicitd entreautres).

On le voit, si 'on remonte  I'origine des opinions, bien peu sont le fait
d’hommes qui pensent originalement et par cons@quert sont capables de
gouverner leur vie et d’entra ner des fractions d’humanitd.

8. Ne pas subir mais attirer

Nul besoin d’CEtre un grand rdformateur, un grand gaitaine d’arm@des ou
d’industrie, un grand philosophe, un grand orateur, pour exercer une grande
action.

L'individu le plus humble, dans la condition la plus modeste, peut isoler
son libre arbitre et avoir sa pens@e lui. S’il a sa pens@e |ui et s'il lui donne
une impulsion continue, il peut se r@dnover lui-mEmeet rdnover des foules
autour de lui.

Car chaque pens@de est un univers avec son comportenent et ses lois
propres. Si elle est menue ou peu courante, des pensdes de mEme sorte
s’agglomtrent autour d’elle et son sillage devient de plus en plus profond.
Aussi loin gu’elle voyage - et elle fait en un temps record plusieurs fois le
tour du monde des consciences elle demeure @troitenent relide I'esprit qui
I'a conue en premier. Cest donc I'dmetteur de la pens@e originale qui
b@ndficie de toutes les conquEtes de sa pens@de, ssujuelque forme que
celle-ci se prdsente et que ce soit dans le domaine de la religion, de la
philosophie, de la science ou de l'art.

Quand vous @Jcoutez la Sixieme Symphonie de Beethoven, votre me
s'@lkve des hauteurs insoup onn@des et toute votre pens@e prie avec celle
du musicien gdnial. Mais, en mEme temps que vous, @s milliers d’autres
mes |'@coute vibrent dans un splendide unisson. Croyez-vous que ces
@lans majeurs restent inemployds dans le monde insible et que I'encens de
tant de prikres informul@es ne rejoint pas Beethoven ?

Tous ceux qu'a obligds Pasteur @lkvent un monumentcontinuel
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Pasteur. Tous ceux quont @mus Michel-Ange et Raph&l paient un tribu
perpdtuel  Rapha®l et Michel-Ange. Hugo et Rabin dranth Tagore
drainent eux mille adorations.

Que dire de la pens@e de JJsus qui a cristallis@ das les mondes visible
et invisible I'id@e prodigieuse de I’Amour pur? Toue une tre est dominde, le
voulant ou non, par le Sermon sur la Montagne et c’est un incessant raz de
mar@de de gratitude qui s'@lkve de I'humanitd oppridde et monte vers le
Christ.

9. Les bergers du monde invisible

Est-ce tout? Et l'univers spirituel au milieu duquel votre intelligence se
meut n’est-il compos@ que des seules pens@es des hmames organiques ?

Certes non, car le monde invisible pense beaucoup plus intens@ment
que le monde dont nos sens sont tdmoins. Ceux que rous appelons les
morts et qui sont, en r@alitd, les vivants d’'une atre vie, retrouvent une
facultd de penser accrue lorsqu’ils n'ont plus leur cerveau de chair. Ce
plexus cervical que les hommes positifs considtrent comme ['unique
instrument penser mis la disposition de ’'homme n’est vraiment, comme
nous lindiquions plus haut, qu’un limitatif de la Haute Pens@e destind
uniguement la compr@hension des trois plus basses dimensions. Fort utile
pour expliquer celles-ci, non seulement il est impuissant p@n@trer les
dimensions supdrieures, mais encore il constitue lbbstacle organique la
compr@hension des plans Jlevds.

A sa mort, 'homme, amputd de ses m@ninges et de ss circonvolutions
cOrdbrales, d@livri@d de I'animalitd de sa matitreige, recouvre, s'il le veut, sa
facultd entiLre de penser. Beaucoup en sont d'aillairs incapables, mEme
dans la vie d@sincarn@e, parce que celle-ci ne faipas automatiguement un
penseur d’un minus habens. Dans ce cas, les esprits grossiers n'ont qu’'un
but, celui de retourner dans la matitre pour y retrouver, avec un cerveau
physique, les organes des sens matdriels. Mais tous ceux qui ont appris
penser et dont les facultds d’intuition se sont terdues au-del de la matitre,
@prouvent dans la nouvelle vie un sentiment aigu delib@ration.

Ddlestd de sa pesanteur, leur esprit vit presque uimuement en pensde
et ces pens@es sont d’une grande puissance dans tou 'univers pensant.

Songez aux milliards et aux milliards de morts-vivants qui pensent dans
les autres mondes et dont les pensdes, ajoutdes celles du monde incarn@,
viennent impressionner les v tres jour et nuit. Au cur br3lant du ddsert,
dans la nuit glaciale des p les, partout og vous cr oyez qu’existe la solitude
absolue, les pens@es invisibles des vivants et desmorts vous environnent et
pdnkttrent en vous. Toutefois, les pens@es Jlev@des et Etres invisibles
affectionnent plus spdcialement les lieux og ne s@urne pas la foule des
vivants. Toute assembl@e d’hommes terrestres sdcrt¢ autour d’elle une
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atmosphtre de pens@e Qpaisse et dense. Cette densiP, cette Ppaisseur
oppose une barritre presque imp@ndtrable aux pens@de d'une plus grande
subtilitd. Par contre, les basses pens@es de I'Astal, @mises par des esprits
grossiers en quEte de rdincarnation organique, pulllent dans la multitude et
engendrent en elle de lourdes vibrations.

Les fureurs des foules sont abjectes: leurs ddtermnations demeurent
vulgaires; leurs enthousiasmes mEme n'ont pas de hateur. La foule est un
monstre puissant mais ignorant, une force @norme, nais aveugle. Le
premier manieur de pens@des venu peut la projeter dans les pires directions.
Les pens@es invisibles des plus vils des morts y jalent un rle immense.
C’est leur appoint subit qui explique certains revirements inattendus.

Heureusement le monde invisible dispose d’autres conducteurs, aptes
orienter les pens@es vers de plus nobles iddals. Gst autour de ces bergers
inconnus, comme autour des saints attard@ds sur note terre qu’il convient de
rallier les pens@es des meilleurs des hommes vivans. On con oit par-I
toute limportance de penser droitement, généreusement, efficacement,
harmonieusement pour s’allier au Divin dans son @volution iddale.

Pour cela il est indispensable d’apprendre comment l'idde s’apprEte, se
forme, s’agglomtre et pourquoi la pens@e cr@atriceest une opportunitd.
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tant bien @veilld dans votre lit et dans le silence matinal de toutes
choses, tenez votre conscience alertde et chassez, au fur et mesure
gu’'elles surgissent, toutes les iddes de reprdsentéon.

Nous voulons dire par ce mot que toute idde Qtant me image, il faut
vous efforcer de vider votre pens@e de toute image reprdsentant un objet
matdriel. En effet, dLs que vous avez, au sortir du sommeil, repris contact
avec le monde des apparences, un afflux considdrabk de reprdsentations
de ces apparences se produira dans votre conscience, sans lien, sans
rythme, sans coordination. Du moins, ce lien, ce rythme, cette coordination
seront-ils de la sorte la plus dli@dmentaire. On cona t la rengaine de I'dpoque
1900 : «situ m'épates de mouche a miel de Narbonne d'enfants de troupeau
de moutons, etc. », dans laquelle chaque mot ou la fin de chaque mot
constitue le commencement d’'un autre mot n’ayant avec le prdc@dent qu’un
rapport syllabique et dont 'ensemble est incoh@rert.

1. Réver n’est pas créer

Il N’y a pas davantage de coh@rence dans les iddesdu dormeur @veilld
qui reprend contact avec l'existence formelle, chaque fois qu’'une id@e fixe
ou une pr@doccupation urgente ne s'impose pas lui, malgrd lui. Il N’y en a,
hdlas! souvent gutre plus dans les assemblages de pens@es journaliLres de
I’'hnomme de la rue, qualifid jadis par euph@misme deoseau pensant.

La plupart du temps, ces id@ateurs vulgaires sont ncapables d’expliquer
I'encha nement de leurs id@es lorsque celles-ci sort livides elles-mEmes et
laissdes sans surveillance ni direction. C’est le popre des rEveurs, mEme
cultivds, qu’une certaine paresse d’esprit livre, peds et poings lids, au jeu
incessant de leurs iddes et qui, bien loin de se r@liser dans la forme, se
laissent bercer vainement par leur id@ation.

Réver n'est pas créer; c'est rester dans le monde de la pens@e
inactive. Certains r(Eveurs peuvent (Etre rois danslImonde invisible mais
demeurent sans action sur le monde mat@riel.

Pour cr@er dans le monde apparent, il faut une conpgaison de 'action et
de la pens@e, sans permettre l'une d’empi@ter exagdr@ment sur l'autre et
de manitre @viter la fois I'erreur de I'Occiden tal et I'erreur de I'Oriental. Ni
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uniquement objectif, ni uniqguement subjectif, tel est le chemin de qui veut
crder dans l'informe et dans la forme. Les deux atttudes sont @galement
ndcessaires la r@dussite de I'expdrience de notreorganisme double, car la
vie de 'homme est amphibie et, pour (Etre parfaiteet compltte, doit se
poursuivre en mEme temps sur les deux plans.

2. Comment faire le vide de la pensée

Donc les id@es naissent en vous au r@veil; Bloignezes avec vigilance.
N’admettez ni celles qui ont trait votre santd, votre intdrieur, votre
profession, vos affaires, ni celles qui se rappor tent vos ddsirs intimes,
vos buts, vos ambitions.

cartez mEme les images de corps, lit, drap, tempdature, ce qui n'est
pas autrement difficile avec un peu d’entra nement.

Cet exercice est d’autant plus mdritoire que vous @s plus cultivd et

plus ouvert sur le monde. La multiplicitd des images qui s’attachent ces
genres de vie rend le nettoyage par le vide moins ais@.
N@anmoins, quelques tentatives facilitent cette op@ation, qui devient alors
facilement praticable. Le contraire se produira dans les consciences pauvres
et peu enclines penser. C'est ainsi qu'un ptre i sold dans la montagne
n‘aura gukre d'iddes mettre en branle hors celles de b@tail, de lait, d’herbe
et de chien. Il y joindra celles de temp@rature, deciel, de lumitre et d’ombre.
Peut-CEtre lui en viendra-t-il d’autres de la valldemais le tout ne formera
gu'un maigre ensemble ruminatif. L’analphabtte, ne voyant que peu de
choses et en connaissant encore moins, n‘aura aucune difficultd ne point
penser, car son cerveau est souvent veuf d'iddes.

Dans ces sortes de cerveaux, l'idde unique obsessiv s’implante
toujours avec force, et I'on sait quels drames ont parfois surgi chez des
simples d'esprit. C’'est en raison de ce processus, la fois robuste et
sommaire, que nous engageons les cerveaux foisonnant d’'iddes faire
pr@alablement le vide avant de penser avec efficact@d.

3. Admission de l'idée unique
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Il N’y a aucun intdrEt prolonger I'Gtat de vacui intellectuelle de peur
qu'y ayant rdussi on ne s’y complaise, ce qui arrierait avec certains. Dts
que l'esprit est net d’'id@es inutiles et banales, almettez une seule idde en
vous, aprts l'avoir s@lectionn@e, par exemple cellede la réussite, qui est
ddsirde par tous. RGussir est un but la portde de plus grands comme des
plus m@diocres, car il y a nombre d'@tages dans lar@dussite et si les sous-
sols s’enfoncent dans la terre, les greniers s'@ltent dans le ciel.

A partir de l'instant og vous avez admis I'ild@de der@ussite, il ne faut
permettre aucune autre de I'dvincer ou mEme de lasurcharger. Pour
accentuer votre choix, vous pouvez, selon que vous (Etes seul ou non,
rdpdter mentalement, voix basse ou haute voix |les mots Réussir ou
Réussite. La visualisation du mot, c’est- -dire la lecture de son graphisme
en pens@e, vous aide centrer votre attention sur l'idde et son objet.

Tenez-vous dans cet @tat d'intdrEt exclusif aussbhgtemps que vous le
pourrez. Chaque minute de concentration sur I'iddeest un coup de marteau
sur le clou et I'enfonce dans votre subconscience.

Quand l'intdr@&t pour le mot seul et l'idde nue fdih vous pouvez
commencer [I'entourer de guirlandes et d’ornements . Ne passez pas tout
de suite Il'application pratique par trituration et juxtaposition d'iddes
accessoires qui vous entra neraient trop loin. Ce stade sera pour plus tard,
quand vous serez rompu la gymnastique de I'idde seule. En ce moment,
sculptez celle-ci I'@tat brut.

Un homme d’action pensera peut-CEtre que cette rumiation c@r@brale
est du temps perdu, ce qui serait une lourde erreur, car ce qui importe avant
tout Il'architecte d’'une maison c'est d'@tablir celle-ci sur des fondations
solides. Il ne servirait rien de poser sur le sab le des matdriaux extra-durs
et une charpente de qualitd. Ne craignez pas d’'assuer la base; c’est d’elle
que ddpend tout le reste. Une idde bien assise peutensuite Etre fortement
@toffde ; elle ne bougera plus sur ses fondements.

Quand vous vous ltverez, I'id@de de rdussite constitera ddj en vous un
noyau, ce que les psychanalystes nomment un complexe, bien qu’ la v@ritd
celui-ci ne puisse (Etre consid@rd comme tel que Isque toute une sdrie de
ruminations mentales auront accru sa complexit@.

Cette pens@e que vous avez admise d@lib@r@ment enous, quelle que
soit son origine, va commencer vivre d’'une vie pa rticulitre, ind@dpendante
de la vtre et qui tendra de plus en plus se s@pa rer de vous. Au ddbut
VOusS serez jusqu’ un certain point ma tre de la re cueillir ou de la repousser
selon que vous y apporterez ou non de la complaisance. Pass@ un certain
stade et quand elle sera suffisasmment enracinde dars vos tissus
psychiques, il faudra une chirurgie spirituelle pour I'en extirper. Encore le
succks n’est-il pas toujours certain. Aussi est-il prudent de ne pas accueillir
et surtout renforcer n'importe quelle sorte d'idde,de peur qu’aprks avoir pris
pied dans votre domaine elle n'en devienne la matresse contre votre
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volontd.

La volontd, en effet, joue en I'esptce un r le beaucoup plus effac@d qu’on
ne le suppose. Elle est utile en premier, surtout quand l'esprit doit (Etre
appliqu@ d’'une certaine manitre un objet ddfini. Par la suite, la volontd se
borne entretenir le mouvement engendr@ et I'on sait, par I'exemple du
balancier de pendule, qu’il ne faut pas grande force pour obtenir une marche
continue, une fois le lancement effectud.

4. La faculté d'imagination

Bien plus important est le r le de I'imagination pu isque, comme son hom
I'indique, elle est la crdatrice des images et lesimpose bien souvent la
volont@d, mEme contre le grd de celle-ci.

La faculté d'imagination est un des ressorts les plus puissants de
I'esprit humain. C’est elle qui est I'origine des grandes entrepri ses et des
grandes choses, elle aussi qui est la base des gr andes erreurs et des
grands effondrements. Il en est ainsi de toutes les sources d'@nergie. Le
mCEme litre d’essence peut faire progresser une voiire et ses passagers sur
la route durant des kilomttres ou prdcipiter le tou dans un ravin. Selon qu'il
est bien ou mal dressd, un jeune cheval peut contrbuer laisance de son
propridtaire ou abattre celui-ci d'une ruade en plen front.

Drailleurs, la puissance imaginative varie singuliLrement avec les
cerveaux. Tel n'a que peu ou pas d’imagination et, en ddpit de ses efforts,
ne fait surgir en lui que des images rares ou d@bies. Tel autre ne peut
endiguer le torrent d'images qui se pressent et se bousculent pour acc@dder
au jour. L'un et l'autre sont I'exception et doivent faire I'objet d’entra nements
spdciaux pour arriver une id@ation normale. Cela est trk.s r@alisable mais
on comprendra que nous parlons pour le plus grand nombre, celui des
imaginatifs moyens.

Une imagination normale est dgj un instrument remarquable. Il n'est
personne d’entre nous qui n'en ait observd le pouvar. Prenez le cas d'une
mkre qui voit son fils traverser la rue au moment og un bruit de moteur se
fait entendre. Avant mEme que I'enfant n’ait atteinle trottoir d’en face, tout
un sc@nario se ddroule dans le cerveau de la mtre ¢ fait h@risser sa chair.
Elle voit en esprit la tendre victime sous les roues, la confusion des
sauveteurs, le cadavre ensanglantd, le transport [I'h pital. Si elle a plus
d’imagination encore, cette mtre assiste aux obst.ques, entend le bruit de la
premitre pelletde dans la fosse, le tout en I'espa®@ d’un instant. Tout s’est
ddrould si vite que I'enfant danse et rit de l'auie c td de la rue alors que sa
maman a la gorge st.che et le c ur serrd@.

Autre exemple: celui de 'lhomme irascible. Qu’un incident lui remette en
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m@moire son adversaire le plus odieux, aussitt il I'assaille en imagination,
s’empoigne avec lui dans la rue, le frappe, l'injurie. Et ce petit film intdrieur a
la rapidit@ de I'dclair. La projection s’est accompe sans la participation de la
volont@ humaine. Quand celle-ci s’avise de l'inepte et du ridicule de la
situation, il est trop tard; en imagination le fait est accompli. Et cela est
psychologiquement ce point rdel que si, en pleine action de I'imaginant, un
des proches intervient pour des raisons extdrieures il est souvent rabroud
sans savoir pourquoi.

C’est donc l'imagination qu’il faut discipliner plutt que la volontd et la
part de celle-ci dans la r@forme, pour indispensabk qu’elle soit, n'est pas
trk.s grande. Cela dit, 'lhomme qui ptche par d@dfautd’imagination a moins de
difficultd  rassembler son attention autour d'une seule image, mais
beaucoup plus de mal intensifier la vision de cel le-ci; d’autre part, ’lhomme
qui pkche par surcrot dimagination sera capable de repr@sentations
puissantes mais avec une peine @vidente les isoler. Quoi gu’il en soit, le
mieux arm@ est I'imaginatif s’il arrive gouverner son monde d’'images. N'en
est-il pas ainsi pour I'@crivain abondamment dou@?Si ce dernier n'a pas
assez de jugement et de volontd pour faire un tri dans ce que produit la
fougue inspiratrice, son uvre perdra ndcessairemen t en force et en qualitd.
MEme rdsultat chez le ddcorateur qui ne sait pas fie un choix dans ses
trouvailles et accumule les ornements et les motifs. Le principal ennemi de
l'artiste est peut-CEtre moins la pauvretd que la swwharge. Plus lart est
dGpouilld, plus il est grand.

5. Développement d'une idée mére

videmment, il y a des iddes de toutes les tailles, depuis la plus
minuscule jusqu’ la plus gigantesque. Tout le mond e est capable d'iddes
pudriles, modestes, insignifiantes, alors que beaumup moins d’hommes
peuvent @mettre des iddes sortant de l'ordinaire etdu banal. Plus rares
encore sont ceux qui gdntrent des iddes neuves. Si,en mEme temps, ces
iddes sont grandes, elles peuvent faire un vaste sllon dans I'humanitd.

C’est vraiment une chose extraordinaire que la naissance, la croissance
et la vie d’'une grande idde. Nous ne nous occuperors pas de ddterminer la
valeur de celle-ci en soi. Il se peut que telle ait @td finalement ndfaste et telle
finalement utile. C’est le rle de I'historien - et encore - de I'Gtablir. Nous
ddsirons montrer seulement le prodigieux ddveloppenent d'une idde mktre,
travers I'espace et le temps.

a) Pierre I'Ermite et les croisades
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Prenons Il'exemple de Pierre I'Ermite, humble religieux sans
connaissances spdciales. A force de m@diter sur lapassion du Christ, ce
moine concentre sa pens@de sur le Golgotha. La visian des lieux saints prend
en lui une telle force qu’elle constitue I'idde inddracinable que rien ne saurait
plus arracher de lui ddsormais. De | songer la conquEte de la Palestine
afin de d@livrer Jdrusalem des infidtles il 'y a g’'un pas pour cette me
ardente. Mais comment y parvenir matdriellement sars galvaniser la
chrgtientd entitre formde de royaumes diffdrents? €te monstrueuse
difficultd n’entame pas la foi de Pierre I'Ermite. Il nie l'obstacle et se
concentre uniquement vers le but.

On sait la suite : comment le pr@dicateur improvisdd@clencha I'dmotion
des foules, puis des peuples, puis de I'Europe, finalement croisde au cri de
«Dieu le veut ». Qu’importe la mort et la dispersion des premitres hordes
fanatiques entra n@es vers I'Orient par Pierre 'Emite! L'idde colossale est
en marche et rien ne saurait I'arrEter. Aprks avoirfait rire les premiers
auditeurs, les prEches de Pierre I'Ermite ont entran@ I'dbranlement de toutes
les croisades ultdrieures et 'on mesure aujourd’hu seulement toutes les
cons@quences de ce choc de I'Occident contre I'Orient. Deux civilisations
affront@es, deux conceptions oppos@des du monde, undrainage puissant des
turbulences de la f@odalitd, le ddveloppement prodieux et inattendu des
@changes, un essor nouveau de l'intellectualitd, tat cela n@ de l'idde d’'un
moine obscur m@ditant dans sa cellule, et qui mkneles princes, les rois, les
@vEques et les papes la conquEte du mEme iddal.

b) L'ldée maitresse de Jeanne d'Arc

Exemple non moins fameux, celui de la bergtre de Domr@my, fillette
des prds de Lorraine, qui con oit I'idde de libdreda France des Anglais.

Il faut se replacer en son temps, la terrible @poque d’une « occupation
» autrement s@rieuse et prolong@e que celles des derikres guerres
mondiales. Des arm@es anglaises puissantes refoulaent les faibles
contingents de celui qu'on appelait ironiquement le roi de Bourges. Sur le
territoire envahi, 'ennemi trouvait dans toutes les classes d’'innombrables «
collaborateurs ». Tout semblait ddsesp@r@. Charles VII lui-mEme neayait
plus sa fortune. Sa cour s’@claircissait d’'un jour [lautre. Il N’y avait plus
d’argent, plus de ressources, plus de soldats.

L'espoir brillait seulement dans le cur de Jeanne d'Arc et cette
veilleuse tremblotante allait devenir la flamme ardente qui illuminerait le
sacre de Charles et embraserait son propre bficher. L'entourage de la
bergtre la crut folle, mais l'id@de triompha de l'eriourage. Le sire de
Baudricourt la jugea d@vergondde, mais lidde entraa le sieur de
Baudricourt. Charles VII prit Jeanne pour une aventuritre, mais l'idde
s’empara de Charles. Le clerg@ soup onna Jeanne de sortilLge, mais l'idQde
vainquit le clergd.

31



C’est une id@e, une seule, qui fit lever le sitge dOrldans, conduisit le roi
Reims et fit refluer les Anglais en ddsordre. Mais cette idde Qtait toute-
puissante parce quelle tendait la suprEme lib@raion. Car, au-del de la
ddlivrance du royaume de France, c’est Jeanne d’Arcelle-m&Eme qui, la fin,
sur le bRBcher, s’est d@livrde.

c) Comment l'idée sépara deux continents

Nous avons, dans un autre ouvrage (Affirmez et vous obtiendrez ), mis
en @vidence la prodigieuse aventure de Ferdinand DELESSEPS, diplomate
peu connu au moment og il con ut le projet de s@parer I'Asie de I'Afrique. La
seule idde du canal creuser sous un soleil de feu, dans une terre difficile,
sembla utopique aux techniciens les plus audacieux. Cependant le canal de
Suez @tait rdalisd dans la pens@de de son inventeurbien avant que les
premiers plans fussent sortis du tire-ligne. DE LESSEPS n’y consacra pas
une minute ou une heure de temps en temps ; il en fit I'affaire de sa vie. Tout
fut subordonn@ en lui la r@alisation du canal et telle @tait sa force de
conception que son id@e culbuta les rdsistances legplus considdrables, celle
de l'occupant, celle du plus grand empire du monde, celle des sables, celle
du climat, celle des financiers. Tout le monde ddchrait le canal impossible,
mais l'ing@nieur non seulement le tenait pour d@j r@alisd, mais encore y
voyait d’avance circuler les navires de haut bord. Avant de passer par le
canal de Suez, tout le trafic maritime international passa d’abord dans le
cerveau de Ferdinand DE LESSEPS. Il en @tait si sBrque son idde devint
contagieuse. Elle gagna le grand public qui, lui aussi, se mit « visualiser »
le canal futur.

Et c’est port@ par la foi de millions d’hommes admiatifs, rdpandus la
surface de la terre, que l'ing@nieur fran ais inaugura, en 1869, contre la
science, I’ gypte, '’Angleterre et la Bourse le pre mier grand canal de jonction
de deux mers.

d) Quand l'idée se méle de voler

Qui, mEme en Am@rique, connaissait les frtres Wrigt? Ces deux petits
m@caniciens de Dayton @taient profonddment ignor@slans leur garage.
Cependant, le modeste couple abritait une idde colessale, qui Jtait de
renouveler en mieux l'exploit Idgendaire d’lcare etde voler dans le ciel.
Beaucoup d’autres, avant Orville et Wilbur, avaient tent@ l'escalade des
nues. Depuis les origines du monde, cela avait toujours fini par des
catastrophes, surtout en matitre de vol dirigd. Sars doute, le vieil Ader avait
dgj r@alisd un engin volant (d’'ailleurs de si graml mdrite qu’'on peut sans
chauvinisme le consid@rer comme le v@dritable protogpe de I'avion), mais la
puissance de son idde n'@tait pas la hauteur de son gdnie et c’est peut-CEtre
en raison de sa culture positive qu’il n'eut pas la foi intense d’'un simple
m@dcano.
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Quand on sut en Europe que les frkres Wright s’@taent enlevds du sol et
avaient parcouru une certaine distance par les seuls moyens du bord, une
vague de scepticisme parcourut le vieux continent cette nouvelle
d’Am@rique. Mais qu’importait l'incrddulitd du monrel scientifique aux deux
frtres ? L'id@e qu'ils portaient en eux volait depus longtemps.

Quand il en eut assez de convaincre le Nouveau Monde, Wilbur vint au
Mans avec son appareil rudimentaire et, en prdsence d’'un public d’abord
clairsem@ puis de plus en plus nombreux, il infligea aux doutes la
ddmonstration supr@Eme, qui consistait voler.

Qu’on le veuille ou non, les longs courriers de 300 500 passagers sont
nds de cela, de ce rudiment d'idde qu’entre 1880 et1890 I'un des frLres
Wright trouva dans son lit, caressa, fortifia jusqu’ ce qu’elle fi3t devenue une
chose volante.

Bien d’autres cons@quences en d@dcoultrent, comme dela bote de
Pandore, et entre autres l'avion qui laissa choir la bombe atomique sur
Hiroshima.

e) La fission atomique

Un nouvel enseignement peut Etre tird prdcisdmentedla rupture du
noyau de I'atome. Beaucoup se demandent si Niels Bohr est le ptre de la
bombe atomique ou si c’est Einstein, ou si c’est Fermi. Or la bombe n’est
sortie ni d’'un ptre, ni d’'une mkre, mais d’'une id@eet cette idde fut con ue, il
y a bien longtemps, par un grand savant trop m@conru. Le physicien
Gustave Le Bon avait, dts la fin du XI Xe sitcle, envisagd la formidable
@nergie que ddgagerait la dissociation d’'un faibleagrdgat matdriel. Il usait,
autant qu’il nous en souvient, d’'une comparaison qui avait fait son chemin
I'@poque:« Si, disait-il peu prks, on pouvait dissocier d'un coup la matiére
d'un petit sou, on ferait sauter le monde. » Comment ne pas Etre frapp@ par
ce dire proph@tique si I'on songe qu’il suffirait & dissocier un seul atome
d’hydrogtne pour rdaliser la bombe H!

Toute la science nucl@aire est n@e de cette affirméion de Gustave Le
Bon, du cheminement de cette idde. Mais le modeste et grand savant ne
I'avait pas nourrie au point d’en faire une r@dalitd Ce soin devait Etre laissd
d’autres, plusieurs autres, qui la cristallistrent et la transmukrent dans la
Forme pour en faire I'espoir et la menace d’aujourd’hui.

f) L'idée et la Compagnie de Jésus
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Entrons dans un monde diffdrent. C’est en 1491 quenaquit Loyola, sur
les derniers contreforts pyrdndens d’Espagne, un cetain Ignatio. Ce n'@tait
gu’un enfant de plus dans le monde aristocratique et celui-ci entra dans la vie
monacale comme tant de jeunes Espagnols de ce temps-l. Mais une idde
hantait Ignace de Loyola, celle de fonder un ordre nouveau, entiLrement
distinct des autres ordres et bas@ sur une obdissace absolue (perinde ac
cadaver). Pour ce faire, Ignace de Loyola con ut le projet d’ organiser son
ordre la manitre d’une formation militaire, avec des cadres rigides et une
discipline de fer. Il en sortit la Compagnie de Jdas ayant pour sup@Qrieur le
gdndral des jdsuites. Nous croyons inutile de rappler | action puissante de
cette compagnie dont les membres sont rdpandus surtoute la surface de la
terre et qui donna bien des soucis aux princes et aux rois. Cette action est de
premitre grandeur bien que et parce que invisible. Elle est fille de la seule
id@e d Ignace en son petit bourg de Guipuzcoa. Voig¢ quatre sitcles et demi
de cela et la pens@e ignacienne, loin de s affaiblr, s est multiplide, agrandie,
en ddpit et en raison des menaces, des obstacles, des exils, des
pers@cutions.

6. Mort, survivance et résurrection de l'idée

Nous avons dit plus haut que | idde pouvait mouri; de mEme qu elle
pouvait na tre . Cela demande une interpr@tation.

Lidde dun seul homme, quand elle est unique et gande, rencontre
| adh@sion d autres hommes et, si elle rdpond | @olution, ne meurt pas.
D idde individuelle elle est devenue id@e collectie. Il en reste toujours
guelgue chose, mEme si | on enregistre sa disparittn dans son Jtat premier.
Choisissons une comparaison d envergure. La mythologie grecque est axde
tout entitre sur le culte des dieux olympiens. L Antiquitd en fit sa religion et
celle-ci, prolongde par le paganisme de Rome, affeda le monde civilis@
jusgu’ la naissance du Christ. Cette grande idde de | univers jupitdrien Gtait

ce point ancr@de dans les esprits et les murs qu elle avait perdue toute
virulence. Une tiddeur grandissante environnait les autels. Le christianisme
eut raison des croyances paennes, mais il lui fallut pour cela plusieurs
sitcles , preuve nouvelle de la persistance de |id@e collective, mEme
affaiblie, mEme frapp@e mort. Le paganisme dispaut officiellement, mais
ses coutumes tinrent bon dans nombre de contrdes. L @glise dut
s accommoder des f(Etes du paganisme, les toldrer amme le carnaval, @cho
affaibli des bacchanales et des saturnales, ou les adapter comme No°l, qui
Dtait la cAI@bration du solstice d hiver. MEme rice @poque , des rejets du
paganisme sont encore possibles. On en eut la preuve dans les f(Etes
rdvolutionnaires de la Raison en 1792, dans certaires solennitds
wagndriennes et, en dernier lieu, dans les cdrdmoeis raciales d’Hitler. En
outre, I'id@e fondamentale du paganisme @tait le sas religieux. Celui-ci n'a
pas @t@ aboli mais substitu@d. Il a revdcu sous uneautre forme. Le
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christianisme qui I'a fait @voluer vers des formesplus hautes est lui-mEme le
prolongement d’'un juda sme ext@nud.

Au contraire, I'id@e d’'un seul homme, si elle est noyenne et demeure
individuelle, peut mourir de la mort des iddes, c'est- -dire se disperser. DLs
lors, elle ne revient mEme plus son auteur, elle erre dans le cimetitre des
iddes ddfuntes, en attendant qu’une autre pens@e enne la ressusciter, car
toute id@e peut ressurgir aussi facilement qu'elle a disparu. Il suffit d’'une
imagination puissante pour rdanimer cette @nergie @ sommeil. Autrement
dit, la mort des iddes, mEme ordinaires, est toujots provisoire. Il suffit,
comme pour les micro-organismes dits anadrobies, apts des mois de
s@cheresse, d’'une goutte d’eau pour les revivifier.
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Usant d'une comparaison grossitre, nous avons, dans notre
avertissement liminaire, avanc@ que l'idde se nouiissait comme un canard.
On peut mEme la gaver comme une oie. Au bout d’'unémps de ce rdgime,
I'id@e ou certains aspects de I'idde peuvent devenimonstrueux.

L'@levage des iddes ne devient jamais un commerce a une industrie.
L'idde ne se met pas en boite la manitre des foies gras. C’est qu'il existe
une morale et une pratique trt.s particulitLres des iddes.

1. Les géniteurs désintéresseés

Certains hommes ont de nombreuses iddes originaleset mEme gdniales
qu'ils n’ont ni I'habiletd, ni le ddsir d’exploiter C'est le cas des pottes et
surtout des humoristes. On en a connu, tels Mark Twain ou Alphonse Allais,
qui Gtaient de v@dritables mines d’'iddes et mEme (p=e qu’ils les offraient
tout le monde) des carritres ciel ouvert. Incroya ble est le nombre d'iddes
ing@nieuses, et parfois subtiles, @mises en I'espae d’'une seule gdnJration
par le seul Allais, largement inspir@ d’ailleurs pa le vermouth et I'absinthe.
Les spdculations les plus paradoxales et les hypothses les plus saugrenues
sortaient de ce cerveau une cadence incroyable. E t parmi tant de scories
Jtaient les perles et les p@pites qu’un esprit prague el3t pu mettre en valeur

Un autre grand humoriste, celui-ci de haute vol@de, Gaston de
Pawlowski, qui nous avons rendu hommage en d’autr es temps, avait dirigd
sur les terrains philosophique et m@taphysique la pojection aigu® de ses
id@es. Mais de tels hommes se cantonnent dans le maniement de l'idde pure
sans se pr@doccuper de son utilisation.

On l'a constatd avec un des plus curieux inventeurs de ce temps,
Charles Cros, de surcro t potte, et qui eut le premier I'idde du phonographe,
de mEme qu’il eut la conception prdcoce de la photgraphie des couleurs.
Les id@es bouillaient dans le cerveau de Charles Cios, mais celui-ci,
g9niteur f@cond, n'avait aucune notion de leur Gleage. En ddpit de la valeur
de ses conceptions, celles-ci ne sortirent pas du domaine de la pens@e et
c’est d’autres savants, comme Edison, experts dans I'dlevage des iddes,
gue vint la r@alisation.

Le grand Branly eut, le premier de tous, I'idde ducoh@reur de T.S.F.,
mais son caractkre, son milieu s’opposaient ce qu'il en ft 'application
matQrielle. Il sema l'idde, parmi d’autres, sans lemoindre ddsir d’en tirer
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profit. Cette notion de profit ou d’utilitd imm@dige incita cependant autrui
exploiter I'id@e primitive et la radio ne serait pa aujourd’hui ce qu’'elle est si
la « limaille agitde» @tait demeurde le fait de Branly.Pour Branly, la
transmission de I'onde sans fil n'@tait qu'une iddeparmi les iddes issues de
son laboratoire. Abandonn@e elle-mEme, elle ne paivait que pricliter ou
dormir. Mais un autre se pencha sur cette idde encae faible et vagissante, la
rdchauffa, I'habilla, la nourrit et en fit une des ddcouvertes les plus
extraordinaires de ce temps. La plus extraordinaire mEme, notre sens,
parce qu’elle est la seule, sous une forme tangible, qui permette la foule de
se familiariser avec I'existence des @nergies invisbles et de p@dndtrer dans le
monde des radiations. Marconi, I'oppos@d de Branly, @tait un Jleveur
d’'iddes. Il fit de celle de la T.S.F. la grande etunique pr@doccupation de son
existence et il s’y consacra corps et biens. Parce qu’il refusa de se laisser
abattre par les difficultds mat@rielles, le physietn de Bologne eut la
rdcompense matdrielle du triomphe envers et contretous. Sa valeur propre
@tait grande, mais son aptitude fortifier 'id@de @tait plus grande encore.

Aussi aprts avoir portd I'id@e, ce fut I'idde quel porta.

2. Un cas d'idée brisante

Un autre cas accusd d’homme idde unique est celui de Nobel,
fondateur des prix qui portent son nom. Quand Nobel s’avisa de crder un
nouvel explosif, les difficultds ne lui furent pas m@dnagdes. On peut mEme
dire que tout se coalisa pour le contrarier. Le produit qu’il avait obtenu
prdsentait une instabilitd dangereuse et rien n'@ia plus aldatoire que son
transport et son maniement. Tout autre que Nobel se i3t ddcouragd en
prdsence de cette hostilitd de la matitre. Mais laventeur @tait devenu
'hnomme de son idde et son id@de le tra nait presquemalgrd lui. Quand un
homme arrive ce point que l'idde est plus forte que lui, il ne lui reste rien de
mieux faire que d'essayer de la gouverner et de |a conduire. Une id@e
comme celle-ci reposait sur un but humanitaire, car Nobel croyait que la
dynamite constituerait une arme si terrible qu’elle empEcherait de nouvelles
conflagrations. Ce en quoi nous savons aujourd’hui, mais aujourd’hui
seulement, qu’il s’abusait comme tous ceux qui pr@ddront la fin des guerres
en raison du perfectionnement des engins de destruction. La bombe
atomique, f3t-elle multiplide par mille, ne mettrapas davantage le point final

la rage d’autodestruction de I'espt.ce humaine. La paix universelle ne peut
na tre que de I'dveil progressif de la conscience ks individus.

En tout cas - et c’est ce qu’il importe de souligner - I'idde de Nobel se
servit elle-m@Eme, en ce sens qu’une circonstance de fortuite (car le hasard
n'existe pas), amena la ddcouverte d’'un @ldment dstabilitd. Dt.s lors on put
se servir volontd du nouvel explosif et dans des conditions de sdcurit@d
remarquable. Mais il avait fallu pr@alablement enreistrer de v@ritables
catastrophes qui avaient ligu@ I'opinion publique @ntre I'inventeur.
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Finalement, l'idde parvenait un r@dsultat voisin de celui qu'avait voulu la
conscience puisque les arr@rages de I'dnorme fortue amass@e par Nobel
servirent et servent encore r@dcompenser des uvre s de paix.

Cet exemple est exceptionnel parce qu’il est celui d’'un d@couvreur qui
s‘avkre, en mEme temps, un applicateur d'iddes. Leplus souvent les
ddcouvreurs ne sont pas des Jleveurs. Et comme gdn@lement les Bleveurs
sont moins rares que les g@niteurs, on voit les mons douds au point de vue
de la g@n@ration s’emparer des iddes des autres eteur faire un sort que,
sans eux, les auteurs I@gitimes auraient @t incaplles de leur assurer.

3. L'ceuf de Christophe Colomb

C’est pourquoi nous insistons sur le caracttre d’efficacitd de l'idde
con ue puis impos@e par un mEme homme. Saint Thomasd’Aquin disait: «
Je crains 'homme d'un seul livre. » Combien plus exact serait-il de dire: «
Je redoute I'homme d'une seule idée », cela bien entendu, condition que
le pt.re de I'idde unique soit capable de I'Dlever.

Christophe Colomb est I'un des types classiques de I'homme qui
con oit, puis porte longuement son idde jusqu’ ce que celle-ci ait acquis
une telle force d’expansion que son auteur doive s’en lib@rer. Parvenu son
terme, le ftus exige d’'Etre expulsd, sous peine de tuer la mkre. La force
brisante d’'une idde mlire est encore bien plus dangeeuse s'il lui est refus@
de s’@panouir. L'idde unique ne grossit pas seulemat; sa tempdrature aussi
augmente. Elle devient ce point br3lante qu’'elle doit (Etre mise en
circulation. Colomb trouva dans ce feu int@rieur laudace de solliciter les rois
et les reines, de combattre victorieusement les objections de ses
adversaires et mEme d’entra ner ses matelots. Aujoud’hui, il semble naturel
de partir du principe que la terre est ronde. Mais rien n’@tait moins @vident au
XVe sitcle et il fallait une foi h@dro que pour s’aventuer sur trois caravelles
destination de l'inconnu. Qu’on songe cette pouss @Je ininterrompue vers
I'ouest, qui dura du 3 aoldt 1492, date de I'embarquement Palos, jusqu’au
12 octobre suivant og Colomb reconnut l'une des les Lucayes ; autrement
dit 69 jours sans voir la terre, alors qu'on n'avait aucune certitude de la
rencontrer!

Peut-on dire que c’est le vent qui poussa Colomb jusqu’'en Am@rique?
Non, certes, mais sa seule id@de, ce point ancrde en lui, que, durant ces
semaines d’angoisse, menacd du soultvement de ses @uipages, il ne
voulut point rebrousser chemin.

La ddcouverte de 'Am@rique, celle des ples Nord & Sud, toutes les
grandes ddcouvertes gdographiques sont le fruit dddes grandioses dont on
peut dire que, dts leur naissance, elles @taient |'ge de la majoritd. Ce

38



sont ces iddes majeures qui permettent les vastes entreprises, car elles sont
I’ me, le c ur, le muscle et le nerf du succts.

4. L'amour et l'intérét: moteurs de l'idée

Nous pourrions multiplier les grands exemples g@n@aux, mais quoi
bon ? Ceux que nous venons de citer ne constituent-ils pas, en des
domaines diffdrents, la preuve que tout ddpend de’ldde et de la manitre de
s’en servir.

On objectera que prdcis@ment cette maniktre d'utilisr I'id@e, une fois
qu'elle a @t con ue, n'est pas la portde de tousles hommes et qu’il serait
intdressant qu’il y et des cours diddes comme ily a des cours de
gdomUtrie ou de comptabilitd. A la v@ritd, ces caiexistent, sous une forme
souvent adroite, mais ils ne peuvent remplacer telle inclination secrkte qui
permet aux hommes presque coup sBr de rdussir. Cela est fort heureux,
car si tous les hommes @taient pareillement favorigds et anim@s du mEme
esprit d’entreprise, leurs moyens se neutraliseraient. Car on est obligd d’en
convenir: une id@e de certaine qualitd ne peut crdeun courant dans le
monde que parce qu’elle est seule de son esptce, ou la premitre, ou qu’elle
tend un emploi nouveau. Si tout le courant va dan s le mEme sens et la
mEme vitesse, il n'y a aucune chance pour qu'une ode se d@tache des
autres et attire l'attention.

Il faut donc, disions-nous, @mettre d’abord une cetaine sorte d'idQde, la
nourrir et la fortifier. Mais pour que cette idde dcevienne grande et pour
gu’elle soit la seule, elle doit avoir un moteur puissant et ce moteur est
I’Amour.

En pr@sence de ce grand mot, prdc@dd d’'une majuscey certains vont
penser qu’il s'agit d’'une thdorie peut-CEtre sdduisée mais qui ne mkne
rien d’objectif. Qu’ils se ddtrompent car ’Amour wiversel peut rev(Etir toutes
les formes, les plus hautes comme les plus basses et il est capable de tout
transformer.

Dans l'esprit qui nhous occupe nous ne retiendrons, pour commencer,
gu’une des formes les plus simples de I’Amour qui est I'int@dr&t. L'intdrEt dont
nous voulons parler est l'attrait particulier et instinctif que tout homme
@prouve pour un milieu, pour une lecture, pour une profession, pour une
besogne. Retenons ce dernier terme : dans le monde manuel les uns
prdfLrent le travail du fer et les autres le traval du bois. Cela ne se raisonne
pas; dts le plus jeune ge celui-ci a envie de scie r, raboter et celui-l de
souder, forger, sans qu’'on puisse donner ces penc hants d’explication
raisonnable. L’homme du bois a de la sympathie pour une matitre moins
froide, plus odorante, moins salissante, ’'hnomme du fer est sollicitd par une
matit.re plus ductile et qui se prEte toutes les combinaisons.
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Nous avons connu personnellement un gar onnet qui, huit ans,
construisait lu-m@Eme de petites machines vapeur avec des botes de
conserves, utilisait ses jouets pour en faire des rouages, fabriquait lu-mEme
ses poulies, ses courroies et rdglait ing@dnieusememn ses organes de
transmission. Sous nos yeuy, il rdalisa un minuscuk alambic et obtint de
I'alcool dans la vigne de son grand-ptre. Tout ce qui Dtait base d’@bullition
et de vapeur le sollicitait. On le voyait passer des heures au passage
niveau du chemin de fer, @tudiant le fonctionnement des locomotives
pendant leurs man uvres. Cet enfant aurait abouti de grandes choses
dans le domaine m@canique. Malheureusement, il avat des parents
incompr@hensifs qui le mirent en apprentissage chezun cordonnier. L'int@rEt
n'existant plus, le jeune gar on m@prisa son travail, contracta des habitudes
de paresse et, de chute en chute, devint inutile la socidtd.

5. Chacun a sa place

Nous avons r@dpdtd maintes fois qu'une grande part u dds@quilibre
social provient de ce que les hommes ne sont pas dans le champ d’action
qui les intdresse. Beaucoup exercent des professiors qui leur rdpugnent ou
qui les laissent indiffdrents. On est boulanger, baicher, m@tallo, ma on,
dactylo, bureaucrate, etc., parce que les circonstances ou le milieu s’y sont
prEtds. Beaucoup de jeunes se laissent faire, sanenthousiasme, puisqu’il
faut manger et avoir une situation. Mais pour un qui sait exactement ce qu'il
veut et le veut si bien qu’il force les obstacles, mille sont incapables de se
ddcider pour une orientation prdcise, faute de savar eux-mEmes ce qu'ils
ddsirent,par manque d'intérét.

Reconnaissons qu’on r@dagit vigoureusement aujourd’hui afin d’obtenir,
au moyen d’examens et de tests, une meilleure orientation professionnelle.
Quels que soient les rdsultats acquis, jamais ce caip de barre extdrieur ne
vaudra celui que l'int@dress@d peut donner en lui-mEen par @veil de son
intdret.

En vain pr@tendra-t-on que le fait de n’CEtre sollitd par rien prouve que
'on n'est pas mr pour de grandes entreprises. Les meilleurs @ducateurs
savent qu'il existe dans chaque (Etre humain une code sensible qu’il s’agit
de faire vibrer. Le jeune homme qui est devenu un mauvais fonctionnaire se
serait peut-CEtre mu@d en explorateur remarquable, de&i qui est un
commer ant m@diocre aurait peut-CEtre fait un bon achitecte. La vie pullule
de manuels @gards dans les professions lib@drales et’intellectuels perdus
parmi les manuels.

Dans les @coles primaires tous les @ltves sont pli® I'Atude du fran ais
et de l'arithm@tique. Tant qu’ils demeurent dans cecadre, il n'y a rien dire.
Mais dts qu’ils franchissent le cap des @tudes secadaires, le divorce
commence entre lettres et math@matiques, tels cerveaux @tant
imperm@ables celles-ci ou celles-I. Les parent s, la tradition, le milieu,
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etc., s'opposent ce que le choix soit exercd par I'@tudiant, seul juge
cependant de ce vers quoi son aptitude le dirige et c’est la raison pour
laquelle on voit faire leur philosophie et leur droit des gens qui ne seront ni

philosophes ni juristes et leurs math@matiques des gens qui ne sauront
jamais calculer.

6. Il y a un chemin pour vous

Faute de changer cette manitre ddfectueuse d’op@rer qui produit des
gdndrations sans vigueur et sans volontd par manquel'intdrt, il appartient
tout homme de se cr@er lui-mEme, au besoin en chaageant complttement

de direction.

Quel que soit votre ge au moment og vous lisez ces lignes, soyez
persuadd que vous pouvez modifier par votre seul camportement les
conditions de votre existence. Si vous exercez une profession qui vous
ddplat, la premikre chose faire c’est d’en changer. Ne dites pas que cela
est difficile, que les temps sont troublds, que laconjoncture @conomique est
pdrilleuse, que vous n'avez pas d’autres connaissarces, que votre famille le
verrait d’'un mauvais il. Autant de pr@textes pour continuer dormir sur
I'oreiller du conformisme, autant de pauvres raisons pour ne point vous
Dveiller.

Il est absolument certain qu’il existe en vous une sollicitation pour une
occupation donnde, pour une entreprise d’'un certain ordre, pour un genre
particulier de sp@culation ou d’affaires, etc. C'eg dans cette direction qu’il
vous faut orienter votre imagination et chercher l'id@de. Quand vous aurez
trouvd celle-ci vous vous prdoccuperez de I'alimengr.

Il en est de mEme si vous ne vous plaisez qu’ demidans votre situation
prdsente. Ce demi-ddtachement prouve que vous y pr@ez cependant un
demi-intdr&t. Cherchez bien et vous constaterez g’ existe dans votre
situation certaines choses qui vous intdressent pls que d’autres. Cultivez-
en spdcialement I'idde jusqu’ ce que vous apercevez le couloir qui vous est
destind.

7. . C'est l'intérét qui fait le bonheur

Le tout est de diriger le faisceau de votre imagination dans le sens de ce
qui vous intdresse le plus dans I'ordre des chosesbonnes et utiles car vos
petits buts doivent (Etre encadrds par une pr@doccupg@n d'ordre gdndral,
c’est- -dire par un grand but. Si vous n‘avez que le ddsir restreint de
satisfactions @go stes, vous ne trouverez jamais | qu’'un triomphe
insuffisant. Le grand Q@cueil, en I'espktce, serait ben souvent le seul dgsir de
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devenir riche. L’'homme de cette idde vague ne rQdusga jamais
v@ritablement. La richesse n’est nullement souhaitéble en soi et dailleurs
elle n’est qu’un accessoire. Pour reprendre une comparaison prdcddente, ce
n'est pas le fait d'avoir amass@ une fortune colossle qui a rendu Nobel
heureux. Ce gu’'on sait de lui montre, au contraire, que ses centaines de
millions lui ont @t fort charge et que, comme les milliardaires Rockefeller,
Carnegie et d’autres, son principal souci a @t@ des’en d@barrasser.

La seule joie de ces grands magnats du commerce et de I'industrie a Gtd
de partir de z@ro, avec le bagage de leur seule id@ et d’agir puissamment
sur 'humanitd. En somme, ils n'ont joui de la viequ’en fonction de leurs
r@alisations, comme un simple inventeur ou un simpk pokte que
transportent la ddcouverte d'une nouvelle pince couper les ongles ou
I'dclosion d’'un potme nouveau.

L'intérét n'est pas seulement le grand moteur mais il est le sel de
la vie. Lui seul condimente 'existence humaine et en fait un plat rdussi.

8. Attention a l'idée fixel

Nous avons dgj parl@ plusieurs fois de I'idde unigie. Ce faisant, nous
n'avons en vue que l'idde unique, ddlib@rde, c’estdire dont la naissance,
le choix, I'@laboration ont fait I'objet d’'une ddaion expresse, d'un mfQr
examen et d’'une intelligente r@flexion.

Il'y a loin de cette sorte de pens@de comportant un assenblage
d’'id@es voulu en fonction d’'un but iddal ce que k vulgaire appelle une id@e
fixe. Celle-ci est, au contraire, I'expression d’une force qui s'impose vous,
qui vous mkne malgr@ vous et dispose, en somme, endehors de vous, de
VoS projets et de vos intentions. Le plus souvent celui qui porte en lui une
idde fixe en est la victime et c’est | un pdril dont il est ndcessaire de se
garder.

L'idQe fixe, pouss@e son maximum d’intensitd, a t fait de submerger
la volont@ de l'id@ateur et le conduit ordinairemen, sinon la folie, du moins
un de ces @tats de n@dvrose si frdquents aujourd’lui. Nous ¢ toyons sans
cesse dans la vie courante des @paves psychologiques incapables de
rdsister leur ddmon intdrieur. Leur mdsaventure ent de ce que l'idde
obs@dante leur a @t suggdrde par I'instinct et nquar leur volontd. lls font
de l'imagination instinctive au lieu de faire de limagination dirigdde. Dans ces
conditions, c’est I'id@e fixe qui est la ma tresseet le porteur de I'idde ne fait
que la servir, car il n'a sur elle ni contr le ni i nfluence et tout le porte la

suivre aveugl@ment.

L'homme idde fixe ressemble aux Haschischins du Vieux de la
Montagne qui leur faisait absorber de suaves boulettes de chanvre indien.
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Sous I'empire de la drogue, ils devenaient des instruments sans volontd,
sorte d’automates vivants, qui ex@dcutaient sans mumurer les ordres de leur
ma tre, qu’il s’ag t de sauter d’'une tour ou d’aller poignarder quelgu’un.

On peut tout attendre en mal d’'une id@e fixe. Celleci prive de jugement
et d’autocritique I'GEtre qu’elle habite et le MoyenAge a bien fait d’y voir une
possession. Sans doute cette possession n'est pas le fait d'un g@nie du mal
ou d'un esprit diabolique, au sens du moins og I'entendaient la plupart des
religions. Dans certains cas, elle semble Etre le &it d’entitds ddsincarn@es
qui, d@pourvues de leurs moyens physiques d’expresson et souhaitant les
retrouver pour leurs fins mauvaises, ptsent sur les mes faibles et tentent
une incorporation. Ce sont | pourtant des cas asse z exceptionnels. Le plus
souvent, I'idde fixe n'est que la traduction d’'unepouss@e instinctive. Nous en
citerons deux sortes parmi d’autres : 'amour et la peur.

a) L'amour sentimental est une idée fixe

L'amour dont nous parlons ici est la forme la moins haute de 'Amour
universel et na t de l'attrait sexuel qui mkne les crdatures des deux sexes les
unes vers les autres, que ce soit dans un sens normal ou dans un sens
ddvid. Tout le monde a pu observer le processus del’amour qui, partant de
l'indiffdrence absolue d'Etres qui s’ignorent, comence par un int@rEt qui
s’amplifie de jour en jour. Schopenhauer a fait un tableau impressionnant du
ddroulement de ce sentiment, le plus insidieux de cux qui se glissent dans
le c ur et Imagination de 'homme et qui est d u niquement au gdnie de
I'espt.ce, avide de rapprocher les sexes en vue de la perp@tuation. Mais les
intdress@s n'en savent rien et croient agir en ver de ddcisions propres.
Celles-ci leur appartiennent, en effet, durant un instant trt.s court. DLs qu’un
homme aper oit une femme, ou vice versa, quel que soit I'intdrEt qu’elle a
pour lui ou qu’il a pour elle, il est toujours possible de rompre cette
inclination et de la prdcipiter dans l'oubli. Pour cela, il suffit de s'@loigner,
comme le recommandait Napol@on, connaisseur en retaite strat@dgique,
avant que le sentiment ne soit incrustd et que ne soptre ce que Stendhal
appelait la cristallisation.

Si, au contraire, 'lhomme ou la femme se complaisent dans leur attrait
physique et sentimental, s’ils recherchent les occasions de se le dire, si, en
un mot, ils nourrissent I'idde qu’ils se font de laur amour, cette id@e s’enrichit
et se fortifie d’'une manikre inconcevable, au point qu’ils y sacrifient tout le
reste, tant est grande leur cdcit@. Parvenue ce point, I'idde fixe amoureuse
se nourrit de tous les obstacles et ce qui devrait la d@truire ne sert qu’
'exasp@rer. L @galement on assiste une manitre de possession qui met
le poss@d@ la merci de ses instincts Jldmentaireset peut conduire soit la
r@alisation de grandes uvres de vie, soit l'oppr obre, la ddch@ance et
la mort.

Cependant, I'idde fixe amoureuse n’a qu’un temps, @lui que lui assigne
le gdnie de I'espktce pour parvenir ses fins rdeles qui sont la conception
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d’'un autre (Etre, aprks quoi ce mEme gdnie se dddhesse absolument de
I'Gtat d’ me des amants. Celui-ci est extraordinairement gros de ddsillusion
quand l'ivresse sentimentale est dissip@de. L’'homme et la femme se voient
tels qu'ils sont en r@alitd au lieu de se voir travers la transfiguration de leur
esprit. Et c’est en cela que l'idde fixe de 'amourest bien moins redoutable
que lid@e fixe purement cOrdbrale, car celle-ci &' pas de limite dans
I'espace et dans le temps.

b) L'idée instinctive de la peur

Telle est lI'idde instinctive de peur, si rdpandue ajourd’hui parmi nos
contemporains et qui corrompt ce point les ressor ts intimes de 'homme
gue nous avons jugd ndcessaire, aprks en avoir pasl dans toute notre
uvre, d’y consacrer un livre entier ( Comment vaincre peurs et angoisses
( ditions Dangles).).

La peur est essentiellement le type de l'id@de capalle de se nourrir elle-
mEme et pourtant celui qui la porte en soi fait toti pour I'alimenter. Tant
guelle demeure [I'Gtat latent ses ravages sont certains mais non encore
@vidents, comme ils le deviennent aussit t que les circonstances s’y prEtent.
On ne saurait mieux comparer la peur de ce stade qu’ un incendie couvant
dans les sous-sols d’'une maison. Tant qu’il n'y a pas de trou d’air, le fldau
poursuit silencieusement sa marche. Qu’une porte ou une fenEtre fassent
appel et d’'embl@e le tirage s'@tablit. On est surps alors de la puissance
subite de l'incendie. Des flammes immenses jaillissent dans les escaliers,
les galeries, et I'ddifice est embras@ en un clin dil. Non seulement la
maison br3le du haut en bas, mais les maisons du voisinage sont
menacdes. Ainsi la peur qui couve peut devenir brualement un brasier.

Il existe des pompiers contre la peur mais leur action est comparable
celle des professionnels de I'incendie. lls se bornent faire la part du feu,
s'ils le peuvent, et noyer les ddcombres sous des torrents d’eau. Une me
humaine incendi@e par la peur n'est qu'une ruine funante. Il faut la
reconstruire de la base au fate mais c’est | beso gne difficile et, la plupart
du temps, I’ me reste avec ses murs noircis.

c) Le réle de l'imagination dans la peur

Est-il besoin d’analyser I'G@veil et la naissance de la peur chez les
individus? Qui, dans son enfance, tout au moins, n'a pas enregistrd le
frisson pr@paratoire au moyen duquel la peur met lorganisme en garde
contre des p@rils rdels ou supposds ?
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Tous les hommes ont pass@ par-1, presque tous y passent encore, car
la peur n'est pas I'apanage de la jeunesse mais corrode aussi bien les gens
d’ ge mB3r ou les vieillards. On la combat g@n@ralenent par I'dducation, par
la volont@, par le raisonnement mais chacun sait gque ces moyens ont une
vertu limitde et qu’il en reste peu de chose quandl’individu se croit en pdiril.

Ce qui importe, ce moment, ce n'est pas une disci pline de la volontd,
mais une discipline de l'idde. La peur, en effet, est surtout affaire
d’'imagination. La peur des animaux est infiniment moins considdrable que la
peur humaine et cependant les pdrils qui les menacent sont de chaque
instant. A part l'aigle, le lion, le rhinoc@ros, lecrocodile, le cachalot et autres
grandes esptces animales qui n'ont gutre d’autres ennemis que ’lhomme,
toutes les bCEtes sont plus ou moins destindes sevir de proie et ont de
nombreuses chances d'Etre d@vor@es un jour. Mais Ul peur est au jour le
jour et mEme la minute la minute, c’est- -dire qu’entre deux alertes elles
vivent sereinement. Sans quoi peut-on dire comment l'oiseau aurait le
courage de chanter et I'ablette celui de foltrer la surface de la rivitre ?
Cela constitue la preuve que la peur animale est objective alors que la peur
humaine est subjective. L'une n’est faite que du danger tel qu'il est et quand
il est; l'autre est faite, en plus, du travail de 'imagination .

d) La peur physique est d'origine mentale

Une fois encore nous retrouvons, la base du proce ssus de la peur:
l'idde. Et c’est | qu'on voit la diffdrence qui exste entre les possibilitds
imaginatives de celui-ci et de celui-l . Chez certa ins I'imagination de la peur
est susceptible de se cabrer, mais ce n’est qu'une flamb@e ; chez d’autres
elle engendre un trouble durable et qui n'arrive pas se dissiper. C’est dans
I me de ces derniers que la peur a chance de deven ir idde fixe. Et rien n’est
plus redoutable pour l'intdress@ comme pour autruique I'idde fixe de peur.
On peut attendre le pire de ’lhomme et de la femme qui ont peur, soit contre
les autres, soit contre eux-m@Emes. Les psychiatres savent  quelles
extrdmitds conduit lex dQlire de la pers@cutiorns.

Hors de ces cas extrEmes cependant nul n’ignore dequoi la peur est
capable. Des affolds sautent d’'un train en marche a par une fenCEtre pour
fuir un pdril imaginaire ou rdel. En somme, I'imagiation fait accomplir des
poltrons ce devant quoi reculeraient des hommes braves, d@dmonstration
p@remptoire du pouvoir mental sur le mat@riel. Despreuves plus @videntes
encore r@dsultent du comportement organique. La peur d@clenche chez
I'individu d’incroyables troubles fonctionnels : la gorge se serre au point de
ne plus laisser passer un son ou, au contraire, donne issue des clameurs
inhumaines ; les jambes se ddrobent ; le c ur bat s auvagement ou s’arr(Ete;
la circulation du sang est freinde; les glandes de I'endocrine ont des
suintements sp@ciaux. La syncope ou la mort peuventen r@dsulter et tout cela
par I'action d'une seule id@e portde son paroxysme, donc au maximum de
sa nocivitd.
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Nous ne nous @tendrons pas davantage sur ce point. Il est acquis,
n'en pas douter, que l'idde dispose de la matitre,comme elle peut (nous le
verrons par la suite) disposer des circonstances et des @v@nements .

9. L'imagination est fonction de l'intérét

Ce qui prdctde a pu sembler hors du sujet ceux de nos lecteurs qui
ont perdu de vue notre dessein principal qui est de montrer que notre
imagination est surtout fonction de notre intdr@&tDLs que celui-ci est en jeu,
soit par le ddsir soit par la crainte, on peut en dtendre des r@dpercussions
extraordinaires dans le domaine de I'imagination.

Mais il faut alors noter soigneusement que ddsir et crainte sont des
sollicitations de I'intdrEt, donc des forces Gl@meaires, susceptibles d’'une
grande @nergie (nous venons de la voir), mais qui, prdcisdment en raison de
leur origine, sont presque impossibles utiliser.

Ce sont des forces qu'on subit et non des forces qu'on dirige. Dans
'immense majoritd des cas il est difficile de lescanaliser. C’est pourquoi on
ne lutte pas, contre la peur notamment, par des exercices spdciaux, par des
procddds mentaux et par des soins physiques, mais @ substituant un
sentiment d’ordre inf@rieur des sentiments d’ordre @levd. On ne peut
combattre efficacement les r@bellions instinctives qu’en leur imposant la
puissance supdrieure de I’Amour.

La peur n’est gu’'une manifestation de 'dgo sme indviduel. Si vous faites
taire cet @go sme, vous verrez instantan@ment ddcrdre et dispara tre votre
peur. Il n’y a pas d’amour sans d@dtachement et il y a pas de ddtachement
sans lib@ration instinctive. L’homme qui a su imposr son imagination
comme ses cellules I'Amour v@ritable ne connat r@ellement plus la peur.
Celle-ci peut tenter de le visiter, mais elle ne trouve aucune place dans une
me pleine d’amour.

10. Aimez votre idée, votre idée vous aimera

Quittons les hauteurs et les gdndralitds et bornonsmous  Gtudier
'influence de l'amour sur l'id@ation dans la vie ourante. On a dit fort
justement qu’on est « I'homme de ses pensées» et cela est de plus en plus
ddmontr@ par I'expdrience de tous les joursCe que seront vos pensees,
vous le serez. Votre vie spirituelle, votre vie mentale, votre vie sentimentale,
votre vie physique seront I'image de vos pens@es. Bien mieux: elles seront
le r@sultat et 'expression mEme des pensdes que U3 aurez.
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D'og l'importance capitale, non seulement d’avoir une idde, mais de
I'aimer. Il ne suffit pas de mettre un petit au monde (cela est la portde de
n'importe quel animal et de nimporte quelle crdatue), il ne suffit pas de
I'allaiter, de le v(Etir, de lui assurer un toit. Ifaut aussi et surtout I'aimer, non
pour soi mais pour lui, pour gu’il grandisse en sagesse et en efficacitd. De
mEme l'idde que vous avez et sur laquelle vous vougproposez de jouer la
chance de votre vie, il ne suffit pas de la concevoir et de la porter, de
I'alimenter et de la mouvoir, il vous faut surtout I'aimer et I'aimer de toutes
vos forces si vous voulez faire passer en elle le prodigieux dynamisme de
I’Amour.

Autrement dit, vous devez avoir pour votre idde lessentiments que vous
auriez pour la femme ch@rie ou pour 'homme aimd@. Il est absolument
indispensable qu’elle devienne le centre de vos pr@bccupations, I'objet de
VOS soins, la raison de vos initiatives, le but de vos attentions. Voyez comme
'avare adore son trdsor pour des fins mesquines et viles. Cela donne
Harpagon la force de se priver de nourriture et au ptre Grandet celle
d'QOcraser les curs autour de lui. Ces amours misdr ables et excessifs
permettent d’'amasser un or @go ste mais prdcipitentvers la catastrophe les
servants du mal. Ce que la convoitise a fait ne croyez-vous pas que I’Amour
peut le faire dans une direction inverse, lui qui suscite les grands sacrifices,
les grandes abn@gations? Tout ce qui est noble et krau dans la socidtd
humaine a @t@ rdalis@ par '’Amour.

Si vous aimez votre idde, non comme l'ivrogne aimesa bouteille, mais
comme Vincent de Paul aimait les pauvres, soyez si3r que votre idde vous
aimera. Quand vous aurez la chance d'Etre aim@d pavotre idde vous serez
surpris de la puissance avec laquelle elle vous conduira.

Votre idde est-elle petite? Elle ne vous hissera pa plus haut qu’elle-
mEme. Votre idde est-elle grande? Elle vous Jltvera sa hauteur. Votre
idde est-elle g@niale? Elle vous donnera du g@nie.Votre idde est-elle
immense? Il N’y aura pas de limite vos possibilit @s.

11. Quand l'idée devient autonome

Nous allons vous r@v@ler une chose laquelle peu dhommes songent.
Quand une idde forte a Jtd convenablement Jlevde @irtifide par vos soins
et par l'insistance de vos pensdes, elle tend se ddtacher de vous. Elle ne
vous abandonne pas, mais, comme l'enfant hors du sein de la mkre, elle
commence vivre d’'une vie propre et fonctionner par ses propres moyens.
Au d@but, elle aura encore besoin de vos soins et e vos tendresses. Peu
peu, elle s’enhardira jusqu’ poss@der une sorte de conscience personnelle
qui lui permettra de cheminer par sa propre vertu. A ce moment l'idde aura
des manifestations que vous n'aurez pas pr@dvues vols-mEme.
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Il sera arrivd ceci que votre pensde est devenue cpable de penser
son tour. Pensant, elle peut crder, elle aussi. Dts qu’elle s’avise de sa
puissance cr@datrice, elle se comporte exactement canme un organisme
s@pard. Elle peut son tour engendrer des iddes acessoires pareilles elle
et susceptibles de penser leur tour. Il en rdsulte une prolifdration au carr@d
et mEme au cube analogue celle d'un couple de mowches en premikre
saison. De sorte que vous pouvez, votre insu, vou s trouver l'aeul de
plusieurs g@ndrations de pensdes qui se comportent et agissent
ind@pendamment de vous.

Si vous avez bien conduit votre @levage et n'avez poc@ddd au dQpart
gu’avec intelligence et amour, cette nombreuse descendance s’inspirera de
votre action primitive et traduira en force vos intentions. Si vous n'CEtes qu’un
pauvre (Etre sans morale ni volontd, les naissance®t I'dducation se feront
la diable, comme dans les familles mis@rables de lazone, et votre post@ritd
d’'id@es grouillera dans le ruisseau. Ne soyez pas surpris, dans ce dernier
cas, de voir s’insurger nombre de vos iddes. Les pls rebelles vous
demanderont des comptes. Lesquels leur fournirez-vous?

C’est une grande responsabilitd que celle d'dleveud’iddes. Car celui-|
peut | cher sur le monde le pire comme le meilleur.

Une id@e fortement aimde est une idde longuement caessde. On y
rapporte tout. Rien n’est assez beau pour elle ni assez cher.

C’est cause de cette idde portde en lui comme dars un tabernacle que
Bernard Palissy dissipa successivement ses forces, son argent, son bien-
Etre, le n@cessaire de sa famille pour construireels fours d'og il savait que
sortiraient ses @maux. Personne ne croyait en lui @ tous le jugeaient fou de
tout sacrifier son idde, mais celle-ci Jtait encore plus ardente que les feux
gu’il allumait. M@comptes, d@boires, @checs, insudcs s’abattirent sur ce
potier de g@nie sans diminuer la foi absolue gu’il avait en ses procddds.
Privd de bois et d’argent, sans aucun crddit d’aucuae sorte, il alla jusqu’
jeter dans le brasier ses meubles et le plancher de sa maison. Alors que tout
semblait perdu et que toute esp@rance semblait condamnde, le futur grand
matre de la c@dramique vit ses @maux se parer de ©hes couleurs. L'id@e
avait vaincu les hommes, les circonstances, la matitre. Ce n’est pas avec du
bois mais avec son idde que Bernard Palissy avait dimentd ses fours.

12. Fécondez de préférence une idée vierge
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Ceux qui ch@rissent I'idde sont des chdris de I'id® Ceux qui ha ssent
I'idde sont has par elle. A ceux que l'idde indiire, I'idde est indiffdrente
aussi.

Rien n’est plus difficile que I'dducation des enfarts parce que celui qui
les a engendrds ignore de quelle h@r@dditd ils prosmnent. Toute une
ascendance s’exerce leur endroit. Leur pass@ ptse sur leur avenir. Tandis
que les id@es que vous concevez peuvent (Etre pass@eau crible, car
I'origine vous (Etes libre de les adopter ou non.

En outre I'dducation des iddes n’exige qu’une attitde intdrieure. Votre
surveillance est facile et constante. Vous ne redoutez pour elles ni la
maladie ni l'accident. Qu'une idde vous paraisse tarrner mal vous pouvez
'abandonner pour une autre mieux venue. Vous pouvez recommencer
plusieurs fois votre expdrience, bien que le saut dune idde l'autre ne soit
pas conseliller.

Toute latitude vous est laissde de mener bien cette @ducation. Votre
autoritd n’est pas affaiblie par celle de votre conoint. Vous n‘avez rendre
de comptes pour cela ni la soci@t@ ni la famille. Votre idde n’a pas besoin
d’'CEtre vaccin@e, ni immatriculde. L’enfant de votresprit est bien vous.

Votre responsabilitd s’en accrot d’autant et vous n’avez pas le droit
d'dchouer dans votre expdrience. En tout cas si I'@hec se produit, vous ne
pouvez vous en prendre qu’ vous. Mais pourquoi @choueriez-vous | 0g
tant d’autres ont r@dussi, qui n'avaient pas plus demoyens que vous et peut-
(Etre moins de ressources?

Les id@es pullulent dans le monde de la pensde. A wus de faire votre
choix. Et il arrivera qu’ force de choisir vous fi nirez par ddcouvrir au fond de
vous-m@Eme une de ces iddes-vierges que vous fdcondez.

13. Meécanisme de l'idée unique

Nos pages prdcddentes sur la peur et 'amour sentinental ont encore le
m@rite d’appeler votre attention sur le m@dcanisme @ I'idde unique. Par la
fa on dont s'@labore et se d@veloppe, sans votre awu, I'idde fixe, jugez de
I'Blaboration et du d@veloppement de I'idde uniquavec votre consentement.

Il n’existe pas une grande diffdrence entre les dew processus, part le
fait que I'un est subi tandis que l'autre est voulu, que l'un est abandonn@
lui-m@Eme alors que l'autre est contr |J et rdgi.

Sans doute un temps viendra, dans un cas comme dans l'autre, og I'idde
unique sera devenue si puissante qu’aucun retour en arriLre ne sera
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possible et qu’il vous faudra la suivre consentant ou non. Mais il y a un
ab me entre 'homme entra n@ malgr@ lui par les cowants dans une barque
gu’il ne sait gouverner et 'hnomme qui utilise ces mEmes courants au moyen
de man uvres approprides.

Une id@e-force bien lanc@e est semblable un ventde 100 km/h, qui
peut tout aussi bien faire tourner une @olienne quémporter un toit mal
construit.

Supposez encore un cavalier ignorant tout de I'dqutation. Le moindre
galop de son cheval le jettera dans des transes. Il pt.sera sur le mors et fera
tout pour s’arrEter. Mais un gaucho ne sera jamaiseffray@ par la vitesse de
sa monture. Plus celle-ci ira vite, plus il 'excitera de la voix et de I'Gperon.
C’est alors que I'@nergie accumul@e par ce centauredes prairies permettra
de ddpasser la course les chevaux sauvages ou de tor@er le taureau.

Quand l'id@e unique a atteint le maximum de sa fore, vous n'avez plus
besoin de peser sur elle. Elle est comme un rapide lanc@ sur la voie ou
comme un avion dans l'air. Elle vous emporte fougueusement et vous n’avez
gu’ consulter vos cadrans de bord pour agir sur la lanc@e. La puissance
que vous avez ddclench@e est des millions de fois fus forte que vous.

14. Le danger des idées-forces

On voit ainsi combien le choix primitif de I'idde est gros de cons@quences
et combien il importe de ne donner essor qu’ de no bles id@ations. Vous
pouvez tout aussi bien | cher sur la soci@td un fauwe en puissance. Celui-ci
est inoffensif quand il est petit et neuf. Parvenu I'@tat adulte, il tue mEme
celui qui 'a Dlev@. L'exemple hitidrien est encordrais dans les m@moires.
Cet homme n’@tait rien qu’un partisan quelconque awant que I'idde raciale ne
se levt en lui. Quand Hitler eut abritd celle-ci, quand il en fit sa ma tresse,
elle se mit crotre avec une vigueur inexprimable . En quelques anndes,
elle absorba, avec Hitler, le Reich tout entier. A partir de ce moment un
peuple de prks de quatre-vingts millions d’hommes fut prisonnier de la
mEme idde. Et cette idde, franchissant les fronties, affronta le monde
extdrieur. On connat la suite et comment aprks avar d@vor@ tant d’hommes
l'id@e d@vora Hitler lui-m@Eme. Il est des iddes-mgances qu’il ne fait pas
bon soulever.

Par contre, que ne peut-on attendre, pour 'lhumanitd comme pour soi-
mEme d’'une idde grande et gdndreuse et qui mkne aytans Jlevds ?

Soyez donc scrupuleux et prudents avant d’enfourcher I'idde unique. Du
choix de la monture d@pendra le sort du cavalier.
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Vous n'Etes pas seul penser. Il y a des millionsd’hommes qui pensent.
Si tous ces hommes savaient penser correctement, 'humanit@d aurait une
pensde correcte et nous connatrions I'ge dor. Car tout ce que nous
appelons le Mal n’est que le rdsultat d’'une manitreincorrecte de penser de
I'esptce humaine.

Au lieu de cette unanimitd de pens@es correctes I'nmanitd projette des
pensdes inutiles, mesquines, @go stes, m@chantes, ce point que les moins
dangereux des hommes sont peut-CEtre ceux qui ne pesent pas du tout.

1. Les chaos pensants

Il rdsulte de cette diversitd et de cette mddiocd des pensdes que
celles-ci s’affrontent, se m&Elent, se heurtent, s'@ousent, se combattent dans
un ddsordre total. Les hommes pensent contradictoiement et, pensant ainsi,
iIs s’'@tonnent que tout en eux et autour d’eux soitchaos.

Une salle de caf@ [I'heure de I'ap@ritif vous foumit 'image de la pens@e
collective. Dans un nuage de fum@e, cent personnes peut-CEtre bavardent,
jasent, discutent, avec force gestes et force voix. Des odeurs de spiritueux
flottent dans l'air, des liquides de toutes couleurs miroitent sur les tables. Il
se produit sans cesse des alldes et venues d’entrarts et de sortants. Pr(Etez
I'oreille. Rien ne vous arrive de distinct. L’ensemble est un brouhaha confus,
une trame inconsistante. De ci, de |, une bouffde de musique, un morceau
de dialogue, un choc de billes d’ivoire, un brusque appel de serveurs. Vous
(Etes noyd dans le hasard, dgar@ dans I'anonyme. Tebt le symbole de la
socigt@d humaine pensante si cela peut s’appeler peser.

Nous avons dgj compar@d ce ddcor moderne celui plus vaste d'une
foire. Deux heures pass@des dans la foule et les balaques laissent la bourse
vide et les nerfs us@s. Cependant des vendeurs, desacheteurs conscients
se glissent au milieu des badauds. lls viennent dans un but dgfini et la tEte
claire. Aucun ne se laisse distraire de sa prddoccupation dominante, qui est
d’acheter ou de vendre un objet prdcis. Ceux-I n'ont pas perdu leur temps
comme les autres. Ceux-I ont gagn@ la foire.
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2. Cyclones et anticyclones subjectifs

Au cours de notre comparaison prdc@dente, nous avos parld du
hasard, divinitd moderne, que notre @poque positivea substitude aux dieux
des anciens temps.

La contradiction des pensdes @mises par les humainsengendre des
mouvements tourbillonnaires dont aucune physique, aucune philosophie ne
peuvent ddgager les lois. Ce domaine est encore beaucoup plus complexe
que celui de la m@tdorologie og la science perd sonlatin. Tout ce que les
observatoires ont pu @tablir de s@rieux propos du rdgime des vents est
encore embryonnaire. La th@orie g@ndralement admiseest celle des
pressions et des ddpressions. Si, dit la physique, une zone froide s'@tablit
quelgue part, lair des zones chaudes environnantes sy prdcipite,
engendrant ainsi des tourbillons. On peut d’ailleurs v@rifier ce ddplacement
adrien toutes les fois que, dans un ciel serein, un gros nuage passe et
provoque un appel d’air. On connat aussi ce que les astronomes appellent
le vent de I'dclipse, produit par le ¢ ne d’'ombre de la lune s’interposant entre
le soleil et nous.

C’est aussi I'air chaud et l'air froid des pens@deshumaines, c’est- -dire
leur nature et leur direction en bien ou en mal qui causent les grands remous
spirituels et psychiques et cette surrection ou cet affaissement des
consciences, correspondant aux pressions et aux ddpessions. Comment
cela ne donnerait-il pas le sentiment que la pensde humaine va au hasard,
sans lois, sans rkgles, avec le ddsordre apparent ces m@tdores ?

D@trompez-vous. Rien dans le monde, ni les pens@es,ni les vents ne
marchent au hasard. Tout est m@ticuleusement ordonrd, @quilibrd par une
Intelligence inconnue qui, sans toucher au libre arbitre, oriente 'ensemble
vers des buts qui nous sont cach@ds. Cette Intelligence est mtre de
I'@volution et sort les Etres du chaos pour les @Qker la conscience, par
stades et par degrds. Les meilleurs s’y pr(Etent vohtiers alors que les moins
bons s’y opposent et retombent aux profondeurs de linstinct. Il en rdsume
une opposition d’apparence d@dsordonn@de, mais qui nel'est pas plus, tout
prendre, que celles des @I@ments affrontds.

Une harmonie r@elle est au fond de tout cela que, suls, les plus @voluds
des hommes peuvent comprendre et laquelle ils s’a ssocient par la pens@e,
par la parole et par I'action.

La peur, dont nous parlions prdcddemment, est 'undes sentiments
humains les plus puissamment g@ndrateurs de pens@esndgatives. Elle
forme des tourbillons partiels incessants, des vortex collectifs immenses et
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'on peut dire, surtout notre @poque, que notre planktte vit sous une
tempEte de peur.

Vu de l'astral, notre Terre doit appara tre comme un globe maudit og
tourbillonne la peur, og les volutes de peur s'@larcent de toutes parts
comme font hors du soleil ces crattres de feu que sont les protub@rances. Et
c’est dans cette atmosphtre que baignent les faibles esprits des hommes,
partagds entre la crainte, l'ignorance, la difficutd, la douleur.

Toute la misére humaine ne vient que de cette incapacité de penser
et de penser droit. Seules, de loin en loin, quelques hautes et fortes
pens@es tracent leur sillon lumineux dans ce purgabire obscur. Ah ! qu'est-il
besoin d’imaginer un champ de purification post mortem, on ne sait quel
plan futur de contrainte, alors que toute 'humanitd souffre et crie sa mistre
de tous les jours !

Combien savent gu'ils peuvent, dt.s maintenant, sans attendre, tout de
suite, rejeter hors d’eux-mEmes les pens@es ddfecauses et se lib@rer?
Combien savent que toute lib@ration individuelle enentra ne d’autres, parfois
dans l'entourage m@Eme, parfois de grandes distances, car la pens@e
ignore les limitations? Combien se doutent de la facultd de miracle qui est
en eux, de la force divine laquelle ils peuvent p uiser, des richesses qui leur
sont laissdes? Combien soup onnent le trdsor enfermd au creux de leur
personne et vont le cherchant ailleurs ?

3. Attraction et répulsion

Il existe une loi d’attraction et de r@pulsion quivaut aussi bien pour le
spirituel que pour le physigue. Le moins averti a la notion de la double
attitude de I'@lectricitd. De mEme qu’on peut I'obksver dans tout ce qui est
du domaine objectif (chaleur-froid, lumikre-ombre, bruit-silence, etc.), de
mEme les iddes et les pens@des qui les fddtrent soeh constante action et
r@daction.

Un corollaire de cette loi est que les forces d’'une certaine sorte attirent
les forces qui leur ressemblent. Et c’est sur le plan de la pens@e que la rkgle
se v@rifie le mieux. Toute pens@e de peur exerce su les autres pensdes de
peur une attraction invincible. Les plus faibles vont vers les plus fortes, s’y
ajoutent et en accroissent la virulence. Une me ra vag@e par la peur est
comme un aimant funeste; toutes les petites peurs @parses viennent se
souder cette grande peur. Les pens@des de peur, au contraire, sont
repouss@es par les pens@des de courage, dont les pls puissantes attirent les
autres pensdes de fermetd. Tout doute, toute craing, toute angoisse, toute
panique @met ses radiations d@I@tkres qui vont larecherche de pensdes-
s urs. Toute espdrance, tout lan, tout enthousiasm e font leur troude dans
les pensdes malsaines et s’unissent aux pensdes deFoi. Pareillement
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toutes les haines se liguent et tous les amours s’agglomtrent.

4. La guerre des idées

Le monde est le th@ tre d’'une bataille acharn@e ogles iddes servent de
soldats. Cette lutte est autrement importante que celle qui se ddroule, armes
en main, entre les peuples de la terre, car celle-ci n’est que la rdsultante de
l'autre et sa traduction en clair. Si les pens@es re se battaient pas les corps
ne se battraient pas non plus. Le jour ou tous les hommes penseront
juste, il n'y aura plus matériellement de miséres. Mais les hommes
pensent faux et leur condition actuelle est la cons@quence du ddsaccord.

Les journaux sont pleins de r@cits et dillustrations qui mettent en
@vidence les drames et les conflits de la vie physgue, mais aucun journal ne
peut publier de reportages ou de photographies touchant les combats
spirituels. Si les journalistes @taient clairvoyans et clairaudiants, comme les
@v@nements du monde physique leur sembleraient (Etrpeu de chose ctd
des @v@nements cach@$ Rien ne se ddcide ici qui n'ait @t@ ordonnd | . Rie
ne se passe en bas qui ne se soit dJj pass@ en hau. Les rares privildgids
qui ont pu jeter un coup d’ il interne dans l'astra | ont @t@ @pouvantds par les
forces qui s’y affrontent. La bataille collective des pens@es est si acharnde
gue rien dans nos tragddies superficielles ne peuty ressembler, mEme de
loin.

Les id@es sont les unitds que groupent en bataillos les pensdes. Et ces
unitds spirituelles se heurtent avec une extrEme pigsance et une rare
f@rocitd. Cela n'@voque en rien nos moyens matdrielde destruction. Les
pens@es, ddlivides de la pesanteur et absentes deal matikre, ont des
fulgurations inou es dont les cieux intdrieurs sont embras@ds. Nos mots
pesants ne peuvent donner la moindre idde de ces clocs qui n’en sont pas,
de ces conflits d’influence, que les voyants bouddhistes figurent sous
I'apparence des ddesses douces et des ddesses irriPes, dans I'impuissance
og ils sont de les traduire en langage humain.

5. Les forces antagonistes

Cest ce monde tumultueux, tout grondant d'dclairs psychiques,
gu’abordent, aprks la mort, les esprits ddsincarnds Alors les hommes sont
nus, c’est- -dire sans v(Etement organique et cach@dsseulement dans une
gangue vibratoire qui les s@pare des plans sup@rieus. Leurs yeux du
dedans sont ouverts la bataille des iddes et celles-ci leur semblent autant
d’apparitions g@antes et de fant mes effrayants. Qui voudrait, le sachant,
alimenter la tempEte du Mal, contribuer au chaos, acro tre le ddsordre,
jouer sa partie dans la cacophonie et fdconder I'icoh@rent?
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Le monde visible et le monde invisible ont besoin d’'un nombre croissant
de pens@es positives en face des pens@es ndgativesg’une arm@e toujours
plus puissante d’id@es constructives en face des iddes de destruction.

En pensant incorrectement vous croyez peut-CEtre nefaire de mal qu’ vous-
mEme, alors que vous portez tort tous vos compagnons de vie et de
combat. Vous ddsertez, vous trahissez la cause pour laquelle vous Etes
venu au monde, car n'imaginez pas que vous (Etes n@pour manger, boire,
dormir et faire vos affaires, mEme inconfortablemen On vous a mis dans la
bataille pour vous battre et pour (Etre victorieux.Vous (Etes, contrairement
aux g@ndraux vaincus, responsable de vos ddfaitesfesponsable aussi des
ddfaites des autres car, sciemment ou non, vous y avez contribu@. Si votre
frkre a failli, c’est que vous n’Etes pas pur vousnEme. Tout sang versd, sur
un point quelconque de la terre, fait une tache sur vos doigts. Osez
prdtendre que vos mains sont propres si ’humanitda les mains sales. Les
hommes en apparence les plus s@par@s par le corps snt inddfectiblement
soudds par I'esprit.

Votre intdrEt premier est de ddgager votre individulitd de la grande foire
aux pensdes et de vous associer toutes les formes hautes de I'idde qui
circulent solitairement.

Tant que vous demeurez dans la bataille des pens@es vous (Etes
retranchd de ce qu'il y a de plus ind@dpendant en vas-mEme, c’est- -dire de
la facultd de penser librement. Tout s’y organise pur vous happer, vous
@treindre; tout s’y coalise pour vous entraner. Vdre pensde n’est plus
qgu'une chose ballottde, une vague parmi des milliads d’autres, un atome
dans le collectif. Il vous est indispensable de I'dever au-dessus de la mEIJe,

des hauteurs og ne monte pas le vol des pens@des vulgaires et og I'on
retrouve sa direction.

Nous disions nagutre que le malheur et le dds@quibre de I'humanitd
venaient de ce que celle-ci ne pensait pas I'unis son et dans un sens
favorable. Des humanit@s trk.s anciennes I'ont faitet ont connu le merveilleux
ge d'or. Mais leur @volution parfaite les a entra n@es sur d’autres plans de
moins en moins denses et, seul, leur souvenir demeure dans notre monde
@paissi. La prdsente humanitd n’est ni plus ni mos ddpourvue que les
prdcddentes. Elle a son @cole faire car elle estau tiers de son instruction.
Un temps viendra, dans bien des sitcles et des centaines de sitcles, og la
bataille des pens@es humaines conna tra enfin la tiEve et og rdgnera la paix.
Mais nous n’en sommes pas | aujourd’hui et notre @volution est en marche.
Nous ne pouvons que subir les conditions prdsentes et nous y adapter de
notre mieux.

Force nous est donc de chercher le moyen de nous soustraire
individuellement la pesanteur qui paralyse le mon de moderne pour
@chapper sa densitd. Ce n'est gukre par nos corps que nous le pouvons.
Et quand bien mEme les avions supersoniques montergent au-dessus de la
stratosphtre, ils n’en seraient pas moins esclaves du monde gravitationnel.
C’est uniqguement par ce qui, en nous, dchappe la gravitation, que nous
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pouvons recouvrer notre plein libre arbitre, c’est par la pens@e seule que I'on
vainc la densitd

6. Ascension de l'idée

L’idde ne ptse pas. L'idde ne tombe pas par terreL’idde est inoxydable.
L'idde ne se corrompt pas. L'idde @chappe aux r@daons chimiques, aux
manipulations de laboratoire. L'idde, si elle le veut, se soustrait aux
contingences du monde mat@riel.

A plus forte raison, quand les iddes sont unies et coordonn@es par la
pensde, le penseur dispose d'un faisceau victorieux L'outil unique de la
pens@e imponddrable et immatdrielle est I'outil dim donn@ par le Crdateur
I’'hnomme pour se ddpasser lui-mEme et ddpasser le nmale extdrieur.

Vous vous dites encha nd, brim@ par les dv@nementdes choses, les
autres (Etres. Cela peut Etre vrai dans votre partianat@rielle, dans la
vuln@rabilitd de vos corps. Mais vous disposez du noyen de vous @vader
par les rdgions de I' me et vous h@sitez vous en servir!

La pens@de n’est pas seulement la cl@ de votre lib@tion, elle est surtout
la cl@ de votre action sur l'univers invisible. Parle monde sans forme vous
pouvez peser sur le monde des formes, peupld de caacttres inconsistants.
Et c’est alors gqu'’il vous devient possible de renverser votre profit le retard
de I'@volution humaine gr ce quoi I'hnumanitd pensante renferme si peu de
penseurs.

Qu’attendez-vous pour (Etre un de ces penseurs, paisimple identification
de vous-mEme? Pourquoi rester sur le plan de la cocurrence mat@rielle og
vous (Etes battu d’avance par des rivaux? A quoi serde vous obstiner dans
cette chevauch@e de hasard que vous semble (Etre voe destin@e ? Qui vous
oblige rester aveugle sur une terre og les borgne s sont rois ?

Il suffit que vous preniez conscience de 'immense pouvoir d’'une idde,
de votre idde, que vous concentriez votre IntdrEt us elle, que vous
I'agrandissiez. Alors la pens@e la sculpte et l'id@lise. Vous I'Glevez sans
cesse de plus en plus grandes hauteurs. Et son po uvoir ascensionnel
devient si fort qu’elle vous soultve comme une plume et vous emporte | og
planent les aigles et og, loin des foules, on est seul.
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Vous avez attendu, dans le silence de votre pens@e,l'idde neuve, l'idde
intdressante qui mArite d’'Etre gardde dans votre pst. Vous l'avez isolde
des autres, cultivde spdcialement, spdcialement nowie. Vous lavez
longuement rumin@e, longuement aimde. Elle fait ddsrmais corps avec
vous. Vous avez pour elle un attrait c@r@bral et satimental. En un mot, c’est
votre idde, que vous caressez de jour et de nuit. Cest elle qui Dclaire votre
chemin, pour elle que vous (Etes heureux de vivre, sir elle que vous fondez
vos r@alisations.

Au d@but, quand l'ildde est n@e en vous de ce que vaes aviez I'ambition
de faire, vous avez pu (Etre transport@ d’enthousiase et plein d’'une grande
ardeur. Puis I'dlan s’est amorti, vous avez consid@d votre idde avec
h@sitation et avec doute. Vous avez pesd les argumats pour et contre.
Vous avez surtout @t@ influenc@ par les tiers.

1. Conservez le secret

Nous voudrions appeler votre attention sur ce dernier point et vous
mettre en garde. Si vous avez une naissance d’'iddeene vous, n‘’envoyez pas
de faire-part. Gardez rigoureusement votre secret. M@fiez-vous
spQcialement des (Etres qui vous sont les plus cherspr@dcisdment parce
guils ont plus dinfluence sur vous; ddfiez-vous @ votre entourage.
Comment celui-ci @prouverait-il les mEmes sentimelst que vous pour votre
id@e? Comment partagerait-il ndcessairementvotre foi ? Vous (Etes comme
un coureur @chauffd au beau milieu de sa course; cdui-ci n’a ni les mEmes
rdflexes, ni la mEme mentalitd que '’homme assis as un fauteuil. S’il Gtait
comme eux, jamais il ne terminerait la course. Encore moins serait-il
victorieux.

Votre id@e vous a Qlectris@. Vous avez Jlectrisd wre idde. L'un portant
lautre vous (Etes parvenu un Jtat d'@r@dthisme quest prdcisdment le
ressort de votre activitd. Vous avez atteint un @ta second, celui du
mouvement intdrieur, lequel agit sur votre comportanent visible. Vous ne
pouvez pas demander des gens a froid de s’adapter votre lanc@e qui est
a chaud.
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L'objection extdrieure ne doit servir qu’ durcir votre foi, la contradiction
qu’ exalter votre certitude. Le porteur de I'id@de n’a plus rien de commun
avec ceux qui portent vide. Il est d’'un monde dif f@rent.

Votre discrdtion doit (Etre comme un mur, aussitt gie l'idde est nde et
gue vous commencez la contempler avec amour. Car c’est dans le temps
qui suit, quand votre idde est encore fragile, qu'l est ndcessaire de la
protdger de I'hostilitd et de I'incompr@hension. Bk tard, devenue adulte et
capable de se ddfendre elle-mEme, votre idde pourréEtre communiqude,
annonc@e; alors vous serez capable de la soutenir,comme elle sera capable
de s'imposer. Car, en vertu de ce que nous avons dit, I'idde majeure et en
possession de toute son @nergie a tout ce qu’il fau en elle pour percer la
broussaille des iddes mineures et s'dlever vers leCiel. Une grande idde sait
se gouverner toute seule et, au besoin, gouverner celui qui I'a con ue. C’est
mC Eme bien souvent I'idde primitivement protdgde quoar la suite, protdgera
son auteur .

2. L'engrais et le ferment de vos idées

Quelles sont donc, demanderez-vous, les meilleures m@thodes pour
renforcer son id@e et I'amener au point og elle tromphera d’elle-mEme des
obstacles mis sur son chemin ?

Nous vous avons prdc@demment indiqud Amour comme @tant I'engrais
le plus puissant de l'idde. Une idde, en effet, nesaurait prospdrer sans
amour. Il lui faut en premier I'amour de son g@niteur et, plus tard, celui d’'un
aussi grand nombre que possible d’amours attirds pa elle et susceptibles de
la protdger. C’est de I'amour restreint mais concerird d’'un seul homme que
sont ndes les iddes capables de transformer le moné&, mais c'est de
'adh@sion amoureuse de beaucoup d’hommes que sontvenus les moyens
de la g@ndraliser.

Le deuxitme grand ferment de l'idde est laFoi, non pas foi gdndrale, qui
est indispensable et va de soi, mais foi spdciale en son id@e, foi particulitre
en cette idée-la.

Du jour og vous avez admis l'idde en vous, du jourog vous l'avez tride
parmi les autres, du jour og vous l'avez chdrie etnourrie de votre amour,
aucun parasite du doute ne doit approcher d’elle. Vous lui portez une foi
monolithique, c’est- -dire rigide et droite comme u n menhir. A compter de ce
moment, aucune h@sitation, aucune incertitude ne st toldrdes. Le moindre
scepticisme doit vous apparatre comme une h@rdsie,une monstruositd.
N’admettez plus aucune objection tendancieuse de lintelligence. C’est alors
que votre volontd doit jouer son v@ritable rle de chien de berger. A elle
d’'QOcarter toute autre id@e qui n'est pas dans l'axede la principale et de
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conduire vers celle-ci toute idde qui peut la fortfier.

Si votre foi est un bloc compact, les iddes contrares s’@mousseront sur
elle. Nulle argumentation, nulle lecture, nul intdEt imm@diat ou lointain, nulle
pression, nulle peur n'y pratiqueront leurs fissures. Tous les hommes qui ont
accompli leur idde @taient des hommes de foi. Ne coyez pas qu'il suffit d’'un
peu de foi, sous prdtexte que le Christ a dit : «Si vous en aviez gros comme
un grain de moutarde, vous souléveriez les montagnes ... », car la foi dont il
entendait parler est la Foi absolue, celle qui lui permettait de ressusciter les
morts. En tant qu’homme moyen, vous ne pouvez avoir qu’une foi relative. I
en faut donc le plus possible et qu’on alimente sans arr(Et.

3. Affirmez vos pensées

Cette relativitd de la foi, inh@rente la nature humaine, il faut bien en
tenir compte puisque 'hnomme est soumis aux lois physiologiques et asservi
leur ddrk.glement. Il peut se faire que vous tombiez malade (bien qu’'une
attitude et une discipline approprides Jcartent lamaladie), ou que vous
entriez dans une pdriode de trouble moral ou physicque, durant laquelle faiblit
votre volontd. Dans ce cas, bornez-vous faire des affirmations, le plus
souvent possible. Rab chez votre idde, mentalement, du bout des Itvres,
voix basse ou haute, selon votre milieu. Ne laissez pas tiddir votre foyer ni
baisser la flamme de votre lampe.

Il faut CEtre stupide comme peut I'Etre un logiciepour douter de la vertu
de l'autosuggestion d@libdrde et continue. L’hommequi se rdptte sans
cesse: «Cela ne va pas. Je suis malade, jai peur. Il va m'arriver quelque
chose. On m'en veut. Je n'ai pas de chance. Tout m'accable, etc. », ne sera
jamais qu'un ddgchet social. L’homme qui ne cesse daffirmer et de s’affirmer,
extdrieurement et intdrieurement : dout va bien. Tout est pour le mieux. Je
me porte admirablement. J'ai de la chance. Je réussis. J'ai foi en moi et
dans la vie. J'aime les autres et les autres m'aiment, etc. », celui-l n’a pas
n@dcessairement et immJdiatement gagnd la partie, mia il a dispos@ les
imponddrables du succts et de la r@dussite de tellemaniktre, qu’'un jour ou
l'autre, il y parviendra.

Cela est d@j fort beau. Mais ne croyez pas que l'autosuggestion soit
'essentiel des affirmations. Dans la premitre partie d’un de nos livres
(Affirmez et vous obtiendrez), avant de proposer des modtles d’affirmations
positives, nous mettions en @vidence lerdle créateur du Verbe dont 'lhomme
dispose Il'image du D@miurge qui I'a crd@. Le verle a son efficience en soi
et s'imprime dans la substance invisible jusqu’ ce que celle-ci aboutisse
la manifestation.

4. L'impression du domaine inapparent
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L’affirmation n’a donc pas seulement une valeur d’autosuggestion, c’est-
-dire d'impression dans l'inconscient des porteurs d’idde. Elle a encore une
valeur de cr@ation, c’est- -dire d'impression dans le domaine inapparent de
'univers. C’est mEme une des raisons pour lesqueds votre pensde, d3ment
projetde dans linvisible, y laisse une empreinte nddIdbile que vous n'Etes
plus matre deffacer. Vous pouvez sans doute @mette par la suite des
pensdes opposdes la premitre et destindes combattre son effet. Mais
alors vous aboutissez ce que prdcis@ment vous devez @viter, un duel de
pensdes og il n'est pas prouvd que les dernikLres atont le dessus. Ainsi
vous aurez crdd en vous la dualitd nocive et nous myons inutile de
souligner que ces luttes int@rieures sont au moins superflues quand vous
avez d@j tant de luttes ext@rieures soutenir.

Revenons par ce d@tour la Foi. Si vous avez charg®@ de foi votre
premitre id@de, vous n‘aurez aucune peine la maintenir. Mais justement
cause de cette foi, il sera extrEmement difficile @ « scier » votre idde
premitLre par des iddes diffdrentes, parce que cells-ci ne peuvent
s’accr@dditer que par la volontd, donc le mental, tadis que l'autre a @td
g@n@rJe par le sentiment, donc par I'esprit.

Veillez par cons@quent ne pas vous tromper dans vos @missions
initiales. Prenez soin de ne lancer votre idde que quand vous serez sf3r de
son impunitd. Et mEme ne I'Omettez que si elle vouparat dans l'axe
spirituel du monde, c’est- -dire capable d’am@liorer, d’'Dlever, de servir .

5. Servir, le grand catalyseur

Servir, tel est le grand mot et la grande pens@e que tout lomme, dts
gu’il est I' ge de raison, devrait adopter comme devise et comme blason.

- Servir, autrement dit Etre utile, considdrer le ien gdndral avant de
consid@rer son bien particulier.

- Servir, Etre la disposition de la Volontd sup@eure, s’effacer devant
la consigne qui vient d’en haut.

- Servir, se mettre au service de l'Intelligence conductrice, interpr@ter
ses ordres et penser divinement.

- Servir, (Etre un canal ouvert chaque bout et og I'eau de la grce
circule, ddbiter les b@n@dictions au fur et mesure qu’elles fusent de la
source, s’alimenter en proportion de ce qu'on distribue, se prodiguer en
s’enrichissant.

- Servir, n'avoir plus de fins soi, de buts soi , de desseins soi, de
projets soi, mais faire siennes les intentions di vines.

- Servir, se d@v(Etir de son Jgo sme, de ses instirs.

- Servir, Etre un instrument intelligent et non pasif, un outil de choix,
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aux mains du Grand Ma tre.

- Servir, ne plus s’appartenir soi-m@Eme mais se doner tout entier.

- Servir, aider I' volution par une adaptation cons tante de la pensde,
@pouser les vues progressives de la C@leste Intentin.

Ayez toujours I'idde de servir comme toile de fondde vos pensdes ainsi
qu'un leitmotiv, un ddcor m@lodieux. Et vos pens@esseront d’autant plus
r@alisatrices qu’elles auront pour point de ddparet pour objectif I'hnarmonie.

6. Les trains de pensées

Ces fondations solides en place, vous pouvez b tir et mEme accumuler
Jtage sur Jtage. Bornez-vous un rez-de-chauss@e $ votre ambition est
modeste, mais rien ne s’oppose ce que vous Jleviez un gratte-ciel.

Vous avez @mis dans les conditions ddfinies antdrierement votre idde-
mkbre et la voici dgj cheminant sur les ailes de '’Amour et de la Foi. Vous
pouvez 'dmettre nouveau, aussi souvent que vous le ddsirerez, sans vous
prddoccuper de chercher des variantes. Si votre cereau et votre imagination
sont fertiles, il N’y a que des avantages ce que vous considdriez votre idde
sous divers angles et la rdanimiez par des concepts nouveaux. Mais cela
n'est pas indispensable et mEme la rdpdtition tEtgeus la mEme forme est
spQcialement efficace.

C’est ce que nous avons appeld les trains de pensds, og celles-ci
s’ajoutent les unes aux autres jusqu’ ce qu’elles forment un convoi. Celui-ci
n'est pas limitd comme celui des wagons d'une soci@d ferroviaire. On
connat des convois d'id@des qui ont fait le tour dela terre et, si surprenant
que cela paraisse, d’autres ont fait le tour du ciel.

7. Intensité des pensées nocturnes
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Pratiquement rien ne fait obstacle ce que I'@metteur de la premitre
idde la fasse suivre d'une id@ation absolument semlable et r@pdtde
longueur de jour. Rien n’est aussi prdcieux que I'nsomnie pour la
propagation des iddes car, durant la nuit, l'id@abn acquiert une
remarquable intensitd. De plus, la partie de 'lhumanitd qui dort n'a plus de
pensdes ddlibdrdes; celles-ci sont fragmentaires eincoh@rentes, sans la
participation de I'esprit. C'est entre minuit et trois heures du matin que la
jachktre des consciences est la plus absolue en Europe. Sans doute les
autres continents @mettent encore des iddes, mais ml d’entre eux n'a la
puissance id@atrice de la vieille civilisation.

Une pens@e lanc@e dans le noir de lI'inconscience etdans I'incoh@rence
des mes fulgure comme un @clat de phare dans I'obscuritd de la mer. C’est
ce qui prCEte tant d’'efficacitd la pens@de des grads malades lorsqu’ils ont
reu du ciel la grce de le savoir. Non seulement i Is peuvent ainsi
s’am@liorer, par union avec le Divin, mais encore is peuvent lib@rer d’autres
consciences encha ndes, car tandis que les peuples sont plongds dans le
sommeil, la Pens@e, elle, ne dort pas. Elle trouve toujours, sur un point
guelconque de la planktte, des chemin@es consentantes par og s'introduit
I'Esprit. Il n’y a pas d’autre explication aux pritres des monasttres; leurs
grandes adjurations nocturnes brassent les pens@des la ddrive et les
canalisent vers un but.

Vous pouvez faire un petit monasttre vous seul en @mettant de nuit
vos trains de pens@es, toujours dans la mEme et imlacable direction. Il faut
que la voie retentisse sans arr(Et du bruit de vos onvois et de la trdpidation
des aiguillages. Il faut gqu’'un moment arrive og il n'y aura plus, entre vos
trains de pens@es, la moindre solution de continuid.

A ddfaut d'insomnies volontaires ou involontaires, il vous est possible
d’utiliser les instants qui prdct.dent le sommeil ousuivent le r@dveil.

8. La puissance magnétique de l'idée
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Cela vous semblera peut-Etre difficile et mEme pregie impossible et le
serait effectivement si vous @tiez livrd vos seukes forces et la seule
action de votre volontd. Mais tranquillisez-vous! S votre idde est ce que
vous croyez, c’est--dire une idde matresse, quand vous laurez
suffisamment pouss@e et qu’elle progressera toute sule, elle ne tardera pas

vous entra ner. Et cela mEme si bien, et si fort, qu’elle vous fera marcher
plus vite parfois que vous ne le souhaiteriez.

C’est qu'une Idée bien lancée et qui porte sa vertu en elle-méme libere
des énergies Incroyables et revét une puissance prodigieuse d'aimantation.
En vertu de cette dernikre facultd, elle s’amalgame toutes les idQdes
identiques et m@Eme celles qui, par un point quelcomue, tendent vy
ressembler. Ce monstrueux aimant de I'ldde parvenue sa maturation
compltte a un tel pouvoir d’attraction que vous (Ets le premier soudd elle
par force et par adh@sion. A ce stade, personne ne peut vous en d@dtacher.
Votre id@e et vous Etes prisonniers I'un de l'autreEncore votre idde a-t-elle
plus d'inddpendance que vous-m@Eme, car vous ne powsz plus agir sans
elle alors qu’elle peut ddj agir sans vous.

Mais qu’importe si vous avez bien choisi! Vous (Etesaussi heureux d’Etre
le captif de votre id@de qu’'un amant peut I'CEtre dda femme la plus chtre
puisqu’ils ne visent qu’ une mutuelle et constante progression. AprtLs avoir
poss@d@ votre idde, vous (Etes poss@dd par elle. \Bodevenez ainsi son
ma tre et son serviteur. Ce rle de chevalier serva nt de I'ldde n’a rien qui
puisse ddsobliger une me noble quand elle a conscience par-l mEme de
servir un idéal.
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La science moderne en est arrivde cette constatation que la matitre
n'est plus le domaine positif, born@ par des frontk.res denses dont la fin du
XIXe sitcle et le commencement du XXe avaient fait un article de foi.

La matitre s’est rdv@lde comme ayant des prolongemats subtils et la
scission de l'atome, puis la fission du noyau ont ddmontrd qu’'en fin de
compte tout se résolvait en énergie et en mouvement. Le vide sans
densitd est le mat@riau premier des choses denses. tonnante conclusion,
nous l'avons dit, des recherches objectives qui, pouss@es leurs limites
extrEmes, aboutissent aux confins du subjectif.

Cela a n@cessairement amen@ certains esprits supposer qu'il N’y a pas
de s@paration entre I'esprit et la matikre et que @lui-ci comme celle-I ne
sont que des aspects diffdrents du mEme Tout. Phikophiquement cela peut
se soutenir, mais il reste trouver et ddfinir | e terrain interm@diaire, celui
d’'une confusion id@ale de la matitre et de I'esprit

1. Ou commence l'esprit, ou finit la matiére ?

Occultistes, th@osophes, spirites, etc.,, ont ddj cette prdoccupation
adapt@e la nature humaine lorsque, sous forme de double, de corps astral,
de corps @thdrique, de pJrisprit, etc., ils tententd’@voquer les cloisons
s@paratives entre I' me et le corps. Sans se porter garant de I'exactitude de
ces classifications, on peut admettre que le principe en est vraisemblable.
Lui seul d’ailleurs permet I'explication des ph@nontnes de m@tapsychie, de
mditagnomie, de t@l@pathie, de matdrialisation.

En ce qui concerne notre objet, qui est celui du pouvoir de la pens@e sur
la matitre, nous avons besoin de nous pencher sp@calement sur ce
problbme et d’en tirer le sens instructif. Aucune recherche de laboratoire,
mEme avec les instruments les plus perfectionnds, @ permet d’entrevoir le
point de jonction de la forme et de l'informe, du manifestd et du non-
manifestd. Ce qui n'a pas Jtd manifestd, c’est- -dé qui n'a point encore
revEtu une apparence formelle est en dehors du contle formel.
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Nous ne pouvons donc d@montrer I'action de la pens@ sur la matitre
que par des considdrations non objectives et sans laveu des physiciens.
Mais rassurons-nous. Ceux-ci marchent d’'un tel pas aujourd’hui que, bient t,
ils nous prdc@deront peut-CEtre dans les voies subgtives, tant 'dvolution, qui
se fait vertigineuse notre @poque, les emporte rapidement vers le territoire
inconnu.

Qu’on nous permette une digression qui, pourtant, n'est pas en dehors
de notre ligne ! Si la science officielle avait consacrd I'dtude ce la pens@e
le quart du temps des hommes, des ressources et des instruments qu’elle a
affectds I'Gtude de la matdrialitd des ph@nomines’humanitd serait en
avance d’'une vingtaine de sitcles dans la connaissance des relations entre
matit.re et esprit.

2. L'homme est un étre double

Nous ne contestons pas l'utilitd des notions acquies sur l'univers
ph@nom@nal og nous sommes. C’est la moindre des chees que nous
p@ndtrions les conditions de notre habitat. Mais il fallait Etre naf et
imprudent, comme le sont les hommes de laboratoire, pour se cantonner
exclusivement dans I'dtude scientifique du ph@nombte apparent. L’homme,
nous ne le rdp@terons jamais assez, est un (Etre duble vie : il est un corps
sans doute mais il est aussi un esprit. Ndgliger tdalement 'un au profit
exclusif de lautre, c’est amputer le problbme d'une de ses donndes
essentielles et aboutir in@vitablement une fausse solution.

Il'y a deux Etres en chacun de nous, tous deux ins@arables jusqu’ la
mort physique; seul I'esprit continue vivre, et d 'une vie accrue, quand le
corps se ddcompose et disparat. Comment la science a-t-elle pu ne
s'intdresser qu’ celui des deux @l@ments qui est la fois grossier et
pdrissable alors que I'esprit peut expliquer le cops et que le corps ne peut
expliquer I'esprit ?

De mEme qu’il y a deux hommes en tout Etre humairle spirituel et le
physique, de mEme il y a deux univers: 'immatdriekt le matdriel. Ces
organismes amphibies (I'individuel et [l'universel) se complttent
provisoirement et se conditionnent en attendant que le processus @volutif les
soustrait cette dualitd.

3. La matrice de l'esprit
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Cherchons donc par quel truchement I'invisible peut agir sur le visible. A
plusieurs reprises nous avons fait allusion dans notre uvre un Jtage
interm@diaire susceptible de permettre cette action

En dehors du plan mat@riel et du plan spirituel, exste une zone
particulitre qui n’est ni celle de la pens@de ni cele de la forme mais le
territoire indispensable entre les deux. Nous l'avons indiqu@d ailleurs comme
@tant le plasma originel pensant, c'est--dire la substance invisible,
intelligente, destinde servir de matrice aux conceptions de I'Esprit. C’'est ce
plasma originel qui a servi et sert au D@miurge pou se manifester dans la
matiLre apparente, faute de quoi I'uvre du Cr@ateu r ne pourrait Etre
apprdhend@e par les sens. Si la vue d’'un paysage hamonieux, d’'une mer
infinie, d’'une cha ne majestueuse, d'un ciel GtoildBveillent en nous des
sentiments extra-humains, c’est parce que nous y sentons I'expression d’'une
Pensde Divine. Si un bel enfant, un beau tableau, wne belle sculpture, un
beau potme, une belle symphonie exaltent notre @moion et notre
admiration, c’est parce que nous y voyons une manifestation sensible de
I'Esprit.

Dieu peut - mais rarement - se manifester I'esprit humain sans
interpri.te. C’est le propre des illuminations des saints. Mais cette faveur
suppose un ddtachement presque absolu de la matitreet cependant celle-ci
est encore ce point gEnante quau t@moignage des extatiques la
contemplation directe de I'Esprit pur est insoutenable aux humains. La
mythologie elle-m@Eme en porte la trace, lorsqu’ellerelate I'imprudence de
S@mEIJ, incendi@e toute vive pour avoir voulu coniepler face face la
majestd intdgrale de Jupiter.

Le Divin ne peut donc se manifester I'homme qu’in directement et par
le monde des ph@nomktnes, c’est- -dire par les divers rkgnes de la nature,
par les (Etres, par les @v&@nements. Cest I'hommedinterprdter ces
manifestations de [I'Esprit qui lui sont pr@dsentdes sous une forme
assimilable, faute de quoi il serait incapable de les digQrer.

Mais cette cr@dation des ph@nomkines interposds n@cese un plan
interm@diaire d'impression og s’inscrit I'Intentiondivine pour parvenir la
r@alisation. C’est ce plan que, faute de vocables gproprids dans la langue
d’homme, nous nommons le plasma originel invisible.

Si I'on devait user d’'une comparaison, la fois gr ossitre et mis@rable,
on pourrait rapprocher la substance mat@rialisatriee de I'ectoplasme spirite,
cette sorte de matitre impond@rable prdlevde sur drganisme fluidique du
m@dium et des assistants pour aboutir une manifestation d’ordre
ph@nom@nal. On pense bien qu’il N’y a rien de comma entre la difficultd de
cette intervention d’ordre astral et la facilitd awec laquelle optre la Pens@e
Divine. Mais prdcis@dment, la pens@de humaine est comainte un grand
effort quand elle sort du domaine purement id@ologgue pour se concr@tiser
dans I'objectif.
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4. Pensées orphelines

Comme le Bourgeois gentilhomme de Molitre faisait de la prose sans le
savoir, vous faites de I'impression de pens@e, sansvous en douter, dans la
substance invisible, chaque fois que, concevant une idde, la portant,
I'exaltant, vous la conduisez vers sa r@alisation.

Bien souvent ’lhomme a une id@e, la caresse un instint, s’y complat
mEme durant des jours ou des semaines, puis s'en dgintdresse et
I'abandonne sans se soucier de ce qu’elle deviendra. Pensez-vous que cette
idde est perdue et mourra par la faute de son ptre? Sans doute elle naura
pas, tout au moins sur-le-champ, la vigueur de celles que ch@rissent leurs
auteurs, mais elle ne p@rira pas; le plus souvent,elle cheminera toute seule,
jusgu’ ce gqu’elle soit recueillie par un des cerve aux qu’elle a rencontrds.

Il est trks rare, on I'a vu, quon soit le premier avoir une idde.
G@n@ralement celle-ci a @t@ con ue par un ou par pisieurs hommes dont
aucun ne l'a faite sienne v@ritablement. Il tra ne partout des pensdes
orphelines, veuves, divorcdes, dont certaines sont presque vierges quand
d’autres ont beaucoup servi. A ddfaut d’'une Assistance publique invisible
des pens@es, il se trouve toujours, quelque part, une @poque donnde, un
homme qui recueille une pensde errante, une idde en’air.

Que de fois nous avons @td frapp@ par certaines anagies de pensde
@tablies avec des gens sans aucun rapport avec nous! Il nous est rarement
arrivd de choisir un titre pour nos ouvrages (et cependant nous tentions de
leur conf@rer une originalitd) sans que, dans le m@e temps, parussent
d’autres livres portant, sinon absolument le mEme itre que le ntre, du
moins un titre qui le rappelait. Ce n’est pas une fois mais dix fois que le fait
se produisit, ainsi gu’une identitd de pens@e prouant qu'une idde commune
@tait dans l'air et se faisait jour en plusieurs pants la fois .

5. Comment s'imprime la pensée
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Qu'on excuse cette nouvelle comparaison, dont l'indigence ne nous
@chappe pas, mais qui facilte au premier venu la ompr@hension
Jdli@mentaire du m@dcanisme de la pensde lorsque cellei est en quEte de
r@alisation. Il existe divers systtmes de reproducton du dessin et de
I'Gcriture, bas@s sur l'utilisation d'une pte sensble og loriginal vient
s'imprimer. L'encrage ainsi d@pos@d permet d’obtenir par contact, des
exemplaires successifs de la feuille initiale, la nettetd de ces reproductions
ddpendant de I'encre employ@e et de la force du tré. Cette image matQrielle
donne un faible aperu du processus de l'idde lorsque celle-ci s'imprime
dans la substance sans forme du plasma originel.

Si l'idde est puissante, accus@e, si son relief estconsiddrable, elle
s’incruste dans le plasma et s’y moule profond@ment La matrice invisible en
garde longuement I'empreinte et mEme il arrive quetelles iddes-mktres,
comme celle du Sermon sur la montagne, non seulement constituent des
clich@s inddI@biles au bout de deux mille ans, maigncore aient une facultd
de reproduction et de multiplication infiniment plus consid@rable que lors de
leur @mission.

Toutes les iddes n'ont pas cette valeur et la prof;mdeur de leur
impression est fonction de leur vertu propre. Une idde m@ddiocre ne trace
dans le plasma originel gqu'une esquisse insuffisamment accentu@e pour
obtenir une durable impression. Une idde faible etnon soutenue effleurera
peine la substance interm@diaire et, dts lors, n’a aucune chance de se
manifester.

6. Le processus créateur

Prenons le cas d’'une pensde neuve, ardente et, miew encore, celui de
trains de pens@es soutenus par le mEme homme ou lemEme groupe
d’hommes dans la m@Eme direction. Ces convois d'idZg coordonndes et
lides efficacement entre elles p@nktrent jusqu’au ar du plasma informel.
Et comme celui-ci est, non une p te inerte, mais un e substance intelligente,
il travaille avec intensitd les pens@es qui lui sohtransmises et en @labore la
manifestation.

De quelle manitre se ddroule linvisible processus ? Le cerveau de
'homme sera sans doute toujours trop mat@riel pour le saisir et le
comprendre. Il s’agit | d'une alchimie divine qui @chappe au raisonnement
humain. La seule chose qu’il importe de savoir est que le plasma re oit I'idde
sans forme et la rev(Et des apparences de la forme pur qu'elle puisse
passer du monde subjectif dans le monde objectif. Cette transformation du
noum@nal en ph@nom@nal est 'acte mEme du Crdateiinant 'univers visible
et lui-m@Eme du chaos par la vertu de son Verbe, pra@ddd mis en @vidence
non seulement par le premier chapitre de la Genkse mais aussi par le Credo
catholigue og il est dit que le Verbe s’est fait chair.
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Le processus cr@ateur peut Etre rdp@dtd en plus pgepar 'homme, lui-
mEme pensde de Dieu et conu son image. Il lui suffit de penser son
tour, d'imprimer sa pens@e dans la substance invisble et d'amener I'idde
sa manifestation.

S’il n'avait pas ce pouvoir, ddI@gud par le Crdateul’hnomme n’aurait pu
dominer la nature ph@nom@nale comme sa pens@e lui germis de le faire
avec l'appui du Verbe qui lui a @td donnd. L'idden effet, n’est pas absente
de l'animal, mais celle-ci est encore chez lui rudimentaire. La coh@sion des
iddes sous forme de pens@e et 'association des pesdes lui sont peu prks
interdites, sauf de rares exceptions. L’animal, de plus, n’a qu’'une conscience
bidimensionnelle ; il est, par suite, incapable individuellement de pousser
son idde jusqu’ la r@alisation. Les r@alisations dtenues par le castor ou
I'abeille ne sont pas dues lindividu ni mEme la colonie ou I'essaim,
mais au groupe. C’est I'esprit du groupe qui @met lidde, d’ailleurs toujours la
mEme, tendant la conservation de I'esptce abeille et de I'esptce castor.
Enfin, et avant tout, I'animal est privd du Verbe ai, tout au moins, de la
facultd d’accoupler celui-ci avec I'ldde dans les ares occasions og il articule
imitativement.

Par contre ’lhomme est, depuis des temps imm@morialx, en possession
du langage articuld et de I'arme divine du Verbe. Nous voici donc rendu au
point 0@ la conjugaison du Verbe et de la pens@de simpose comme une
copie fidktle du procddd initial du Crdateur.

L’ ternel de la Bible ne se contenta pas d’avoir I' idde de la Lumitre. Il la
pensa divinement et, 'ayant pens@e, l'affirma. C'est seulement aprkts avoir
dit : « Que la Lumiere soit! » que, pour lui, la Lumitre fut. Et ainsi du reste
de l'univers visible. Et ainsi du ph@nomktne de la Me auquel il ajouta le
souffle de I'Esprit.

Comment n’en pas tirer 'enseignement majeur, celui qui nous retrace le
cheminement de la pens@e et nous montre la voie merant de la rumination
I'expression ?

Ayant donc 'id@e en vous et, 'ayant accumul@e sos forme de pensde, il
vous reste projeter celle-ci dans le Sans-Forme p our que le Sans-Forme la
projette dans le formel. Cette projection peut la rigueur demeurer purement
mentale, mais elle ndcessite alors une telle puissance animique que peu
d’hommes sont mEme de ddployer un tel effort. lifaut croire d’ailleurs que
si la pens@e pure suffisait prdcipiter la rdalisaion le Cr@dateur de la Gentse
n'e8t pas utlis@ le Verbe, et il apparat clairement que celui-ci est
indispensable pour une rapide et totale manifestation.

7. Le souffle de vie
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Le Verbe est un apanage divin. Il est le souffle articuld de la Vie. Son
retentissement est tel que, formuld d’'une certaine sorte, il @branle 'univers.
Toutefois, le Verbe seul est impuissant cr@er s'il nest pas essentiellement
le v@hicule de I'id@e, I'outil qui enfonce celle-cdans la substance sans forme
comme un coin.

Plus votre id@e sera forte, condens@e, prdcise, plsl elle ptsera sur le
Verbe et plus celui-ci aura de pouvoir. On comprendra mieux ce pouvoir Si
'on veut bien consid@rer que l'ldde et la Pens@de w la coordonne
appartiennent uniquement au monde de I'Esprit. Telles quelles, elles ne
prdsentent aucun des caracttres de la matitre. Elles sont impond@rables,
invisibles, immatdrielles en un mot. Pour que leur @mission passe dans la
substance interm@diaire en vue de leur manifestation dans la forme, il est
bon qu’elles s’enveloppent aussi d'un vEtement intem@diaire qui, sans Etre
absolument informe, est encore merveilleusement subtil. Tel est le Verbe, ou
articulation dans le domaine du son et par quoi la pensde se concr@tise
avant de bondir dans le formel.

Peu d'Etres humains sont capables, nous l'avons dit de penser
correctement, mais bien peu aussi sont capables d’utiliser correctement le
Verbe. Cet instrument splendide est m@connu par cew qui s’en servent et
I'outil divin se voit affectd aux plus viles utilisations. Toute 'humanitd parle,
mais la fa on du perroquet, sans savoir ce qu’ell e dit ou sans comprendre
la splendeur de la parole. Encore le perroquet est-il simplement inefficace
alors que ’lhomme emploie le Verbe des usages mau vais.

L’homme, en g@n@ral, n'est pas digne du don qu’il ae u. Le Verbe qui
devait lui servir @difier n'a Gt@ employd, le pls souvent, que pour ddtruire.
L’all@gorie de la tour de Babel ne signifie pas aute chose que [l'irritation du
D@miurge contre les mauvais utlisateurs. La confuson des langues,
gdnratrice de la confusion des esprits, n'a pas cesd depuis lors et le Verbe
est prostitud dans tous les idiomes de la Terre. Siles politiciens et les
rh@dteurs avaient la conscience claire, ils rougiraent d’alimenter leurs
guerelles avec l'instrument des dieux.

Quelques hommes savent la puissance du verbe correct, portant la
charge de I'id@e et ce sont ces hommes, eux uniquenent, qui transforment
les conditions matdrielles de 'humanitd.

8. L'ouverture se produit toujours
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Dans le livre, plus haut citd, nous avons montrd conment le verbe crde
et avons enseign?d le procddd Oldmentaire des affiations. Certains
lavaient dgj d@couvert empiriquement, par comparason des rdsultats et
par association d'iddes.

Ne vous est-il pas arrivd de vous parler haute voix vous-mEme, au
cours d’'un violent effort? Il semble alors que l'aide vienne du dehors de
vous, comme si la parole avait ddcha n@ une force nvisible. Effectivement,
vous avez ainsi fait appel aux @nergies sup@Qrieureset celles-ci ont Gt
alertdes sur un autre plan. Mais ces appels entrecaupds, fortuits, ce Verbe
veuf de I'ldde @taient insuffisants pour mettre enbranle le processus de
r@alisation. D’og l'impression de ratage, d’'inachbement, de ddsordre que
vous donne la vie, laquelle est ordre et r@alisatian.

Certains, cependant, ont trouv@d tout seuls et par pre intuition ou
sollicitation int@rieure, des proc@dds pratiques dtilisation de la pensde et du
verbe articul@d. Tel est le cas de I'inventeur ou del'explorateur, acharn@d la
conqu(Ete de ses ddcouvertes et qui, mesure que les obstacles s’opposent

lui, serre les dents et se rdptte lui-mEme: « J'aboutirai, je réaliserai, je
passerai, je vaincrai. »

Que de fois, mEme avant de conna tre les« commutateurs secrets» de
la vie, nous est-il arrivd nous-m@Eme de nous rebdler sur I'obstacle et de
dire : « Je serai le plus fort. » Quelque chose murmurait en nous que
I'opposition des circonstances et des hommes ne peut pas (Etre continue,
qu’il arrive un moment 0@ les uns et les autres sont sollicitds par des intdrEts
divergents, que le tout est de tenir jusqu’ ce que l'ouverture se produise et
gue cette ouverture se produit toujours.

Une grande le on nous avait Jt@ donnde par les corleaux alors que
nous habitions en face d’'une grande prairie. Il arrivait que, la tempEte
s'@levant, toute la horde se trouvt contrainte de lutter. Rien n'@tait plus
@mouvant que ce grand vol noir dispers@ par les radles successives et qui,
tantt s'dlevait, tantt s’abaissait la recherche d'un trou dans le vent.
Parfois un groupe de points volants progressait puis @tait ramen@d en arritre.
Inlassablement les corbeaux revenaient la charge et fonaient dans
l'invisible mur. lls savaient instinctivement qu’ils pouvaient passer et que
c'@tait affaire d’obstination entre eux et la temp@e. En effet, quelle que i3t la
dur@e de la bataille, les corbeaux passaient toujous.

Et nous aussi nous pouvons trouer les orages de la vie en volant et en
donnant de la voix comme les corbeaux. L’'orage ne dure qu'un moment;

I’'hnomme et le corbeau ont la vie dure. Heureux celui qui ne doute pas de
son pouvoir!

9. Le mensonge de l'apparence
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Cela nous conduit examiner cet aspect du monde fo rmel qu'on
nomme l'apparence. Presque toutes les crdatures viantes sont les dupes
du monde apparent car celui-ci n’est pas seulement ce qu'il est, mais encore
ce qu’il parat Etre et, le plus souvent, 'homme & d@termine moins par ce
dont les choses sont faites que par ce dont il croit qu’elles le sont. C'est
toute I'explication d’'un nombre infini de soi-disant miracles, qui semblent
extdrieurs I'homme et qui, en r@alitd, ne sont qe l'interpr@tation qu'il fait
des choses et des circonstances en lui. Il lui suffit alors de changer sa
propre interpr@tation pour changer I'idde qu'il sefait des choses et donc de
changer les choses par rapport lui.

Mais | ne se borne pas votre pouvoir. Par la pens@e et par le Verbe
vous pouvez changer le monde apparent en Ilui-mEme, rien qu’en
man uvrant la substance informelle qui se projette son tour dans
I'apparent.

C’est pourquoi, bien loin d'Etre effrayd par les nmfestations de
'apparence, vous devez, par des affirmations r@it@Jdes, en changer la
juxtaposition. L’apparence est semblable au jeu de cubes qui vous a servi
dans votre enfance ou avec lequel joue peut-CEtre egore votre fils. Chaque
face est peinte diffdremment et peut, selon la postion que vous lui donnez,
fournir une nouvelle apparence. L'enfant dispose donc de six d@dcors
dissemblables, de six tableaux, de six assemblages de coloris. Vous
remarquerez qu’il peut reconstituer ddfectueusementles motifs originaux et
introduire la confusion dans I'harmonie, ainsi qu’il vous arrive de le faire
vous-mEme dans votre jeu de cubes quotidien. Alorsce n’est plus la faute du
fabricant de jouets, mais celle de I'enfant qui, par incompr@hension ou
protestation, brouille les plans primitifs et instaure, en leur lieu et place, autre
chose qui est peut-CEtre du g@nie et peut-CEtre uneingple aberration. Ces
@tats sont d'ailleurs voisins et vous le constatezvous-mEme dans le jeu de
cubes de la Vie, qui prdsente par rapport l'autre cette complexitd qu’il n'a
pas seulement six faces mais un nombre de ddcors ilimitd.

10. Changez les apparences

Sachez manier les cubes et les polytdres de l'apparence. C’est un art
majeur pour la rdussite et un art mineur pour la dfficult@.

Ne soyez donc jamais rebutd par l'opposition des apparences et
affirmez r@solument contre elles et contre votre egrit logicien. °“tes-vous
malade ? Songez que votre maladie est une construction de I'apparence et
gu’en affirmant la sant@, par l'int@drEt et par leérbe, vous mettez en branle
le domaine des imponddrables, ce qui modifiera les conditions apparentes
du monde organique dit r@el. °tes-vous d@nu@? Songe que votre
dgnuement est un chteau de cartes de l'apparence et qu’'en affirmant la
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prosp@ritd et 'abondance vous impressionnez la matce sans forme d’'og
sortent les manifestations du monde formel.

Il N’y a pas v@ritablement de maladie ni de ddnuemaet, mais seulement
des hommes malades et des hommes d@nuds, faute d’awir compris les lois
essentielles de la Vie qui dispose souverainement des apparences et les
p@trit son grd.

Plus les apparences semblent contre vos desseins, moins vous devez
vous plier aux apparences et donner celles-ci le pouvoir de vous
gouverner. Plus les apparences sont ddcourageantespour autrui, plus vous
devez vous cramponner ce qui, au-del des apparen ces, constitue le
monde vrai. C'est prdcis@dment quand toutes les appaences sont insurgdes
contre vous qu’il faut nier ces apparences, contre toute prudence, contre
toute logique, contre tout tdmoignage de vos sens.

Nous savons que cela heurte le raisonnement habituel, la tradition, les
id@es re ues et mEme ce qu’on appelle la Sagesse ds Nations. Mais faites
votre examen de conscience et dites-nous 0@ vous ont conduit
raisonnement, tradition, proverbes, iddes re ues, sinon prdcisdment
'impasse dans laquelle individus et peuples sont presque tous aujourd’hui.
S’il vous @tait ddmontr@ que l'outil dont vous vouservez tous les jours pour
accomplir votre travail est ddfectueux, qu’il ddnatre votre effort, qu’il g che
la matiL.re employde, ne le changeriez-vous pas toutde suite pour un outil
diffdrent? Est-ce que le ma on conserve un niveau d’eau inexact, I'horloger
une loupe fEIDe, l'architecte une @querre tordueg Ibureaucrate un mauvais
stylo?

Dans tous ces cas les apparences sont contre vous, mais vous les
changez aussitt contre de nouvelles apparences qui vous donnent
satisfaction. Il en est de mEme pour les Jv@nemenis’ils paraissent contre
vous, changez-les comme un niveau, une loupe, une @querre, un porte-
plume. Décidez en vous gu'ils sont ce que vous souhaitez. Ce n’est pas,
nous le rdpdtons, un simple travail mental, une sote d’autosuggestion, mais
la man uvre spirituelle @l@mentaire qui prdlude | a m@tamorphose et au
changement.

Qu'on nous permette ici de rappeler un exemple concret de cette
man uvre. A la fin de la Premitre Guerre mondiale, notre ancienne
collaboratrice, harass@de par un surmenage de quatre anndes dans la
direction d'un grand atelier de prothkse pour mutilds, avait presque
complttement perdu la vue et les m@decins la ddclaaient tuberculeuse en
mEme temps que voude la cdcitd. Cette femme Dneigue, alors gde de
guarante-huit ans, avait une grande id@e, qui n'dt# pas seulement de gudrir
de nombreux bless@ds de guerre, mais aussi et surtou de faire @voluer
spirituellement 'hnumanitd. Pour cela des organes sins et une longue vie lui
Jtaient ndcessaires. Elle ddcida, contre toutes lesapparences (corps
m@ddical, entourage, @vidence mEme), qu’elle y voylaparfaitement. Elle nia
la ddficience de ses poumons et de ses yeux, affirma sa perfection en Dieu,
son intdgritd morale et physique. Cette entrepriseel3t paru insens@e qui
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I'et connue et, de fait, ceux qui elle en faisait part souriaient avec piti@.
Mais une foi in@branlable habitait ce corps amoindi et ce corps Jtait au
service de cette me. En quelques mois, une am@lioration commena se
produire et les signes cliniques tendirent s’att@dnuer. A mesure que les
apparences se dissipaient, ma collaboratrice Q@cartdt les apparences en y
substituant la rdalitd de sa pens@e qui Dtait la gdrison. Elle fit si bien qu’elle
effa a les conditions de I'@tat ancien et les rempla a par les conditions de
I'Gtat nouveau, celles de la santd int@grale, tellequ’elle existe hors de
I'apparence organique dans le monde parfait. Dotde de poumons sains et
d’'une vue normale, elle entreprit, et jentrepris avec elle, une tche
paradoxale qui devait aboutir la diffusion de ses iddes dans une socidtd
d’'incroyants. Elle a regagn@ I'Am@rique depuis lorset mourut, gde de prks
de quatre-vingts ans, faisant preuve encore d’'une activitd extraordinaire. Elle
constitue la preuve absolue que le physique peut (Bte rdform@ par le
spirituel.

11. Verbe et pensée pétrissent la forme

A propos du Verbe et de son pouvoir, nous disions, dans I'ouvrage ddj
citd: « Articuler nettement et intelligemment, telle est une des conditions
fondamentales du pouvoir créateur du Verbe.

« Le mot réalisateur ne saurait véhiculer l'idée conceptrice s'il est
pauvre, hésitant, boiteux ou confus. Le Créateur initial ne bredouillait pas et
la Création ne devait pas étre bégayée. Il y eut pourtant des " ratés ", ne fut-
ce que dans la création de I'homme dont, a maintes reprises, le Créateur se
repentit. Il faut donc mettre tous les atouts dans son jeu et, dans
I'impossibilité d'une expression parfaite, approcher d'aussi pres que possible
une bonne élocution. »

La bonne @locution suppose une excellente prononcidion, c’est- -dire
I'articulation correcte de toutes les syllabes de chaque mot et de tous les
mots dans chaque phrase. C’est qu’en effet le propre de I'articulation est de
modifier le son animal inarticuld pour en faire unagent de compr@hension.
L’articulation introduit I'id@e dans le son et luiinfuse la vie sup@rieure hors de
laquelle le mot et la phrase elle-mEme sont sans vetu. (voir mon livre
apprenez a bien parler)

Une bonne affirmation r@dalis@de avec une bonne artialation constitue
I'agent id@al de I'impression de la pens@e dans lasubstance rdfldchissante
du monde inapparent.

Nous disions encore: « La pensée est I'énergie immatérielle intelligente
que le Verbe transporte dans la matiére pour y créer sa représentation. Tout
est représentation, donc délégation de la pensée. Mais un verbe sans
pensée est privé de sa puissance créatrice, de méme qu'une pensée sans

74



verbe est privée de son pouvoir d'expression. »

Mais nous donnions aussi (et le rditdrons) ce consd de prudence :
«Vous avez la responsabilité de ce que vous avez créé. C'est pourquoi vous
devez penser avec circonspection et sagesse de peur de troubler I'équilibre
général. Toute création nouvelle par le Verbe s'impose nécessairement a ce
qui était déja et doit y trouver sa place. Il convient de ne pas léser le libre
arbitre d'autrui. Aussi l'affirmateur par le Verbe a-t-il intérét a créer des états
plutét que des objets. La recherche de la concorde et de la santé par
exemple n'est préjudiciable a personne. On ne prend pas la paix de I'un pour
la donner a l'autre; on ne vole pas la santé a celui-ci pour la donner a celui-
la. L'affirmateur de paix puise la paix dans la paix universelle, qui est sans
bornes et ne peut étre épuisée par les pacifiques du monde entier. La paix
est, comme l'amour, I'harmonie, l'intelligence, etc., une richesse divine qui
croit a mesure qu'on l'utilise et grandit par l'usage qu'on en fait. »

12. Rétention de pensée

C’est dans le but de fortifier la valeur affirmative de la pens@e que nous
avons suggdr@ plus haut ceux chez qui les iddes ourbillonnent en
ddsordre de faire quelques tentatives en vue de lespolicer.

L'un des meilleurs exercices est, notre sens, cel ui de la non-formation
de pens@es qui consiste faire le vide dans sa pensde durant un temps
assez court. Pendant une minute environ, matin et soir, on peut s’efforcer de
repousser toute reprdsentation, toute image, tout souvenir, tout rappel. Cela
parat difficile qui ne I'a jamais tentd mais, en r@alitd, quelques s@ances
suffisent montrer la possibilitd de rester soixante secondes dans un @tat
mental passif og n’est admis aucun clich@.

Il ne serait pas souhaitable que cette jachtre imaginative se prolonge t
exagdrdment car elle aboutirait un Jtat d’inertieintellectuelle. Aussi nous
ne le conseillons que comme un essai de relaxation de la pens@e destind
lib@rer le cerveau de toute image inutile avant l'almission de lidde
constructive, qu’il importe de renforcer.

On peut meubler un instant de non-formation de pens@e par la rdpditition
d’'une phrase mentale monotone telle que : « Je ne pense pas ... Je ne
pense plus ... » Mais au sortir de cette relaxation, I'idde-force dat s'imposer,
avant tout autre, comme idde unique, de manitre prendre un grand relief.

Pour nous rdsumer, la projection de la pens@e dansl’informel, destinde

provoquer sa manifestation dans la forme, gagne e n intensitd si, entre

deux @missions, on laisse reposer sa pens@de, commele boxeur laisse
reposer sa musculature entre deux rounds.
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La pens@de humaine n’a sans doute ni le mEme souffleni la mEme
puissance que celle du Cr@ateur, mais les r@alisatbns qu’elle poursuit ne
sont pas de la mEme taille. Aussi, pratiguement, olient-elle dans son
domaine limitd, des rdsultats identiques ceux du Cr@ateur dans son
domaine illimitd.

Des qu'on s'avise de ce pouvoir, toute la vie est changée.
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La cr@ation de l'univers ph@nom@nal est la manifesttion de la Pens@de
initiale et la r@dalisation du Verbe premier.

A l'origine existait, non pas le n@ant, mais le chas et toutes choses
@taient confondues. Nul ne sait pourquoi le D@miurg entreprit la crdation du
monde visible. On s’accorde g@n@ralement croire qu'il le fit pour @voluer
lui-mEme en se rdfldchissant. Quel que soit le mdtdivin de cr@ation de la
matit.re apparente, une seule chose compte nos yeu x : c'est que cette
matit.re et cette apparence r@dsultent de la Pens@e d Crdateur.

Donc tout ce qui a @td cr@d par la Pens@e Divine peEtre modifid par la
mEme Pens@e. Et puisque cette Pensde a crdd I'homme son image,
I'hnomme est aussi doué du pouvoir de créer et de modifier.

De fait, depuis la cr@ation du monde, 'homme n’a @ss@ d'@mettre sa
pensde et de crder de nouvelles conditions de vie,grce quoi il est le
transformateur et I'adaptateur du monde superficiel. Tout ce qui a fait de
'homme l'animal le plus @volu@ et le rdgisseur irantestd de la surface
terrestre est le fruit de ses iddes, accumul@es aucours des g@dndrations .

1. La civilisation est fille de l'idée

- Id@e de 'homme le premier outil, la premitre b(Huwe, la premitre
hache, le premier hame on, le premier soc.

- Id@e de I'hnomme la roue, I'h@lice, le chariot, lenavire, la vapeur, le
tdldphone, I'Blectricitd.

- ld@e de 'homme [larchitecture, la culture, la rdigion, la science, la
philosophie, les math@matiques.

- ldg%e de 'homme la dynamite, l'avion, la rupture c& l'atome, la

relativit@.

Nombreux ont @t les hommes qui, depuis I'ge de perre, ont @mis
I'ld@e, fa onn@ I'ld@e et amend celle-ci la r@adiation. Innombrables ont Gtd
les hommes qui, dans la mEme somme de mill@nairespnt Jtd incapables
d'@mettre une idde ou l'ayant, de la conduire samanifestation. S’il n'y avait
eu que ceux-ci, 'lhumanitd serait encore au stade s cavernes et I'on peut
dire que la socidt@ organisde n’est I’ uvre que des penseurs.

Malgr@ ses imperfections, la socidtd humaine d’aujard’hui prdsente une
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sup@rioritd @vidente sur les tribus errantes de I'ge des mammouths. Ses
qualitds comme ses ddfauts sont des enfants de I'lde, selon que celle-ci a
@t bien ou mal con ue ou rdalisde dans de bonnes v de mauvaises fins.

2. ldée et loi d'évolution du monde

Ce qui presse, par consdquent, c’est que, de plus en plus, 'usage des
iddes ne soit laiss@ qu’aux plus @voluds des hommesSans doute on ne
peut emp&Echer les m@chants, quand ils s’en avisentg’'usurper la puissance
de I'ld@e et de s’en servir dans des buts @go steset faux. Mais tt ou tard (et
maintenant de plus en plus tt, cause de I'@volut ion qui se prdcipite), les
mauvais utilisateurs de I'ldde voient celle-ci se etourner contre eux avec la
soudainet@ inattendue du boomerang. L’histoire foumille d’exemples prdcis
et les temps contemporains sont pleins de ces chutes soudaines de grands
mais ndfastes iddateurs.

Hitler et Mussolini, nous l'avons vu, sont le modtle rdcent d’hommes
portds par leur idde une hauteur telle que cette @l@vation foudroyante fit
illusion. Il est rare que ces sortes d’ascensions ne soient pas suivies de
chutes retentissantes, parce que la nature mEme delidde utilisde Otait
contraire  I'@volution. Celle-ci a adoptd, la fin du dernier sitcle et plus
particuliLrement au cours de ce sitcle-ci, un rythme tel et une cadence si
rapide que les @v@nements apparents se ddroulent une allure vertigineuse
et sur toute I'dtendue du globe en mEme temps. Poucomble, les moyens
d’'information humaine se sont multiplids et agrands de telle fa on que tout
se sait instantan@ment d’'un bout l'autre de la plantte, en sorte que la
psychologie de I'homme en est transform@e et acquiat une Jtonnante
rdceptivitd.

Se servir de I'ldde pour des desseins id@daux est dac spdcialement
indigu@ aux hommes de devoir qui pensent et entendent projeter leur
pensde dans le sens @volutif. Jamais, par cons@dqueiy opportunitd ne fut si
grande d’influencer la marche g@ndrale de I'humani@. Ceux qui croient
pouvoir le faire par des moyens matdriels et en I'dbsence de toute idde
vdritable, que ce soit par des associations, des canf@rences, par la politique,
par la philosophie et mEme par I'art, n’aboutirontqu’aux r@sultats les plus
incoh@rents parce gu’ils n’iront pas jusqu'au fonddes choses, qui est de
nature invisible et tient lieu de socle au faux rdd. Ceux qui, au contraire,
@mettront des iddes spirituelles travers le monde et tenteront de r@former
I'esprit de ce monde par une attitude correcte de leur propre esprit, se
trouveront d’accord avec la loi profonde d’@volution qui rdgit les Etres, les
@v@nements et les choses. Leur uvre sera durable et leurs constructions
resteront.

On peut se demander qui dirige I'@volution. N'en daitons pas: c’est le

D@miurge. Quel que soit le nom que les hommes lui cbnnent, dans toutes
les religions, toutes les philosophies et toutes les langues, ce Je-ne-sais-
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quoi d’'insaisissable et d'incompr@hensible, qui est en mMEme temps Amour et
Vie, cherche inlassablement mouvoir le monde en d irection de I'Esprit.

De plus avis@s que nous ont appel@ I volution la grande aventure dont
le Meneur de jeu fait partie, comme nous, en la gouvernant. On ne peut pas
dire qu’il en soit le ma tre absolu, mais il y applique des moyens trt.s grands
et une Intelligence sup@rieure auprks desquels nos moyens et notre
intelligence semblent ridiculement petits. Cependant, nos possibilitds
humaines ne sont pas aussi misdrables qu'elles le paraissent, sans quoi
I'Invisible Ordonnateur ne solliciterait pas notre aide pour 'accomplissement
de ses vastes desseins. Si le D@miurge a crdd I'home c’est qu'il avait
besoin de multiplier sa Grande Idde en la r@fldchsant dans des milliards
d’'iddes humaines d’og elle reviendrait encore plusintense Luli.

Nous y prEter est donc de I'intdrt du Divin comnti n tre propre, car il
s’agit pour nous de savoir si nous devons aider I'@olution ou la contrarier,
autrement dit de comprendre si nous devons nous offrir  son flot
tumultueux de flanc ou en poupe. Dans le dernier cas, nous montons sur la
vague et celle-ci nous porte ; dans le premier cas, nous sommes culbutds et
brisds. Notre idée ne peut étre valable et digne d'étre portée que si elle
est rigoureusement dans le sens évolutif. Sinon I'effrayante puissance que
I'@volution contient en elle, et qui, par instant,semble ddborder le Cr@ateur
lui-m@Eme, nous balaie impitoyablement.

Notre @minent correspondant spirituel, M. F. C. H., nous @crivait ces
lignes @mouvantes: « il n'y a pas de lois permanentes mais une grande
aventure dont chacun de nous est activement partie prenante, un peu
comme chaque globule de notre sang est partie prenante de l'aventure de
notre corps physique.

« Jai fait sur mer de longues traversées et je me rappelle comment
parfois quelque passageéere en détresse suppliait le capitaine d'arréter un
peu le navire pour golter la stabilité !... Nous faisons tous une longue
traversée a l'aventure et il n'est pas de fixité possible. C'est la lillusion a
dissiper. Et c'est I'Association en mouvement avec l'Invisible qui nous rend la
paix.»

3. Respectez I'axe de I'évolution
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Et voil le grand mot |Ich@. Nous ne pouvons (Etre des penseurs
efficients qu’en association avec la Pens@e efficae. Il s’agit d'@tablir la
rdsonance, comme disent les musiciens, ou la syntorie, comme disent les
radiesth@sistes, entre le Grand Penseur et le petitpenseur.

Si vous pensez seulement en tant quhomme, avec votre cerveau de
chair et votre esprit particulariste, vous ne pouvez obtenir de r@dsultats qu’
votre taille et sans commune mesure avec les exigences de I'@volution.

Si vous agissez ind@pendamment de celle-ci et sansvous soucier d’elle,
fatalement vous vous trouverez un jour ou l'autre en travers de son axe et
vous serez bris@d comme un f@dtu. Car il importe de len comprendre que
I'@volution emploie tout, le mauvais comme le bon, car rien n’est bon ni
mauvais pour elle. Elle utilise tout ce. qui l'aide et se ddbarrasse de tout ce
qui lui fait obstacle sans la moindre consid@rationde sentiment.

C’est ce qui explique pourquoi I'dvolution se sertindiffdremment de
Confucius et de Tamerlan, de C@sar et de Mahomet, ce Jdsus et de Tibtre,
de Cromwell et de Vincent de Paul, de L@nine et de Gandhi. Les uns et les
autres justifient I'@volution, soit en d@truisant,soit en construisant, soit en
semant I'amour, soit en semant la haine. Les d@frihhements ndcessitent la
hache et la dynamite avant que les champs ndcessitent les semalilles et
I'engrais. Mais l'usage des proc@dds violents est esentiellement transitoire;
aussi I'@volution les Dcarte-t-elle dk.s que le bestn ne s’en fait plus sentir.
Elle le fait avec une soudainetd et une brutalitd qi sont bien dans sa
manitre et qui stupdfient les hommes courte vue que nous sommes, parce
gue nous ne voyons pas plus loin que le bout de notre nez.

L@nine, Trotsky, Mussolini, Hitler, Roosevelt, Gandhi, etc., autant de
piLces majeures que I'@volution a man uvr@es sur I'dchiquier du monde
moderne tant qu’ils lui ont paru la servir. Autant de pikces hors de jeu que
I'@volution a froidement chass@e de sa route et rage de la carte de l'univers
apparent. D'autres sont demeur@es dont les noms sort dans toutes les
bouches et leur maintien serait inexplicable s’ils ne concouraient malgr@d eux
au vaste labour . Tels conducteurs d’hommes croient agir de leur propre
chef et c’est I'dvolution qui les mine. Bien souvert celle-ci les dirige contre
leur grd. lls croient lutter contre les hommes et bs circonstances et non
contre la poutre ma tresse du monde. Encore un peu et, dts la fin de leur
r le, I'@volution les rejettera hors de la sckne comme des pantins disloquds.

4. L'unité de pensée
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Mais leur id@e survit, s'ils ont eu une forte id@eNi la croix du Calvaire, ni
le revolver nationaliste n’ont affaibli I'ld@de de Wsus et celle de Gandhi.

Pas davantage I'id@e de Karl Marx, rdchauff@e et ahentde par Ldnine,
n'est serve du cadavre embaumd@ de celui-ci. L’@voltion conduit les hommes
de ce temps vers des formules collectives dont les totalitarismes
grandissants sont la pdremptoire d@dmonstration. Enrdalitd, le D@miurge qui
oriente 'dnorme courant vise un but ddfinitif et gandiose, qui est celui de
'Unit@. Pour cela, il faut que I'humanitd cesse dEtre une vue abstraite, la
conception d'intdrEts, communs en th@orie, mais ptiguement sdpards. Tout
ddmontre que l'univers humain s’achemine vers l'uniication.

On ne saurait mieux comparer le travail en cours qu’ celui d’'un moulin
cafd ou c@rdales dont le rdservoir en ¢ ne renvers@ aboutit fatalement
au grugeoir . Tels grains y passeront les premiers ; tels autres, aprts avoir
Ot entamd@s, remonteront la surface, mais tous in@dgralement, finiront en
poudre dans le tiroir. Ainsi broie et affine la meule de I'@volution jusqu’
obtention d’'une poussitre anonyme dont la valeur alimentaire sera faite du
broyage maximum.

L’intdrEt du grain de bld ou du grain de cafd n'epas d’essayer de fuir
les parois du cne. Celles-ci sont lisses et inexor ables et la pesanteur
s’exerce de haut en bas. Son int@rEt, comme son devir, est de devenir une
nourriture, un aliment essentiel.

D'og cette ndcessitd de ne pas se rebeller contred Main invisible qui
sait sur quoi elle nous dirige et tourne la manivelle du moulin. L’homme
n'aper oit que l'instant fragmentaire de I'opdration og il n'est pas juge, mais
partie. Le Divin, qui est le Tout, voit 'ensemble de I'opQration et peut seul en
juger les r@sultats.

Penser avec le Grand Penseur, c’est- -dire en mEme temps que lui,
dans le mEme sens que lui, en parfaite synchronici®, c’est ne jamais risquer
d’'CEtre en contradiction avec la Loi. Quand I'hommea ddcidd de penser ainsi,
tout est succks pour lui. Ses moindres initiatives dans la direction suivie par
le Divin sont harmonis@es et amplifides. Leur effiacitd est portde au
maximum. Mais quand I’'homme, insoucieux de la direction og souffle I'Esprit,
n'en fait qu’ sa tEte et pense en contradiction avec la TempEte spirituelle,
celle-ci 'opprime, ¢le terrasse, le tord et 'andantit.

5. Le désintéressement
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Quel est, dira-t-on, le sens v@ritable de I'@volubn? Et comment
pouvons-nous savoir que nous sommes bien dans le vent de I'Esprit et non
dans la direction oppos@de ?

C'est | qu’il s’agit pour le penseur avisd d'Etreadroit et comprdhensif.
Quand on veut Etre sf3r de naviguer dans les eaux dd’Esprit et de suivre le
grand courant du monde, il faut d’abord s’associer avec la Pens@e Directrice
Intelligente qui souffle | og elle veut.

Pour cela, un acte intdrieur d’adh@sion est n@dcessee. Vous devez
prendre un engagement solennel d’alliance avec I'Esprit conducteur. Cette
alliance, nous ne vous le cachons pas, doit (Etredésintéressée. Si vous
voulez (Etre admis comme partenaire de I'Invisible,il est indispensable que
VOusS Vvous purgiez de tout @gosme et que voOus Vous consacriez
dglib@r@ment au bien universel.

Nous vous recommandons d’'Etre bien circonspect lorgue vous prenez
cet engagement, car une fois contractd et acceptd @r le Divin, il vous oblige
pour la vie. DLs lors il vous sera beaucoup demand@ mais aussi il vous sera
beaucoup donn@. En somme, en vous engageant, vous genez la rdsolution
de faire les affaires de votre Partenaire Inconnu, qui sont grandes et
longue portde, et non les v tres qui sont petites et brkve Bch@ance, donc
non essentielles la marche de l'univers. Mais, pa r un processus singulier,
dont nous sommes garant pour I'avoir expdrimentd aec beaucoup d'autres
hommes, pendant que vous faites les affaires de I'Esprit, I'Esprit s'occupe de
vos affaires personnelles, mEme matdrielles et ce @wec une merveilleuse
intelligence et une infinie bontd.

6. Le jeu passionnant de la vie

R@fldchissez cependant avant de vous relier au gran courant. Celui-ci
est bien supdrieur des millions de volts et on ne s’en ddtache pas sans
souffrances ni sans y laisser une partie de sa chair. Mais qu’est-il besoin de
vous inciter demeurer noud ['Invisible? Vous go (3terez son contact de si
grandes joies et vous serez investi d'une telle efficacitd que vous regretterez
de ne pas vous (Etre encha nd plus tt.

Une fois scell@e votre alliance avec I'Esprit, toues lumikres vous seront
donn@es, soit sous forme de voix intdrieure, soit pr le canal de lintuition. Il
vous suffira de vous mettre en position de r@dceptivtd, c’est- -dire en Jtat de
gr ce et d'@couter attentivement ce qui vous sera dit. L'Esprit a mille fa ons
de s’adresser vous et de se faire comprendre. Tantt ce sera en vous-
mEme, tantt par I'entremise d’'un tiers. Telle cironstance surviendra qui
sera pour vous riche d’indication. Tel @chec vous ncitera changer de
direction ou mEme revenir en arritre. C’est 'eneemble de cette tactique
passionnante que nous avons expligude et commentde dans le Jeu
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passionnant de la Vie, et qui donne I'existence en mEme temps que son
efficacitd, son v@ritable sens.

7. Demandez la lumiére et vous l'aurez

L'idde jouera en vous le rle primordial, parce qu’elle sera gdndratrice
de I'acte. Vous n’accueillerez et n'@ltverez que des iddes dignes de votre
Partenaire et susceptibles de concourir au bien g@rdral.

Vous serez aidd, bien plus que vous ne pouvez le swposer car,
compter du moment og vous vous serez donnd au Divin Penseur, celui-Ci
fdcondera vos pens@des et vos initiatives et en h tera I'accomplissement.

Votre petite pensde ne sera plus petite lorsqu’elle sera portde par la
Grande Pens@e. Vous serez comme une @nergie accruesurvoltde, dont on
centuple le pouvoir. C’est ainsi que vous obtiendrez des r@sultats hors de
proportion avec vos facultds intellectuelles, car lAide Divine n’est nullement
rdservde aux spdcialistes du mental. Bien au conthiae, c'est chez
I'intellectuel rdputd comme ayant un afflux d'iddesque ces iddes sont les
plus confuses et privdes d'efficacitd. Un cerveau fein - et c’est le cas de
presque tous ceux qui sortent des Facultds et des coles - a beaucoup plus
de peine qu’'un autre concevoir une pensde originale et [Iisoler. Ceux
d’entre les intellectuels qui y parviennent, au moyen d’une haute discipline,
ont un grand m@rite passer du ddsordre iddatif la simplicitd. Ce sont les
simples, les humbles, les modestes, ceux que, bien souvent, les intellectuels
tiennent pour des m@diocres, qui ont le maximum de chances de trouver
I'id@e fdconde et, dans le silence de leur pens@ede la rdaliser.

Soyez donc plein de confiance et d’espoir, vous qui jusqu’ prdsent avez
cru que votre milieu ou votre formation vous mettaient en @tat d’infdrioritd par
rapport aux classes dites privildgides.Vos possibilités sont grandes et
intactes. Vous pouvez les multiplier par l'aide de I'Esprit. Demandez la
lumitre et celle-ci vous sera donn@e. Demandez la brce et vous l'aurez.
Croyez la manifestation et la manifestation suivr a votre pens@de, si vous
avez I'int@rEt, la pers@vdrance et la fol.
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Les contes des Mille et Une Nuits parlent de la lampe magique, tomb@e
par hasard entre les mains d’Aladin. Il ne faut voir dans cet apologue que le
symbole de la pens@e, qui ouvre, mEme le sol de la vie, des palais
immenses et des jardins enchantds. Un simple coup ¢ pouce suffit au
h@ros oriental pour faire apparatre des G@nies qui se mettent
instantan@ment ses ordres et lui apportent ce qu’il peut ddsirer. Il n’est pas
plus difficile aux formes de la pens@e d’'incarner s iddes dans la matitre et
de les rendre sensibles vos yeux.

1. L'élévation spirituelle de vos pensées

Ce sont des territoires inconnus que vous r@dv@lerda lampe de la pensde
chaque fois que vous ferez appel son aide, car son empire s’@tend partout.
Il n"'est mEme pas limitd par ce que vos sens peuvenembrasser et qui n'est
qu'une faible partie du v@ritable monde. Une seconc lui suffit pour se
transformer en « tapis volant ». Ce mode de locomotion iddal est toujours
prEt en vous-mEme. Un simple ddsir mental et 'enahtement est votre
disposition. N’est-il pas curieux de penser que tous les hommes (et
naturellement toutes les femmes) sont ddtenteurs dece miraculeux v&dhicule
et ne savent pas s’en servir? Le tapis volant n’est pour eux gu’une descente
de lit et, leur vie durant, ils marcheront sur ses franges sans se douter que
celles-ci Qtaient pr(Etes s’agiter comme des aileset les transporter en
plein ciel.

Ceux qui ont eu lintelligence d'utiliser leur tapis volant int@rieur pour la
destination qui est la sienne, ont bondi hors du monde ph@nom@nal pour le
dominer. Ce n’est qu’ partir d’'une certaine hauteur que le relief du sol, y
compris les montagnes les plus dlevdes, n'est plus qu'une carte
gdographique og tout est Pgalement plat et artifi@l. Car, nous vous le
demandons, existe-t-il quelque chose de plus vide et de plus irrdel comme
reprdsentation qu’une carte de gdographie? Ne tiret-elle pas sa valeur
uniquement de la pens@e, qui y met les routes et les villes, les fleuves et les
for(Ets, les terres et les mers? Or votre existenceformelle n’est pas autre
chose que cela et ce que vous prenez pour son relief n’a de consistance que
pour la pens@e qui rampe mais n’en a aucune pour lapens@e qui vole dans
les hauteurs.

2. Apprenez a concentrer vos pensées

La pens@de peut aussi Etre considdrde comme une larhe magique,
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jouet merveilleux de votre enfance ddtrn@ par le dn@ma. Avant que la
pensde humaine ait @t asservie au mouvement et obmbilde par la frdndsie
de la vitesse, elle @tait encore capable de se mouwir par elle-mEme et de
sortir du domaine passif.

La lanterne magique suppose un foyer lumineux dirigd dans une
direction donn@de. Si on interpose entre lui et une paroi blanche un @cran
transparent colord, les images de cet @cran s'impment agrandies sur la
surface du mur destin@ la projection. Mais retenez bien ceci : la lumitre
centrale doit (Etre condens@e, puis projetde dans wndirection unique et non
dans deux ou trois directions. L'image interpos@e it (Etre nette et, autant
gue possible, de couleurs vives. Enfin, et ceci est capital, la surface rdfldchie
doit (Etre vierge de toute pr@alable impression.

N’y a-t-il pas | une ddmonstration matQrielle de b projection de I'ldde?
Celle-ci doit (Etre unique, expressive, haute en coleur. Le foyer central de
votre intelligence et de votre imagination doit (Ete extra-lumineux. Son
faisceau ne doit pas Etre dispers@ mais condensd su’idde unique. Enfin la
projection ne peut se faire que sur une matitre immacul@e, celle de la
substance originelle pensante, sans cesse impressionnde par mille images
et sans cesse vierge aprk.s chaque impression.

Vous pouvez projeter pendant des heures des images successives sur
un drap blanc et celui-ci peut, tour tour, ruisse ler des couleurs les plus
diffdrentes sans perdre sa virginit@ foncitre, en @pit des formes dont il a Gtd
revEtu. De mEme, la matrice du plasma originel esbujours sans maculature
en ddpit des images de la pens@e universelle qui § impriment sans arrt.

Mais, la diffdrence de ce qui se passe sur I'Gcran de la lanterne
magique et du cindma og il ne reste rien de la progction qu’'un souvenir qui,
peu peu, s'efface dans les mes, ce que la substa nce invisible r@fldchit
dans la forme acquiert, si I'imagination a Jtd asse intense, des caracteres
formels. C’est tout le procddd de la crdation qui est @voqu@vec sa
puissance d’expression et ses rebondissements dans l'apparence. La
lanterne magique cr@de des formes qui s’@vanouissentirts vite alors que la
pensée crée des formes qui peuvent durer trés longtemps.

Ce qu’il faut retenir de la lampe magique c'est l'intensification et
I'individualisation de son foyer lumineux, dard@ canme celui d’'une lanterne
sourde et qui, laissant dans I'ombre tout ce qui n'est pas l'objectif vis@,
accro t l'intensit@ et la nettetd de la projectionsur un point choisi.

Tout ddpend, en effet, de I'obscuritd que la volon® a faite en soi et
autour de soi, de manikre que le faisceau de l'id@esoit concentrd comme la
flamme d’'un chalumeau.

Habituez-vous rdgler et d@masquer la lanterne sourde de votre
pensde.

On peut encore user d’une comparaison tirde de la adio. Tout auditeur
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de celle-ci a pu constater que I'dcoute est frdquerment gEnJe, soit par des
@missions voisines qui interfLrent avec celle qu’is ont choisie, soit par des
parasites atmosphdriques ou industriels.

Toutefois l'audition n’est vraiment troublde et mEm rendue impossible
gue si vous vous tenez sur I'@mission d’'un poste defaible puissance ou trt.s
lointain. Dans ce cas, son onde n'a pas la force de dominer les ondes
parasites et ce sont celles-ci, au contraire, qui la dominent et en alttrent la
puretd.

Par contre, si vous vous placez sur un poste puissant ou rapproch@,
'onde de celui-ci balaie tous les parasites et ne permet aucune @mission
plus faible de subsister mEme dans ses environs.

L aussi tout est dans la condensation de l'onde so nore. Vous le
constatez aisdment par I’ il magique qui vous guid e vers la concentration
maximale. C’est quand la fente d’'ombre est rdduiteau minimum, comme la
pupille verticale du chat en plein soleil, que la rdception est au comble de sa
nettetd et de sa force. A ce stade r@ceptif, aucune@mission et aucun
parasite d’intensitd moindre ne parviennent au chanp auditif.

Les mdcanismes de I'dmission et de la r@dception san en vous.
L'homme est un émetteur-récepteur perfectionné construit depuis les
origines du monde et qui fonctionnait des milliers d’ann@des avant la
ddcouverte de la radio.

3. Sauvegardez lI'autonomie de vos pensées

Doit-on dire que ce qu’on appelle le progrts et la civilisation ont favoris@
la multiplication et l'efficacitd des @metteurs dela pens@e? Nous ne le
croyons pas et estimons, au contraire, que l'intense @volution matQrielle de
notre @poque constitue la plus formidable machine empEcher 'homme de
penser.

Presse, radio, t@l@vision, cindma, sport, politiqueetc., sont de la pensde
confectionnée, autrement dit une nourriture ddj m ch@e et sans vitamines
spirituelles, fabriqude, en un mot, pour 'ensembledes estomacs. Un rythme
croissant et toujours plus hallucinant des pr@dsentaions de la Forme obnubile
les consciences et, par gavage iddatif, met celles<i dans I'impossibilitd de
fonctionner. La prolifdration des images extdrieure s’'impose I'esprit de
’'hnomme moyen avec une t@nacitd et une ampleur quine laissent place
aucune pens@e originale. L’homme moderne, gav@ d’i@es toutes faites, en
proie lindigestion et la naus@e, n'a plus le m oindre appdtit de pensde
autonome et s’en remet aux autres du soin de lui apprendre ce qu'il faut
penser.
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4. La clé du succes

Et pourtant celui qui refuse les alcools de la pe ns@e, les conserves
d’'iddes, les concepts frigorifids et autres toxique mentaux, une occasion est
offerte de penser par lui-mEme au lieu de s’en remére de m@diocres
penseurs du soin de penser pour lui.

Chacun de vous a de la pensd@e frache en lui, de lidde neuve, de
'imagination personnelle. S’en aviser enfin et penser originalement est la
clgd, magique elle aussi, du succts.

Parmi toutes les cl@s rouilldes qu’on vous offre etdont les unes sont
@brdch@es tandis que les autres sont tordues, poungoi ne choisissez-vous
pas la cld Gternellement droite et brillante, prdsidment parce que magique,
apte p@n@trer dans toutes les serrures, ouvrir tous les tiroirs,
entreb iller tous les huis?

Clg dor, cl@ de diamant, cld universelle des porte invisibles, et que
semble manier pour vous un archange introducteur! CI@ inoxydable,
imperdable qui tourne avec aisance dans les probltmes les plus compliquds!
Cl@ enchant@e, cld invisible qui rdsout psychiquenm tous les probltmes du
formel! CI@ immatdrielle, rossignol des chambres fotes de I'esprit et qui, par
effraction noum@nale, ddverrouille les secrets du nonde ph@nom@nal!

5. L'harmonie avec la création

I est des apprentis sorciers qui, avant davoir compris les
enseignements de leur matre, veulent expdrimenter tout seuls et sans
contr le le formulaire surnaturel. Ce faisant ils a gissent inconsiddr@ment,
pour la satisfaction de vues @go stes, par |dgtret@t par amusement.

Pauvres instruments pudrils des forces @l@dmentaires! Ce qu'ils
ddcha nent les d@passe et les emportent irdm@ddiabment. Aucun d’eux ne
s’est assur@ d’'une protection efficace et celle-cine peut natre que d'une
alliance avec le Grand Initid. Toute puissance hors de Dieu est d'avance
condamnée parce que, in@vitablement, un jour ou l'autre, vote action se
mettra en travers de ses desseins. Vous ne supposez pas que Dieu va
arrEter la marche des astres pour vous permettre decuire votre uf la
coque ni qu’il rdglera I'horloge du monde votre montre-bracelet.

Force vous est donc de vous adapter id@alement, et par alliance
consentie, la Puissance Intelligente sans laquell e vous (Etes ddsarm@.
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Vous ne pouvez participer impun@ment au pouvoir cah@ qu’en harmonie
avec lui et par dgdldgation de la Haute-Pens@e. Al@, dans votre domaine
humain, I'impossible vous est permis. L'enchantement est licite, le miracle
habituel. Vous vous mouvez ais@dment la limite de deux mondes. Vous
n'Etes plus un apprenti la tGEte folle mais un ouvrier du Grand Architecte,
prudent et ob@issant.

Nous ne faisons pas au lecteur linjure de le supposer dupe des
comparaisons prdcddentes. Nous n’avons employ@ cesmages que pour
mieux frapper son esprit. Il n'y a pas la moindre magie dans tout cela,
autrement dit pas de contrainte des lois naturelles, mais, au contraire, une
entente profonde avec les choses et les (Etres sousl'il bienveillant du
CrQateur.

Ce qui a perdu tant de chercheurs dont certains eussent pu prdtendre
aux plus hautes r@alisations alors qu’ils ont about aux pires, c’est la malice
et I'orgueil qui les ont conduits se passer de Dieu. lls se sont cru seuls,
comme I'’Ange Premier, qui s’isola dans sa lumitre, sans se douter que, hors
de la Prdsence tutQlaire, les tdntbres I'entouraieinde toutes parts.

Nul homme n'est seul. Ou il est avec Dieu, blotti dans sa supr(Eme
Pensde, ou il est avec les puissances obscures de linstinct. Sa vie est un
mur abrupt, une paroi singulitrement ddclive og iln'y a que deux issues :
descendre ou monter. Monter semble parfois le plus dur et pourtant c’est le
seul chemin de la cime. Descendre appara t comme le plus simple et c’est le
plus pdrilleux. Mais quelque chose tire I'ascensiomiste vers le haut, le
propulse de vire en chemin@e, en ddpit des semellesplomb@es de la
pesanteur. Vers le bas, on ne peut se laisser aller au hasard des surplombs
et des crevasses. La moindre glissade est funeste et ddgdntre
brusquement. L -haut on sait vers quoi I'on va, le but est au-dessus de la
tEte. En bas, c’est la descente aveugle et I'ab mesous les pieds.

6. Les anciennes conceptions «magiques»

L’ldde bien conduite et en accord avec la Pens@e Diine est la baguette
magique qui constituait nagutre le monopole des enchanteurs.

Ce n'est pas en vain que chez tous les peuples, depuis ceux des
anciennes civilisations jusqu’aux fdodaux du MoyenAge, dans les tribus les
plus ignorantes de I'Afrique noire comme dans les lamaseries du Tibet, on a
admis les procddds d’enchantement et ceux du manierent des forces
naturelles par collaboration des esprits cach@s.

Cette floraison du merveilleux qui a suscit@ les gdies et les fdes, les

asuras et les devas, les elfes et les djinns, les farfadets et les lutins, n'est
rien d'autre qu'une reprdsentation @l@dmentaire desressorts cach@ds de
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'univers, que I'Antiquitd personnifiait au moyen ds nymphes, celles des
montagnes, des plaines, des eaux et des bois.

Personne, hors de son imagination, n'a vu r@dellemen les fdes. On ne
peut identifier objectivement ce qui est purement subjectif. Mais cette
alldgorisation po@dtique, ce symbolisme vulgaire, fippliquaient au monde
des pens@es qui pullulent dans le secret.

Sous le couvert des mythes populaires et religieux, la Pens@e est, en
effet, cet autre monde qui double invisiblement celui 0@ nous cantonnent nos
sens. Quelques hommes, dits clairvoyants, ont des vues partielles et
prdcaires sur cette doublure myst@rieuse de l'unives. Or il n'est pas
indispensable d'CEtre clairvoyant pour s'@tablir das le domaine de I'ldQDe.
Vous y (Etes ddj, sans vous en douter par la partiela plus subtile de vous-
mEme et il ddpend uniquement de vous que vOus puiSez VOUuS y Mouvoir.

Faute de mieux, nous supposerons que les atomes du monde invisible
s'appellent impondérables. Ceux-ci seraient |'atome, par exemple, ce que
I'atome est au Gaurizankar. Pour gouverner les atomes, il faut gouverner les
impond@rables. Et c’est tout le processus de I'encltantement dont le
m@canisme r@del vous importe peu. Vous utilisez volatiers une auto sans
conna tre la m@canique, le tdl@phone sans avoir sm I'dcole des postes et le
courant Jlectrique sans (Etre ing@nieur GlectricierServez-vous de votre
pens@e avec simplicitd pour manier les imponddrable et juxtaposer les
apparences selon des concepts harmonieux.

N’oubliez pas que votre pens@e d’homme matdriel peti seule p@ndtrer
dans le royaume des pens@es vivantes et seule infliencer le domaine de Vie
d'og les formes sortent n@dcessairement. Un esprit ientifique trouverait
aisdment une formule satisfaisante. Il dirait par exemple : « La pensée-
vibration agit sur les vibrations qui ne sont autre chose que de l'énergie.
Cette énergie est elle-méme la substance invisible de I'électron, partie de
I'atome, lequel est le constituant de la matiére dont la juxtaposition réalise le
monde formel. »

En r@alitd, les choses ne sont pas aussi simples ge cela, et pourtant,
en langage divin, tout le processus est la simplicitd mEme. Mais il ne nous
est pas donn@ d’explorer ce plan avec des cerveauxhumains .

7. La puissance des grandes idées

Nous avons @voqu@d la constitution atomique de la méktre comme @tant
le terrain le plus rdcent de la ddcouverte scientifjue. Il n’est pas tdmdraire
de dire qu’il y a des atomes d’'idde et que chaque d@ome d'idde est un
monde son tour. L'atome d’id@de est aussi un petit univers en puissance. Il
renferme un noyau et des particules satellites, le tout anim@ d’un incroyable
mouvement.
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On peut croire aussi que le noyau d’ldde peut Etreddsintdgrd et
ddgager, par suite, de fabuleuses @nergies. La fisoon d’'un atome d’idde
peut avoir des cons@quences impr@visibles et c’est v@ritablement que I'on
peut parler de ddsint@dgration en cha ne des pens@esavec tout ce que cela
comporte de gigantesque et de terrifiant.

L’histoire nous offre 'exemple de ces nov de la P ens@e qui, dans le
bon ou le mauvais, ddchirent ou refont 'hnumanit@ Christianisme, Islamisme,
R@forme, Fascisme, Communisme sont des ddsintdgrabns en cha ne de
I'ldde avec des fortunes diverses et des moyens difdrents. La plupart de ces
incendies subjectifs sont n@s d’'une idde unique, nge au jour par un seul
homme et qui embrastrent le monde formel.

Car il n’est rien v@ritablement quoi ne puisse prdtendrel’homme vétu
de ses pensées, c’est- -dire qui celles-ci servent de manteau, de lampe,
d’arme et de bouclier.

Tout s’use, tout s’'@mousse sur la force d’'une grane Idde et c'est la
grande ldde, au contraire, qui sert de perforatriceet de bulldozer gdant.

8. Les polarités attractives

Les pens@es ,surgissent en vous de toutes parts, del'esprit, de I’ me,
du cerveau, de l'instinct.
Si vous d®@sirez voir grand et faire uvre noble, re poussez celles qui
viennent des r@gions inf@rieures. Soyez prudent ave les iddes purement
cOr@brales. Favorisez les iddes issues de I' me etretenez spdcialement les
iddes jaillies de I'Esprit.

Votre caracttre, votre sens du bien et du beau, votre dignitd, votre
amour fortifieront lintuition premiktre et vous @vteront les chocs entre
pensdes, si stdriles et si ddmoralisants.

Vous apprendrez  mettre pensde avec pensde, pens@e sur pensde, et
vous vous agrandirez de toutes les pens@es semblabks qui flottent ou
agissent dans l'univers. Non seulement vous attirerez les iddes du mEme
ordre que les vtres, mais aussi toutes celles qui, sans avoir la mEme
puissance, ont la mEme tendance et cherchent quois’agrdger.

Le monde des iddes ressemble au monde formel. La la de la jungle y
est reine. Les plus fortes bousculent les plus faibles; les plus faibles
cherchent la protection des plus fortes. Mais, si jose cette comparaison, leur
polaritd les attire ou les repousse, autrement ditles iddes positives exercent
une attraction sur les iddes positives, les iddes @gatives exercent une
attraction sur les id@des n@dgatives et les deux gropes se repoussent entre
eux.
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Penser positivement c’est faire appel toutes les id@es de mEme sorte,
y compris la clienttle des d@biles et la protectiondes fortes. De mEme aussi
penser ndgativement, c’est- -dire avec @go sme, hane, envie, scepticisme,
etc., c’est admettre en soi les iddes de mEme catdgie, y compris la tourbe
des m@diocres et les influences dangereuses qui terdent vous asservir.

La pens@e est en quelque sorte le manche de l'outiluniversel travailler
le monde. Vous pouvez y adapter n'importe quel instrument. Mais si votre
ambition est de faire ce que n’a fait encore nul autre homme, il vous
appartient de forger vous-m@Eme un outil original.

9. Dansidéal, il y aidée

Songez que dans iddal, il y a idde; ce n'est pas sas raison que celle-ci
est la racine de celui-l. Une simple remarque @tymologique vous montre
que le r le naturel de I'idde est de servir de base votre iddal. Que celui-ci
soit dans I'axe du grand et suprEme Id@al, voil cedont vous ne pouvez
douter aprks ce que nous avons dit au cours des pages prdc@dentes et Si
vous (Etes conscient de votre alliance avec I'Esprit

Si vous vous emplissez du Divin, il ne restera pas en vous de place pour
autre chose. Votre esprit sera comme une place forte og les assauts
viennent se briser.

Cela ne n@cessite aucun proc@ddd occulte, aucune pasire spdciale.
Nous vous avons dgj mis en garde contre les exagdrations d’ExtrEme-
Orient. Toute une littdrature aujourd’hui tend  discrdditer les valeurs
occidentales et exalter sans mesure les attitudes des ma tres hindous.
Nous n’entendons nullement abaisser la portde morae de celles-ci ni sous-
estimer leur noblesse. Nous affirmons seulement qu’elles sont impuissantes

rdsoudre nos problbmes occidentaux.

Bien entendu, nous nous garderons d’opposer aux penseurs extrEme-
orientaux nos soi-disant penseurs occidentaux dont la d@bilitd spirituelle est
frappante. Les « matres de la pens@de» en Occidentne sont, bien souvent,
pas matres de leurs propres pens@des. lls enseignert les autres et ne
gouvernent point en eux.

Toute, ou presque toute, la pens@e occidentale est crder dans des
conditions assorties aux exigences de I'dvolution noderne. Par cons@quent,
nul besoin de concentration disciplinaire de la pens@e ou d’exercices longs
et rebutants. L’Occidental n’a que faire de la I@viation ou de I'autoscopie ; ce
sont des tours de force sans portde r@delle et qui rdmerveillent que les na fs.

La Pens@e dont notre monde a le plus urgent besoin,en Europe comme
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en Asie, en Afrique comme en Am@rique, est celle qu r@soudra les
probltmes sociaux et culturels de I'hnumanit@ tout entitre, y compris et avant
tout ceux qui sont d’ordre @conomique et mat@drielOn a dit avec raison que
la religion n'est pas pour les ventres vides. Ne cherchons pas ailleurs
I'explication du communisme ath@e et de sa prodigiause expansion.

Si les sages du Tibet et les pr@tendus initids de bges hypoth@tiques
avaient la puissance de pens@e qu’on leur attribue,ils exerceraient sur terre
et spdcialement sur I'lnde mis@rable une action doh on n’aper oit, h@las!
nulle part les effets. Toutes les pritres des lamas et tous les samadhis
bouddhiques n’'empEchent pas des millions d'Asiatiqes de mourir
d'dpiddmies et de faim.

Nul usage plus noble ne peut Etre fait de la GrandePens@e humaine
qgu'en employant celle-ci r@soudre objectivement le probltme de la
souffrance universelle, auprks duquel tous les autres problbmes du monde
sont petits.

10. La pensée dans la radiesthésie

Avant de terminer ce chapitre sur la vertu expresse de la pens@e, qu’il
nous soit permis de rappeler quelgues faits ddmonstatifs.

La radiesth@sie est une des branches de la connaissance humaine.
Nous y avons consacrd un assez gros ouvrage Qu'est-ce que la
radiesthésie ?) dont l'audience nous a montr@ que la question intdresse un
vaste public. Cette @tude nous a @td inspirde, nopar le ddsir de rechercher
de l'eau ou des minerais (nous ne sommes pas radiesth@siste), mais
uniguement par celui de constater l'influence de la pens@e sur des plans
particuliers.

Aussi nous n‘avons pas manqu@d de souligner comment I'action des
grands sourciers est avant tout subjective (orientation mentale de
Christophe, rayon capital de I'abb@ Mermet, etc.). C’est donc la pensde qui
joue le premier rle dans la d@couverte mEmematérielle, et cela jette une
lumikre intense sur sa projection dans le milieu ph@nom@nal. Le prospecteur
d'eau pense eau, le prospecteur de cuivre pense cuivre, le prospecteur de
disparus pense disparu, etc.

Nous citons volontiers I'exemple du fameux cur@ susse de Jussy qui,
cherchant un jour repdrer de I'or dans une cachette inhabituelle, prit dans
sa poche, en guise de témoin, une pitce d’argent. Comme on lui faisait
observer que son tdmoin Jtait de I'argent et non del'or, ce qui ne pouvait
permettre la syntonie, le grand abb@ Mermet dit peu prks ceci qui Dclaire
toute notre controverse : «Qu'importe si, en moi-méme, je décide que c'est
de l'or ! »
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Vertu admirable d’une pens@e puissante et ramass@desur elle-mEme qui
bouscule les notions acquises sur lidentitd des sWstances et rdalise
mentalement la transsubstantiation des m@taux! L'atbh@ Mermet el3t pu, avec
la mEme efficacitd, dire que son tdmoin Jtait de#u, ou du pdtrole et mEme
ne pas se servir de la moindre parcelle m@tallique en y substituant la seule
iIdde de m@tal, de pQtrole ou d’eau.

Une constatation de mEme ordre a @td faite en matie pharmaceutique.
Un radiesth@siste avait I'habitude de soulager ses migraines avec de
I'antipyrine, mais celle-ci lui fatiguait I'estomac. Il eut I'idde de dormir aprts
avoir mis sous son traversin une bo te de cachets d’antipyrine et se sentit
soulagd comme s'il avait absorb@ le m@dicament. Enprdsence de ce
succks, og l'antipyrine en cachets avait Jt@ remplade par I'antipyrine en
pens@e, il s’enhardit jusqu’ substituer aux cachets un simple morceau de
papier sur lequel Gtait AeritAntipyrine et il en @prouva le mEme soulagement.
Notre homme el3t, tout aussi bien, remplac@ le papieg par la seule pens@e
mais nous devons reconnatre que la concentration de la pens@e est alors
grandement facilitde par un« support » matdriel.

L'ing@nieur des Arts et Manufactures mile Cadet I'avait constat@d aussi
lorsqu’il Gcerivait, en 1933, dansle Bulletin des Amis de la Radiesthésie : «Le
fait de penser intensément a quelgu'un ou a quelque chose provoque, chez
le penseur, I'émission de radiations propres a I'étre ou au corps auquel il
pense ... Si je pense a du plomb, par exemple, mon organisme émet les
radiations caractéristiques du plomb et le sourcier, accordé sur le métal-
plomb au moyen des procédés qui lui sont habituels, éprouvera une réaction
en passant entre la lumiére et moi, ou entre un morceau de plomb et moi. ..
S'il tourne autour de moi, il pourra déceler I'angle caractéristique du plomb »

On ne peut pas mieux dire qu’aussitt que le penseu r a pensé plomb, le
plomb existe chez lui en puissance.

La conclusion de notre livre susvisgd @tait d’ailless la suivante: en
somme, la radiesth@sie aboutit I'action de la pensée sur la matiére et
I'ext@riorisation consciente ou inconsciente de l'esprit. De |, il N’y a qu’un
pas la création directe de la matiere et la souverainet@ directe de
I’'hnomme sur les @l@ments.

Tout le secret de la radiesth@sie est | etil est pr@voir que ce sitcle ne
se terminera pas sans que la supdrioritd toute-puisante de I'CEtre intdrieur
S'atteste sur la m@canique, dont le perfectionnemert a cach@ les
possibilités sans limites de 'homme Ignoré.
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Il est bon de terminer par quelques exemples concrets du pouvoir de la
seule idde. Mais avant d’aborder les r@ussites ou ds demi-rdussites
d’hommes mus par leur id@e, il n'est pas mauvais nm plus de mettre en
@vidence ceux qui ont @t@ victimes d’une idde devere plus forte qu’eux.

Bien loin d’affaiblir notre d@monstration, ces casen sont la confirmation
@vidente. Nous avons dit ddj que le pouvoir de lapens@e Jtant immense, il
faut avoir une me droite pour en d@clencher harmonieusement les
possibilitds. Faute de ddsintdressement et de soucidu bien g@ndral, le
porteur d'id@es, fut-il un gdnie, ressemble I'enfant qui joue avec le feu.
Tant que le pktre est |, I'enfant ne court pas de d anger, mais si celui-ci est
seul, la catastrophe est craindre. Ainsi pdrirent dans d’obscurs ou
d’illustres incendies tant d’hommes qui crurent pouvoir servir leur id@e hors
de Dieu ou contre lui.

1. Les« déréglés » de la pensée

Sans aller plus loin, 'histoire littdraire renferne des cas typiques et ce
domaine est d’autant plus indiqu@ qu’il vit de I'eyploitation et de la mise en
valeur des id@es par le verbe, c’est- -dire qu’il met en uvre les leviers
essentiels.

Peu de professions exigent une discipline mentale plus stricte et une
imagination plus contenue. Tout excts du corps et de I'esprit favorise le
ddrkglement de la pensde, sans accro tre vdritablemnt son originalit@.
Cependant, nombre d'@crivains ont recours des excitants tels que I'alcool,
les stupdfiants, le tabac, le caf@, le peyotl et atres substances nocives. I
est permis de croire que sans leurs mauvaises habitudes, Musset, Verlaine,
Rimbaud eussent @t@ quand mEme Rimbaud, Verlaine e¥lusset. Ceux-ci
furent d’ailleurs victimes de I'alcool plus que de lI'id@e. Toutefois, 'usage des
toxiques affaiblit le contr le de I'hnomme et le liv re presque sans ddfense aux
dgmons inconnus.

Les cas ne sont pas rares non plus og le potte et le prosateur sont
poss@dds par leur idde seule. Si cette idde est sae, elle les transporte
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merveilleusement. Si cette idde est morbide, elle entra ne celui qui la cultive
dans les pires ab mes. Suicide et folie en sont souvent I'aboutissement.

Guy de Maupassant recherchait sp@cialement les sujes troublants,
@tranges. Il mit sa vie en accord avec ses sujets d devint fou.

Le pokte Rollinat passa le plus clair de son existence mettre en vers
ses n@vroses. A la fin, il se mura dans la solitude de Fresselines, avec la
peur de la rage et de la folie. L'une et l'autre vinrent au rendez-vous.

G@rard de Nerval se pendit. D’autres noms contempoains viennent sur
nos ltvres. Il est trop tt encore pour les citer e n public.

Qui n'a entendu parler de la folie des inventeurs dont beaucoup ne
peuvent survivre ['insuccks de leur id@de ? Quand celle-ci n’aboutit pas, elle
brise son porteur.

On en peut dire autant de la plupart des arts. Peinture et musique ont
leur martyrologe de l'idde. Presque tous les grands artistes sont plus ou
moins des obs@dds. Mais ceux qui travaillent sainenent, avec les disciplines
n@dcessaires, arrivent se soustraire, ne fl3t-ce que par intermittence, leur
« d@mon » int@rieur.

Les exemples n’en sont pas moins frdquents de gdnie dont I'idde a
consum@ I'enveloppe. Ainsi moururent, flamb@s paréur idde, Mozart 35
ans, Rapha®l 37, Chopin 39.

Le cas de Balzac, mort 51 ans, est diffdrent. La fin de ce tout-puissant
g9dnie est due l'accumulation excessive de ses uv res dans un temps trop
court. Si le romancier de la Com@diehumaine n’avait pas @td pressd par ses
crdanciers, dus eux-mEmes au ddsdquilibre de sa viel el3t produit
longtemps encore avec son cerveau gdant. Son uvre n’en fournit pas
moins une d@monstration de I'envol3tement par la pers@e. On compte par
milliers les personnages burin@ds par Balzac et beawoup dentre eux
reviennent dans ses divers romans. Leur auteur s'@ait donc ce point
familiaris@ avec eux qu'ils faisaient partie de son existence quotidienne.
Rastignac, Biroteau, Vautrin et cent autres lui faisaient escorte et il en
ddpla ait les fant mes avec lui. Crdateur d’'un monde part, Balzac avait fini
par s’identifier ce monde, et c’est si vrai qu’ son chevet d’agonie, Il
suppliait I'entourage d’aller chercher le docteur Bianchon, l'une des
crdatures de sa plume, comme @tant seul capable dde sauver.

D’autres hommes, dans le passd, ont d3 leur avknement leur idde
mais, g tds par la rdussite, ont tout perdu, parfols sur un coup de poker. Le
ddsastre a @t@ prdcoce ou tardif, selon le momenta aprks avoir chevauch@d
l'id@e, ils ont @t@ chevauch@s par elle et prdci@s brutalement.

Tels furent, entre autres, Alexandre, Cdsar, Cromwdl, Saint-Just,

Robespierre, Napoldon, Bismarck, Mussolini, Hitler, etc., qui, aprks avoir
dtonn@ le monde, eurent des fins brusques ou misdrales, comme si le
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ressort secret qui tendait leur @nergie et sous-terdait leurs actes s'@tait bris@
en eux. Et de fait ce ressort @tait celui de l'iddequi, band@d sans mesure,
avait cass@ juste la « paille» de leur @go sme et de leur ambition.

2. La foi qui transfigure

Par contre, innombrables sont ceux que leur id@de, ben mende, a
conduits la r@ussite, celle-ci @tant la rdalisaton de leurs desseins profonds.

Exemple : les grands d@couvreurs du type Livingstore qui, vdhiculds par
leur idde, ont affront@ les p@rils de continents ioonnus. Ou ceux qui, comme
Peary, furent hantds par I'idde du p le et vainquirent les glaces, la solitude
et le ddcouragement.

Que fut le tdlAgraphe adrien, si prdcieux avant lad@couverte de
I'@lectricitd, sinon la manifestation grands brasde I'idde de Chappe?

Qu'est la m@thode et la bibliothbque Braille en relef, qui a tird les
aveugles de leur solitude, sinon l'idde de ValentinHa y?

D'og sortit le radium, si ce n'est de l'idde de Piere Curie? Et qui
conteste s@rieusement aujourd’hui les cons@quencedles iddes de Newton ?

D’og sont n@s les immenses champs de pommes de tere qui ont sauvd
'Europe de la famine p@riodique? N’est-ce point de I'idde obstinde de
Parmentier ?

L' uvre dnorme et g@niale de Jean-S@bastien Bach est le fruit d’'une
constante id@e, servie par des dons exceptionnels.

Le Maroc n’'@tait rien que le champ de bataille de tibus dispers@es.
Lyautey y introduisit son idde et en fit un pays paifique et opulent.

Qui franchit la Manche avec Bldriot et I'Atlantiqueavec Lindberg ? Ce ne
sont point leurs faibles et m@diocres appareils, mds bien le moteur
formidable de leur idde, c’est- -dire de leur espdrance et de leur foi.

L'admirable parole de Guillaume d'Orange constitue un beau
programme sto cien: «ll n'est pas indispensable d'espérer pour entreprendre
ni de réussir pour perséverer. » Mais elle ne saurait Etre admise par nous
comme le support de l'idde, car celle-ci doit Etreexclusive de tout doute et
scell@e dans le b@dton de la foi.

Tous les hommes que nous avons citds plus haut Jtaent pdtris de foi,

embras@s de foi. La foi leur sortait par tous les pres. Et non seulement la
foi bri3lait en eux, mais encore ils incendiaient les autres avec leur foi. Rien
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de plus contagieux que le doute, mais rien de plus contagieux que la foi.
Quand celle-ci porte une idde mtre, elle la grandit la transfigure, en fait un
b@lier monstrueux. Pas une muraille de scepticisme qui ne puisse (Etre
@branlde, puis fissurde, puis disloqude, puis effarde sous les coups de la
foil

3. L'idée sans 'homme

Cependant, I'id@de est si puissante par elle-mEme delle peut cheminer
toute seule et sans aide, travers les consciences, travers les nations,
travers les temps. Si singulier que paraisse le rapprochement, c’est le propre
d’'iddes aussi diverses que celles qui inspirtrent!'Imitation de Jésus-Christ
(dont on ignore l'auteur vdritable),le Prince de Machiavel, le Capital de Karl
Marx. L'idde contenue dans chacun de ces dcrits a @ plus d’influence sur la
socigtd que les efforts conjuguds des plus grandsuyistes, des plus grands
docteurs, des plus grands g@n@raux, des plus grandspoliticiens.

C’est cette mEme vertu de I'ldde, capable de chemer sans 'homme,
qui fait aussi les grandes perc@es quand elle chemne avec lui. Il y a parentd
@troite entre I'idde de Mo se et celle de Mahometqui mentrent des peuples
de 'Exode aux Terres Promises. Mais il n'y a pas de diffdrence avec l'idde
de renoncement soi-mEme, qui conduisit Tolsto depuis Résurrection
jusqu’ la petite gare isol@e og il mourut en blouse de mouijik.

Nous ne voudrions pas rester sur I'@vocation d’exenples illustres, qui
pourraient faire croire au lecteur l'unique vertu des cas d’exception. Pour
un homme que son id@de a hiss@ sur le pavois de la enommde, mille, dix
mille hommes ont enregistr@ le succts de leur iddesans avoir @mu les
trompettes de la c@Idbritd.

Il ne vous est pas ddfendu de devenir un (Etre excefonnel dont la
biographie tiendra trois lignes du Petit Larousse. Mais il est vraisemblable
que vous vous contenteriez de r@dussites moins spechculaires, pourvu que
Vous Y trouviez la satisfaction d’un noble orgueil.

Nous terminerons donc par deux exemples infiniment plus simples.

Nous les connaissons l'un et I'autre pour en avoir @t@ t@moins et nous nous
en portons garants.

4. L'idée n'oublie pas

Notre grand-ptre maternel @tait le fils d’'un vigneon franc-comtois venu
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dans le Berry la suite de circonstances qu’on ign ore.

Il fut retird de I'dcole douze ans, sachant peine lire et Jcrire, et
aussit t envoy@ au bois pour y faire des fagots durant tout le jour.

A seize ans, le jeune homme, dont l'idde @tait de & soustraire aux
besognes grossitrement manuelles, apprit tout seul le dessin et rdussit se
faire embaucher par un entrepreneur. A dix-huit, il @tait surveillant de travaux
et l'idde d’architecture Qtait ddj dans sa tEte. Ms le tirage au sort survint
et, comme il @tait sans relations ni fortune, il du servir pendant sept ans. La
dernitre ann@e, la guerre de Crim@e survint ; on Expddia aux Dardanelles.
Quand il revint, aprts la chute de S@bastopol, toutle monde 'avait oubli@.
Mais son id@e n’oubliait point.

Pouss@ par elle, il entra, comme piqueur, dans un des chantiers de la
ligne de chemin de fer de Paris Limoges alors en construction, dirigea de
nombreuses @quipes de terrassiers, puis s’installadans une petite ville du
Centre comme agent voyer.

Travailleur acharn@ etaimant par-dessus tout son idée, il ouvrit un petit
cabinet d’architecte et commena construire des m aisons. Trente ans
aprks, son uvre comprenait collLge, htel des post es, @coles, groupes
scolaires, etc., sans que notre grand-ptre ef3t la moindre notion de
gdom@trie, de trigonom@trie ou de calcul de rdsistee des matdriaux.

Dans la dernit.re moitid de sa vie, il fut mis, lorsd’un concours pour la
construction d'un groupe, en concurrence avec plusieurs architectes
dipl m@s. Tous @taient sur pied d'dgalitd. Les prats Dtaient anonymes. Or
ce fut celui du grand-ptre qui fut choisi.

Conclusion : rien ne permettait logiguement au petit bl3cheron de
devenir architecte. Mais son idde Qtait de I'Etretd le fut.

5. L'idéal créateur

Il y avait Issoudun un brave homme de cur@ qui s’appelait le ptre
Chevallier et que nous avons connu dans notre jeunesse. Sa paroisse ne
suffisant pas son activit@, il eut une id@de extraordinaire qu'il fit partager
un de ses confrkres, 'abb@ Piperon.

Tous deux conurent, en effet, le projet de fonder un ordre de
missionnaires dont la vocation serait d'@vangdliserles tribus sauvages de
'Ocanie, les Canaques anthropophages de NouvelleGuinde tout
spQcialement.
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Ni 'un ni l'autre des deux prEtres ne poss@daiente moindre denier,
mais ils poss@daient leur idde, en attendant d’en & poss@dds.

lls commenctrent, d@faut de chapelle spQciale, par dresser un petit
autel dans une simple grange, sur un emplacement dZsert de la ville, place
de Vouet. La premitre messe fut dite devant quatre ou cing personnes. Le
nombre des fidtles s’accrut ensuite peu peu.

On pourrait croire, devant les sarcasmes que I'entreprise suscita, mEme
dans le monde eccl@siastique, qu'une idde aussi sagrenue ne pouvait
conduire nos aspirants missionnaires au-del de I'A ustralie quand ils
n'avaient mEme pas en poche de quoi aller jusqu’ Paris.

L'idde prit corps cependant parce que c’'@tait une nble idde og n’entrait
que le ddsir de soustraire des mes la barbarie e t qui excluait toute
ambition de profit. Prdcisdment pour cela les ressorces vinrent en
abondance. On construisit sur la m@Eme place une pete chapelle et

guelques b timents autour.

Vingt ans aprts, la chapelle faisait partie d'une basilique. De vastes
constructions scolaires Jlevaient leurs @tages en brdure d'un parc. Les
ptlerinages attiraient chaque ann@e une foule immerse. Externat, internat,
@cole de missionnaires remplactrent le culte improvsd.

Au moment og nous perd mes l'entreprise de vue, la Congrdgation des
missionnaires du Sacr@-C ur Qtait propridtaire de nombreux immeubles,
Issoudun, Limoges, Hambourg, etc. Une flottille de plusieurs bateaux
faisait le service d’'Oc@anie og les @tablissementse multipliaient.

Nous ne saurions dire ce qu'’il est advenu finalement de cette prddication
ocdanique. Tout permet de la croire florissante etnous avons entendu parler
de l'influence exerc@e, aux les Gilbert et autresterres environnantes, par I'un
des repr@sentants les plus qualifids du nouvel orde, Mgr Alain de Boismenu,
@vEque ipartibus, que nous avons connu quand il @tait encore jeune dacre
dans une ville du Berry.

Jamais, nous semble-t-il, il ne fut plus ais@ de dstinguer la valeur propre
d’'une id@e, nourrie d'un fort lait mystique et trarspos@de dans le monde
ph@nom@nal. Il n'y a pas d’'autre baguette magique ge celle de l'idde dans
ce que nous venons de raconter et cependant ne dirait-on pas un v@ritable
conte de fdes?
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A quoi bon plaider davantage une cause qui se ddferd d’elle-mEme et
dont les arguments fourmillent en nous et autour de nous ?

Nous pensons que, parvenu ce point de I'Gtude de la pensde, vous
aussi (Etes convaincu de son pouvoir sur votre exisence de tous les jours.

En rdsumd@, l'idde longuement mMrie et coordonn@e epensde, formulde
ensuite dans le Verbe et profdrde par lui s'imprimedans le plasma originel
ou substance invisible, intelligente, qui la rdfl@ait dans le monde formel.

Vous devez cultiver I'ldée unique et choisir une bonne idée ; faute de
guoi vous serez victime de I'id@e mauvaise, tt ou tard.

Il vous faut nourrir cette bonne Idde opini trement jusqu’ ce gqu’elle soit
assez forte pour vous porter avec elle. Aprkt.s quoi, il vous appartient de la
conduire et de l'orienter.

Vous aurez fort faire ce moment pour ne point d evenir I'esclave de
votre Idde si vous prdtendez agir seul et humainemat sur la manifestation.
Mais I'Esprit offre son concours inlassablement qui I'appelle, et il ne
ddpend que de vous de vous associer au Verbe Cr@dater.

Cr@er en Dieu, c’est cr@er par Dieu. Cr@dant divinemnt vous n'avez rien

redouter des cons@quences humaines de votre pens@e, parce que vous ne
pensez qu’en alliance @troite avec le D@miurge Crdaur.

Uni I'Esprit Divin, il n'est rien quoi vous ne puissiez pr@tendre. C'est

la Pens@e qui a crdd la matitre etc'est uniquement par la pensée que
I'hnomme peut gouverner le monde matériel.
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